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1. Identifika¢ni udaje Skoly

Adresa $koly: Zakladni Skola a matefska Skola Svarov, Hlavni 1, 273 51 Svarov
Reditel Skoly: Mgr. Sarka Janouskova

Koordinator SVP: Ing. Mariana Zetkova

Kontakty

Telefon Feditelka: 776 698 196

Telefon ucCitelky: 739 440 425, 776 865 435

Web: www.zssvarov.cz

e-mail: Imssvarov@gmail.com

Zazemi Skolky: K Lesu, parc. €. 88/65, 273 51 Svarov
ICO: 70 988 056

1Z0O: 181 120 968

Ziizovatel

Obec Svarov

ICO: 87 54 81

e-mail: ousvarov@gmail.com
Telefon: 312 698 417

Web: www.svarov.eu


mailto:lmssvarov@gmail.com

2.  Charakteristika Skoly

Areal 8koly se nachazi na ¢asti pozemku arealu o celkové rozloze 5000 m2.

Zazemi tvofi zateplena jurta a maringotka. Jurta je vytapéna kamny na tuha paliva
a maringotka elektrickymi infrapanely. Jurta je uréena pro odpocinkovy program déti a pro
predskolni pfipravu a nachazi se v ni také Satna. Maringotka je uréena k odpocinku déti
a k ukladani nahradniho obleceni. V arealu se pod zastfeSenou pergolou nachazi stoly
s lavicemi pro venkovni sezeni déti, pracovni ¢innosti u stolu a stravovani. V blizkosti je také
umisténo socialni zafizeni tvofené mobilnimi toaletami, mobilnim umyvadlem, hygienickymi

potfebami a varnici s pitnou vodou na myti rukou pfes zimni obdobi.

Areal obklopuji smiSené lesy, pole, louky a dva rybniky. Takto rozmanité prostredi poskytuje
détem cenné kreativni a vzdélavaci zazemi, které mimo jiné nabizi neomezené mnozstvi
zabavy ¢&i volné hry a pedagogim poskytuje Sirokou Skalu inspirace pro vychovu a

vzdélavani.
3. Podminky vzdélavani

3.1. Personalni obsazeni

V matefské Skole jsou zaméstnany dvé pedagogické pracovnice, které si odbornou

kvalifikaci doplfiuji dalkovym studiem. Uklid prostoru zaji$tuje provozni pracovnice.

V8echny pracovnice Skoly usiluji o vytvafeni partnerskych vztah( mezi Skolou a rodinou.
Chovaji se a jednaji profesionalnim zpusobem — v souladu se spoleenskymi pravidly,

pedagogickymi a metodickymi zasadami vychovy a vzdélavani pfedSkolnich déti.

Maiji zajem o svij odborny rust a jsou si védomi toho, Ze vychova a vzdélavani predskolnich
déti v lesni matefské Skole vyzaduje specificky, odborny, vysoce citlivy a maximalné

odpovédny pedagogicky pristup.



3.2. Prijimani déti
Do naSi matefské Skoly jsou pfijimany zpravidla déti od 3 let do 6 let, dale déti s odkladem

povinné skolni dochazky.

Kazdy rok na jafe se kona zapis. PFi zapisu do Lesni matefské $koly (dale jen ,LMS*) jsou
prednostné pfijimany déti k povinnému predskolnimu vzdélavani, déti s odkladem PSD a

déti s trvalym bydlistém ve Svarové.
PFijimani déti k pfedSkolnimu vzdélavani

e Zapis déti do LMS na nasledujici $kolni rok probiha zpravidla v prib&hu mésice
kvétna (do 16. 5.) daného roku. O terminu je vefejnost informovana prostfednictvim
plakatu, informaci na webovych strankach.

e Do LMS pfijimame déti ve véku zpravidla od tii do Sesti let. Déti jsou pfijimany na
cely skolni rok zpravidla k 1.9.

e Dé&ti mohou byt pfijimany do LMS i v prabé&hu roku, pokud to dovoluje kapacita $koly.

e Dité pfijima na zakladé Zadosti o prijeti feditelka $koly.

o K predSkolnimu vzdélani se povinné pfijimaji déti pfedskolniho véku a déti, kterym
byl povolen odklad povinné Skolni dochazky.

o Rodice prfedavaji vedouci ucitelce vypinénou dokumentaci o ditéti ve stanoveném
terminu.

e LMS mGZe piijmout pouze dité, které se podrobilo stanovenym pravidelnym
oCkovanim, pfipadné ma doklad, Ze je proti nakaze imunni nebo se nemize
oCkovani podrobit pro trvalou kontraindikaci (vyjimku tvofi déti s povinnou Skolni
dochazkou).

e Pfi nastupu ditéte do LMS stanovi vedouci ugitelka po dohod& se zakonnymi
zéastupci ditéte dny dochazky ditéte do LMS, délku jeho pobytu v téchto dnech a
zaroven dohodne rozsah jeho stravovani po dobu pobytu v LMS.

e Pokud zakonni zastupci budou potfebovat zménu téchto sjednanych podminek,

je nutno ji dohodnout s vedouci ucitelkou s platnosti od nového mésice.

Rodice nahlasi v LMS jakoukoliv zmé&nu ve zdravotnim stavu ditéte.

Informace o détech jsou dlsledné vyuzivany pouze pro vnitfni potfebu skoly.

Pfi nastupu do matefské Skoly klademe velky dlaraz na adaptaci déti. Rodi€im
doporucujeme vyuzit adaptaéni dobu, kdy mohou se svymi détmi pobyvat ve tfidach. Déti

maji moznost pfinést si i svou hracku z domova, mohou si s ni kdykoli hrat, vzit si ji i na



lehatko pfi odpocinku. Adaptaéni doba a zpUsob adaptace je u kazdého ditéte zcela

individualni podle potieb ditéte a vzdy po dohodé rodicl s ucitelkami.

Nasim cilem je vytvaret détem vhodné socialni klima, které se zaklada na vzajemné dlvére
a Ucté. Snazime se spolupracovat s rodinou, pomahame rodicum v pédi o dité. Mame
na zfeteli, Ze pfed3kolni vék je z hlediska socializace ditéte a jeho spoleCenské adaptace

kliCovym obdobim.

3.3 Rezim dne
7:30 - 8:30 Prichod déti, volné hry, moznost vybéru ¢innosti, zapis dochazky
8:30 - 9:30 Ranni kruh, pohybové hry, didakticky zacilené €innosti, hygiena, svacina

9:30 - 11:30 Vyprava do pfirody, program v blizkosti zazemi

11:30 — 12:30 | Hygiena, obéd. Odchod déti domd.

12:30 — 14:00 | Odpocdinek.

14:00 — 14:30 | Hygiena, odpoledni svacina

14:30 — 16:30 | Program v blizkosti zazemi, volné hry, pohybové aktivity, odchod domd.

3.4. Podminky ve vztahu k détem

Zivotosprava

e Poskytujeme détem pestrou a plnohodnotnou stravu.
o Déti se stravuji pravidelné.
e Nenutime déti do jidla, ale snazime se, aby vSe alespon ochutnaly.

e Dodrzujeme pitny rezim, déti maji béhem dne k piti neomezeny pfistup.

Psychohygiena

o Détem je zajiStén pravidelny denni fad, ktery je v8ak natolik flexibilni, Ze umozriuje

pfizpusobit organizaci ¢innosti momentalni situaci a zajmu déti.



o Déti travi vétdinu Casu venku, v arealu Skolky nebo na vychazkach do okoli. Obec
v tomto sméru poskytuje mnoho mist, kde mohou déti pobyvat v pfirodé.

e Pred spanim upfednostiujeme ¢teni pohadek détem, které je dllezité k rozvoji
fantazie, rfeci, sluchového vnimani.

¢ Nenutime déti pfi polednim odpo€inku spat, mohou v klidu odpodivat na I0zku,
pfihlizime k individualni potfebé spanku. Pobyt na luzku je kratSi s ohledem
na predskolni déti. Détem s nizSi potfebou spanku nabizime klidové &innosti mimo
lGzko.

e Déti se mohou po spani vratit k rozestavéné hie nebo didakticky cilenych ¢innosti.

¢ V3ichni zaméstnanci respektuji individuaini potfeby ditéte a snazi se je dle moznosti
uspokojovat.

o Déti nenutime do &innosti.

e Noveé pfichozim détem nabizime individualni rezim ve spolupraci s rodinou.

Psychosocialni podminky

o Kazdé dité ma stejna prava, moznosti a povinnosti, nikdo neni zvyhodfiovan nebo
znevyhodnovan.

o Vytvafime détem takové prostredi, aby se citily bezpecné, jisté a spokojené.

e Podporujeme dlvéru ditéte v sebe sama.

o Je respektovana osobni svoboda a volnost déti, i kdyz je podfizena stanovenému
fadu chovani a norem.

¢ Navozujeme vzajemny pocit divéry a spoluprace s ditétem.

e UcCime déti toleranci, ohleduplnosti, zdvofilosti, vzajemné pomoci ve vztahu
k ostatnim.

e Vedeme déti, aby si vzgjemné neubliZzovaly.

3.5. Spoluprace s rodici a institucemi

NaSi snahou je, aby vztah s rodiCi byl zalozen na partnerskych vztazich, kde mezi rodici,
ucitelkami a provoznimi zaméstnanci panuje oboustranna dlveéra, otevienost, vstficnost,

respekt a ochota spolupracovat.



Mame na zfeteli, Ze informovanost rodi€¢l a vzajemné poznavani jsou dulezitym
predpokladem vzajemné komunikace a spoluprace a Ze vztahy matefské Skoly s rodi€i

ovliviuje vysledek pedagogické prace.

Ve spolupraci s rodi€i uskute€nujeme ruzné aktivity, které napomahaji k dobrému chodu

matefské Skoly.

informativni schizka s rodici

¢ neformalni rozhovory pfi dennich pfileZitostnich setkanich

e slavnosti — vanoc¢ni besidka, Tfi kralové, vynaseni Morany a vitani jara, jarni vystava
s posezenim, zavéreény taborak s rodici

e krouzky dle nabidky

o vylety, divadlo a jiné kulturni akce

e moznost uc€asti rodi€u a vefejnosti na kulturnich akcich ve spoleCenském sale Svarov

e pokud jsou rodiée s n&sim nespokojeni, mohou se obratit na ucitelky LMS nebo
Feditelku ZS a MS Svarov

o zajistujeme kontakt s Pedagogicko-psychologickou poradnou (PPP) v Kladné

O vsech aktivitach i déni informujeme rodice prostfednictvim nasténky v arealu LMS nebo

na niZe uvedenych portalech.

Odkazy:

https://www.facebook.com/Imssvarov

https://www.instagram.com/Imssvarov/

Spoluprace se zakladni Skolou

NasSim cilem je vytvoreni plynulého, pfirozeného a nestresujiciho prechodu do zakladni
Skoly.

e poznavame prostiedi zakladni Skoly

e spolupracujeme s ugitelkami prvniho stupné ZS

e konzultujeme se Skolou navrhy rodi¢t na odklad Skolni dochazky
e poradame spoleCné vylety, kulturni a vzdélavaci akce

e nabizime spoleéné se ZS pod vedenim odbornych lektor(i krouzky dle nabidky


https://www.facebook.com/lmssvarov
https://www.instagram.com/lmssvarov/

Spoluprace s Obecnim Uufadem Svarov

LMS spolupracuje s Obecnim ufadem Svarov. Spoluprace se tyka hlavné nového
materialniho vybaveni. DalSi spoluprace se tyka akci, které jsou obci pofadany — vystavy,
vanocni besidka. Spoluprace s rodicCi i ostatnimi partnery napomaha ke zkvalitnéni vychovné
vzdélavaci prace, k dobrému chodu nasi matefské Skoly a rozSifuje povédomi vefejnosti o

praci nasi matefské Skoly.

4. Charakteristika vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program zpracovavame tak, aby odpovidal zakladnim pozadavkim pro

vychovu a vzdélavani déti predskolniho véku (viz RVP pro pfedskolni vzdélavani).

Pfi tvorbé Skolniho vzdélavaciho programu vyuzivame prvkd a principl konceptu lesnich
matefskych Skol. Jedna se zejména o Cinnosti a aktivity provozované venku, v pfirodé, v
lese, za kazdého podasi. Celkova filozofie LMS je zalozena na pratelském a vstficném
prostiedi pro déti a zakladni charakteristikou je celoro€ni pobyt déti venku, ve volné pfirodé
lesa. Véfime, Ze kliCové kompetence, které se snazime v détech péstovat, se nejlépe
rozvijeji pravé pfi &innostech ve volné pfirodé. Rozvoj motoriky (t€lesnd a pohybova
kompetence), podpora smyslového vnimani (smyslova a vijemova kompetence), rozvoj
kreativity (kompetence k tvofivosti a fantazii) a podpora socialniho chovani (socialni

kompetence) maji pfi déletrvajicim pobytu venku v pfirodé optimalni podminky.

Dbame na rozvoj déti a uvédomujeme si, Ze Casty a pravidelny pobyt déti ve venkovnim
prostfedi, v pfimém kontaktu s pfirodou, ve vSech jejich podobach od jara do zimy, je pro

zdravy vyvoj déti ve vSech ohledech prospésny.

4.1. Zakladni principy lesnich matefskych Skol
e plné vyuZivame umisténi matefské Skoly na misté obklopeném pfirodou
e celoro¢né pobyvame venku za kazdého pocasi,
e neni Spatné pocasi, pouze Spatné obleceni,
e dodrzujeme rytmus dne a rytmus roku
e vytvafime navyk spravného drzeni téla b&hem prabé&hu celého dne, posiluieme
rozvoj pohybovych dovednosti
e provazi nas vypraveni pribéhl a pohadek

e zazemi ma charakter pfilezitostné vyuzivaného vyhfivatelného pfistresi,



e zakladni prostifedi vychovy je zpravidla v lese,

e védomé upfednostiujeme praci s pfirodnim materidlem

e zakladem pro pobyt s détmi venku je vzajemna duveéra,

e vychodiskem pro vzdélavaci program je situace, spontanni hra a pfima zkudenost
déti

4.2. Formy a metody vzdélavani

Pfipojujeme se k cilovym oblastem vychovné-vzdélavaciho obsahu lesnich matefskych Skol
Ceské republiky, které vychazi z RVP PV.

e klademe dlraz na celostni u¢eni déti

e rozvijime jemnou a hrubou motoriku

e rozvijime kreativitu a fantazii pomoci pfirodnich prvku

e seznamujeme se s ruznymi ekosystémy a poznavame rostliny a zivocichy v jejich
pfirozeném prostredi

e pozorujeme rostliny a ZivoCichy, objevujeme, Ze krajina, jez navstévujeme, je jejich
domovem, a ze naSe chovani je pfimo ovliviiuje

e podporujeme u déti védomi sounaleZitosti s Zivou i nezivou pfirodou

e prozivame s détmi intenzivné rytmus zmeén ro¢nich obdobi a pfirodnich jeva

e poznavame hodnoty lesniho spoleCenstvi a lidské spoleCnosti

e podporujeme smyslové vnimani pfimou zkusenosti

Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, déti mimofadné nadanych, déti
cizincl a déti s nedostate€nou znalosti Ceského jazyka

Matefska Skola se snazi podchytit a disledné pracovat s détmi se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Zabyvame se i problémovym chovanim — hypoaktivita, hyperaktivita, vzdor,
poruchy chovani a koncentrace. Zaméfujeme se také na déti s vadami feci a narusenym

vyvojem komunikace.

Matefska Skola rozviji a podporuje schopnosti mimofadné nadanych déti. Vzdélavani
mimoradné nadanych déti probiha takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich
potencialu véetné riznych druhl nadani a aby se tato nadani mohla projevit, uplatnit a dale

rozvijet.
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Vzdélavani déti nadanych a déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami probiha v souladu
s vyhlaskou €.27/2016 Sb. o vzdélavani zakl se SVP a zakl nadanych, ve znéni pozdéjSich

predpisU.

Déti cizinci maji pfistup ke vzdélavani za stejnych podminek, které stanovi zakon. Détem
vénujeme individualni péc€i hlavné v oblasti jazykové a adaptacni. Pfihlizime k jejich
individualnim schopnostem a mozZnostem, respektujeme jejich kulturni zvyklosti. Pokud dité

cizinec nepotfebuje podptirna opatfeni, vzdélava se podle SVP PV.

LMS poskytuje détem s nedostateénou znalosti Seského jazyka jazykovou pfipravu pro

zajisténi plynulého pfechodu do zakladniho vzdélavani.
Systém péce o déti s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi

PFi vzdélavani déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami je tfeba pfizplsobit naplhovani
cilt a zaméru predskolniho vzdélavani tak, aby maximalné vyhovovalo détem, jejich

potfebam a moznostem.

Podplrna opatfeni prvniho stupné& stanovuje LMS. Od druhého stupné& podpory jsou
podplrna opatfeni stanovena Skolskym poradenskym zafizenim (dale jen ,SPZ“) po
projednani se Skolou a zakonnym zastupcem ditéte. IVP (individualni vzdélavaci program)

dle potfeby zpracovava MS na zakladé doporuéeni SPZ.

5. Vzdélavaci obsah

Principem lesni Skolky je travit co nejvice ¢asu venku, v pfirodé. Vzdélavaci program se tedy
z pfevazné vétsiny odehrava v pfirodé a vychazi ze stfidani roCnich obdobi. Program je

proto rozdélen do ¢tyf hlavnich bloka — Jaro, Léto, Podzim a Zima.

Kazdy ztéchto bloku je dale rozpracovan do témat spojenych s pfirodni tématikou a
tématikou okolniho svéta. Pfi uvadéni témat do praxe bereme ohled na konkrétni pfirodni
podminky, zajem, potfebu a prani déti. Program se pfizpusobuje aktualnimu pocasi a

situaci.

Déti ziskavaji nové poznatky metodou volné hry, pozitku, pozorovanim a napodobovanim.
Cinnosti probihaji s pfirodnimi materidly a pomudckami formou experimentovani se
zapojenim vSech smysla.

Kazda vzdélavaci oblast obsahuje tyto kategorie:
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e diléi cile (zaméry),

e vzdélavaci nabidku a oéekavané vystupy (predpokladané vysledky).

Dilci cile vyjadfuji, co by mél privodce v pribéhu predskolniho vzdélavani sledovat, co by

mél u ditéte podporovat.

Vzdélavaci nabidka je prostfedek vzdélavani a jako celek predstavuje soubor praktickych
a intelektovych c¢innosti, popf. pfilezitosti, vhodnych k naplfovani cild a k dosahovani
vystupl. OcCekavané vystupy jsou jednotlivé vystupy vzdélavani, které je mozno v této

oblasti povazovat za dosazitelné.

Formy a metody vzdélavaci prace:

Kazdy integrovany blok je sestaven tak, aby zahrnoval pét vzdélavacich oblasti, ve kterych
je zadouci déti rozvijet:

* Dité a jeho télo

* Dité a jeho psychika
* Dité a ten druhy

* Dité a spole¢nost

* Dité a svét

TEMATICKE BLOKY

A) PODZIM

Do kolektivu se po dvoumésicnich prazdninach nékteré déti vraci, nékteré do néj vstupuji
poprvé. Zacatek zafi je tedy typicky pro seznamovani se s novymi détmi, prlvodci i rezimem
Skolky. Zejména pro nové déti je zaCatek zafi velkym krokem, kdy opousti znamé a
bezpecné prostfedi, ve kterém funguji pod ochranou svych rodi€d, a nabiraji odvahu k
prvnim krokiim své vlastni samostatnosti. Proto se v tomto obdobi v LMS vénujeme zejména

tomu, aby adaptace novych déti probé&hla co nejlépe.

Podzim je nejbarevnéjSim obdobim celého roku. Listnaté lesy zacCinaji hrat vSemi barvami

a zvifatka si za€inaji shromazdovat zasoby na zimu.

Netopyfi a dalsi zivoCichové se ukladaji k zimnimu spanku. Postupné se do teplych dnu

zacina vkradat studeny a sychravy vitr. Odpoledne zkracuje tma a zima uz je za dvefmi.

- seznameni novych déti s LMS

12



* pozorovani promeén v pfirodé

* pozorovani tahu ptakud odlétajicich do teplych krajin

* pozorovani zbarvovani listll — procviCovani barev

* sledovani postupného opadavani listi

* sbirani plodu lesa k vytvarnym ¢innostem - Sipky, jefabiny, bezinky atd.
* sbér ovoce a sklizen na zahradce

DiLCi VZDELAVACI CILE:

« seznameni déti s chodem LMS, okolim, zazemim

« osvojovani si pravidel LMS

* osvojovani si dovednosti a poznatku k jednotlivym &innostem
* poznavani pravidel spole¢enského souziti

* rozvoj hrubé i jemné motoriky

* rozvoj komunikativnich dovednosti

* rozvoj pozornosti, soustfedéni

* rozvoj rozpoznavacich dovednosti

VZDELAVACI NABIDKA:

* vypravy do lesa, pohybové aktivity, chlze, turistika, lezeni

» zkoumani okolni pfirody

* prace se zahradnimi nastroji

* prace s pfirodnim materialem a pfirodninami

«Cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym pouzivanim,
jednoduché c€innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani, uklidu, upravy prostfedi

apod.

OCEKAVANE VYSTUPY:

Dité a jeho télo:

* vnimani vSemi smysly

e zrak - rozliSovani barev, tvart

* hmat - povrchy a struktury pfirodnin
* sluch — zvuky lesa, ptaku

* chut — rozliSovani ovoce, zeleniny
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* ¢ich — rozliSovani vuni v pfirodé, na zahradé

* rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

Dité a jeho psychika:

» porozumét a ucit se podle instrukci

» umét vyjadrit své proZitky

» adekvatnim zplsobem projevovat spokojenost a nespokojenost

* pfemyslet, vést jednoduché Uvahy a takeé vyjadfit to, o ¢em pfemysli a uvazuje
* posilovani zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani

» zamérné se soustfedit na €innost a udrzet pozornost

Dité a ten druhy:

» dodrzovani dohodnutych pravidel

» posilovani pfirozenych poznavacich citt

* respektovani druhého, déleni se

* chapani, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy jiny
» navazovani kontaktu, pfekonavani studu

* spoluprace s ostatnimi

* porozumeéni béznym projevim vyjadfeni emoci a nalad

Dité a spolecnost:

* zvyknout si na Zivot v matefské Skole

 vnimat zakladni pravidla skupiny, podilet se na nich a fidit se jimi

* dodrZovat pravidla her

* jednat spravedlivé, hrat férové

+ zaClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky

* uplatfiovat navyky spolecenského chovani — pozdravit, podékovat, pozadat o pomoc

» domluvit se s ostatnimi na spole¢ném feSeni

Dité a sveét:
* orientovat se bezpecné v daném prostfedi, v prostfedi matefské sSkoly
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» uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mlize ve svém okoli setkat
+ dbat na svou bezpecnost
* vnimat, Ze pfiroda ma svuj fad, ze je rozmanita a pozoruhodna

» uvédomovat si, Zze zplsobem, jakym se k pfirodé chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i zivotni
prostredi

» pomahat peCovat o okolni zivotni prostifedi — nevyhazovat v pfirodé odpadky, umysiné
nenicit pfirodu

B) ZIMA

obdobi, ovSem zalezi ale na uhlu pohledu. Zimni obdobi je velmi bohaté na pfilezitosti k
rozvoji smyslového vnimani (zrakové, hmatové, sluchové, Cichove, chutové), k rozvoji
prostorové orientace a pfedstavivosti a orientace ¢asové. Nachazime spoustu pfilezitosti k
rozvoji paméti a k rozvoji rytmického citéni a rozliSovacich schopnosti. VSechny jmenované

psychické funkce jsou podminkou k uspésSnému rozvoji grafomotoriky.

Mohlo by se zdat, Ze zima je obdobi, kdy pfiroda spi. U nékterych Zivocichl to tak opravdu
je, ale néktera pouze zpomali svUj rytmus. Stejné jako lidé se i zvifatka stahuji do tepla

svych doupat a nor. Pfiroda ¢eka, az nastane prava chvile a aZz se zhluboka nadechne jara.
- pozorovani promén v pfirodé

- obdobi vegetacniho klidu - jak preziva pfiroda zimu
- zimni spanek zvirat

- doplfiovani krmitek

- poznavani stop zvifat ve snéhu

- radovanky a hratky na snéhu, se snéhem

- snéhové stavby

- Vanoce pro zvifatka

- zaklady kosmické vychovy-vesmir

DiLCi VZDELAVACI CILE:

- uvédoméni si vlastniho téla
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-koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka

- osvojeni si poznatku o téle a jeho zdravi, o pohybovych &innostech a jejich kvalité

- rozvoj Fe€ovych schopnosti - vnimani, naslouchani, porozuméni

- vytvareni zakladd pro praci s informacemi

- vytvorfeni zakladd aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaht k pfirodé

VZDELAVACI NABIDKA:

- vypravy do lesa, pohyboveé aktivity, chlize, turistika, lezeni

- zkoumani promén pfirody béhem zimy

- experimenty a pokusy se snéhem, ledem

- innosti seznamuijici déti s vécmi, které je obklopuiji a jejich praktickym pouzivanim

- jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,

uklidu, upravy prostfedi apod.

OCEKAVANE VYSTUPY:

Dité a jeho télo:

» ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat hrubou motoriku — stavby ze snéhu
» zvladat prostorovou orientaci, bézné zpusoby pohybu v rizném prostiedi
* rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi

* mit povédomi o nékterych zpusobech ochrany osobniho zdravi

* vi, kde v pfipadé potieby hledat pomoc

* mit povédomi o vyznamu aktivniho pohybu

Dité a jeho psychika:
» ucCit se nova slova a aktivné je pouzivat

» chapat prostorové pojmy - vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostfed, za, pod, nad, u, vedle,

mezi apod.
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» FeSit problémy, ukoly a situace, pfedkladat ,napady”

* rozhodovat o svych €innostech

* byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

* snazit se ovladat své chovani - zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.
» téSit se z hezkych a pfFijemnych zazitkd, z pfirodnich kras

Dité a ten druhy:

* uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym
* chapat, Ze osobnostni odlidnosti jsou pfirozené

* spolupracovat s ostatnimi

* pfijimat a uzavirat kompromisy, feSit konflikt dohodou

» odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

* navazovat a udrzovat pratelstvi

* rozdélit si ukol s jinym ditétem

Dité a spolecnost:

» domluvit se na spoleCném feseni * spoluvytvaret ve skupiné pohodu

* vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych €innosti — ranni kruh

« utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spole€enskych normach

+ zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a

dovednosti * vyjadfovat své predstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a technik -

kreslit, pouzivat barvy, modelovat, vytvaret z pfirodnin

Dité a svét:

» porozumét, ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,

pohybuje a proménuje)
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* porozumeét, ze se zménami je tfeba v zivoté pocitat, pfizplsobovat se bézné proménlivym

okolnostem

* zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace, které

se opakuji
» uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mlize ve svém okoli setkat
* mit povédomi o planeté Zemi, vesmiru a pfirodé obecné

C) JARO

Jaro je ro¢nim obdobim pIného radosti, veselosti, ,rozjafenosti“. Pfiroda se probouzi, raduje
se z navratu slunicka, svétla a tepla. Pomalu roztava snih. Postupné odkryva spici pudu,
ktera pres celou zimu odpocivala a nabirala silu, aby mohla co nejlépe peCovat o prvni jarni
zelené rostlinky, které se prodiraji pfes zbytky snéhu ke sluni¢ku. Zanedlouho mizeme vidét
neuvéfitelnou podivanou. Cerstvé probuzena pfiroda se zadina zelenat, kvétiny rozkvétat,
rast. Vétvicky se oblékaji Cerstvymi zelenymi listy a obsypavaji pupeny. Po zimnim spanku
se probouzi zvifatka, ktera zacinaji rodit sva mladata. Je to obdobi hojnosti a plodnosti.
Obdobi rastu nového zivota — at uz seminek, nebo zivodichd. Mame moznost tenhle zazrak
s détmi sledovat. Pozorovat vyhonky, jak postupné sili, jak se z vaji¢ek klubou ptacci. To vie

nam nabizi jaro.

* pozorovani promén pfirody

+ zahdjeni prace na zahradce

* sazeni seminek, rostlin

* pozorovani probouzeni hmyzu

* pozorovani puceni kvéta, stroma, zelenani pfirody
* poslouchani zpévu ptaku

* pozorovani mladat

* prace s hlinou

* Velikonoce, lidové zvyky, tradice

DILCi VZDELAVACI CILE:
» rozvoj fyzické i psychické zdatnosti
* osvojeni si praktickych dovednosti

« ovladani vlastniho téla a télesnych funkci
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« vytvareni zdravych Zivotnich navyku a postoju jako zakladll zdravého Zivotniho stylu

* osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které pfedchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu

o psanou podobu jazyka (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

* pfechod od konkrétné nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému
* rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

* vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

» povédomi o kulturnim prostiedi

VZDELAVACI NABIDKA:

* jarni vypravy do lesa

» zkoumani promén pfirody béhem jara

« ¢innosti zaméfené k poznavani téla a jeho Casti

» zamérné pozorovani prirody, zivo€ichu a rostlin, ur€ovani a pojmenovavani
* spontanni hra

« aktivity podporujici uvédomovani si vztah(

* smyslové a psychomotorické hry

* hry se slovy

* poznavani ekosystému

OCEKAVANE VYSTUPY:

Dité a jeho télo:

* koordinovat polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

* pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy, mit povédomi o téle a jeho vyvoji

* znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem
+ ovladat vlastni télo a télesné funkce

* osvojit si poznatky o pohybovych &innostech a jejich kvalité

» zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpusoby pohybu

v rizném prostiedi

ezachazet s béznymi predméty denni potfeby, vytvarnymi pomlckami a materidly,

jednoduchymi hudebnimi nastroji
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Dité a jeho psychika:
* ptat se na slova, kterym nerozumi
 Casové pojmy - ted, dnes, v€era, zitra, rano, vecer, jaro, l1éto, podzim, zima, rok

« zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné znaky,

vlastnosti pfedmétud, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil)

» vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech ¢ uvédomovat si své
moznosti i limity (své silné i slabé stranky)
* rozhodovat o svych €innostech

* vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k u¢eni

Dité a ten druhy:

+ délit se s nim o hracky, pomucky

* vychazet druhému vstfic

* pfiznavat stejna prava druhym a respektovat je
* obhajovat svUj postoj nebo nazor

* chovat se citlivé a ohledupiné

* chapat, Ze odliSnosti jsou pfirozené

* respektovat jiny postoj €i nazor

Dité a spolecnost:
* vnimat zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a fidit se jimi
* spoluvytvaret v tomto spole€enstvi prostiedi pohody

» uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Zze se mohou chovat

neocekavané
» pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudkd, s uctou k jejich osobé
* hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)

« zachycovat skuteCnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci rlznych

vytvarnych dovednosti a technik

» odmitat spole€ensky nezadouci chovani (napf. lez, nespravedinost, ublizovani, lhostejnost

Ci agresivitu
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Dité a svet:

» zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace
* chovat se pfiméfené a bezpe¢né doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v divadle...)
* nakladat vhodnym zpusobem s odpady

» porozumét Ze vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a promériuje

* chranit pfirodu v okoli, zivé tvory

» védét kam se v pfipadé potfeby obratit o pomoc

* vyuZivat znalosti pro dalSi u€eni a Zivotni praxi

D) LETO

Léto je roCnim obdobim, kdy je pfiroda v nejvétsi své sile. Ovoce postupné dozrava,
mladata odrlstaji a pfipravuji se na samostatny zivot. Pfirodni procesy se zpomaluji. Pida
se nabiji nevyCerpatelnou silou slune¢nich paprski. Na rozpalenych kamenech se vyhfivaji
jestérky. V nejparnéjSich dnech se zvifata stahuji do lesi a k potokiim, kde na né horko
nedosahne. Jeleni zaCinaji vytloukat parozi a probiha srnéi fije. Na konci tohoto obdobi
zacinaji odlétat kukacky a ¢api. Je to obdobi, kdy s détmi budeme pozorovat nejen kobylky a

motyly, ale i vSechny promény, které toto ro¢ni obdobi pfipravi.

* pozorovani promén pfirody

* pfirodni zivly: ohen, voda, vzduch, zemé

* letni radovanky: hry v pfirodé, stopovani

* lesni a zahradni plody: poznavani chuti a vuni
+ z pohadky do pohadky: dramatizace, Cetba

* sbér a suSeni bylin

* vyroba herbare

DILCi VZDELAVACI CILE:
» vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s zivou a nezivou pfirodou
* rozvoj psychické i fyzické zdatnosti

* rozvoj Ucty k zivotu ve vSech jeho formach
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* rozvoj schopnosti Zit ve spole€enstvi ostatnich lidi

« vytvofeni zakladu aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kultufe a
uméni

* ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

VZDELAVACI NABIDKA:

* recitace, dramatizace, zpév

* spole¢né rozhovory, vypravéni zazitka
* pohybové a hudebni ¢innosti

+ cvi€eni organizacnich dovednosti (komentovani zazitki a aktivit, vyfizovani vzkaz( a
zprav)

» ziskavani poznatk( o zivé a nezivé pfirodé (zamérné pozorovani zivych/nezivych objektd)

* pozorovani a povidani o lesnich zvifatech, zvifatech na louce, hmyzu

OCEKAVANE VYSTUPY:

Dité a jeho télo:

» zachovavat spravné drzeni téla

* sladit pohyb se zpévem

* vnimat a rozliSovat pomoci v8ech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakové
rozliSovat tvary pfedmétd a jiné specifické znaky, rozliSovat vané, chuté, vnimat hmatem
apod.)

* rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi

* mit povédomi o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

Dité a jeho psychika:

* vést rozhovor (naslouchat druhym, vy€kat, az druhy dokon¢i mySlenku, sledovat Fe¢nika
i obsah, ptat se)

* vyjadfovat smysluplné myslenky, napady, pocity

» sluchové rozliS8ovat za¢atecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

* poznat napsané sveé jméno

« uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky < pfijimat pozitivni ocenéni i svuj
pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim
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Dité a ten druhy:

» Komunikovat s dospélym vhodnym zplsobem, respektovat ho

» fesit konflikt dohodou

* nabidnout druhému pomoc

* v pfipadé potfeby pozadat druhého o pomoc, pro sebe i pro jiné dité

* dodrzovat herni pravidla

Dité a spolecnost:

» domluvit se na spole¢ném feseni

* vazit si prace a usili druhych

* vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Cinnosti

* zvladat zakladni hudebni dovednosti (zazpivat pisen, zachazet s jednoduchymi hudebnimi

nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

» chapat, Ze nespravedinost, ublizovani, poniZzovani, |hostejnost, agresivita a nasili

se nevyplaci a ze vzniklé konflikty je lIépe fesSit dohodou

Dité a svét:
« v§imat si zmén a déni v nejblizSim okoli
* rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou

poSkozovat
* upozornit na Skodu, nepofadek

* vnimat, Ze svét ma svuj fad, je rozmanity a pozoruhodny

* orientovat se bezpelné ve znamém prostfedi i v Zivoté

6. Evaluace a hodnoceni

Vnitfni evaluace a hodnoceni probiha na urovni Skoly a tfidy. Provadi je vedouci ucitelka
spolecné s druhou ucitelkou, feditelka. Analyzujeme a vyhodnocujeme podminky a vysledky

vychovné vzdélavaciho procesu, hodnotime, zda byly naplnény naSe vzdélavaci cile.
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Sledujeme individualni rozvoj déti, jejich individualni pokroky v u€eni a vyhodnocujeme jejich

VYVO;.

e fizeni Skoly, vyhodnocovani €innosti Skoly - (vyro€ni zprava) — feditelka Skoly (zhodnoceni
materialnich, psychosocialnich a organiza¢nich podminek skoly, fizeni Skoly, personalniho

a pedagogického zajisténi a spoluucasti rodica)

e zaméry a cile SVP - po skondeni integrovaného bloku - kolektiv
e vychovné vzdélavaci ¢innost - na pedagogickych radach, pfi zapisu do tfidnice (pInéni
cill, zda byly cile realné, co se nezdafilo, pro¢), po skonceni tydenniho (dvoutydenniho)

tematického bloku (do hodnoticiho listu) — kolektiv, pedagog

e sledovani individualniho rozvoje ditéte - zapisy do listd déti (denni, tydenni), sledujici jejich

vyvoj, zajimavé udalosti, postfehy - pedagog

e pedagogicka diagnostika — 2 — 3 x ro¢né - pedagog
e sebereflexe (dle Etického kodexu pedagoga LMS) — 1 - 2 x roéné - vSichni pedagogové

e dotaznik pro rodice

Techniky pro vyhodnocovani: konzultace pedagogickych pracovnic, pedagogické rady,
hodnotici list témat a integrovanych blok( v TVP, zapisy z kontrolnich &innosti, hospitaéni
zaznam, dotazniky pro rodi¢e, zpravy a podklady CSI a dalSich kontrolnich organd,

zfizovatele, odbornikd, rodicu.

Pedagogickou diagnostiku provadi obé uditelky 2-3 x ro¢né&. Pro vyhodnocovani je pouzivan
osobni list ditéte, ve kterém je dokumentovan vyvoj a pokrok kazdého ditéte, zaznamenavaji
se v ném postfehy, ocenéni, naméty ze vSech oblasti rozvoje ditéte, stejné tak i v jaké
oblasti je potfeba zvySeného individualniho pfistupu a podpory. Jde o duvérny material,
ktery slouzi pedagogovi k dalsi praci, ale i jako podklad pro konzultaci s rodi€i a jejich

informovanost.

Zapis do tfidni knihy - kazdodenni pisemna forma reflexe ucitell. Jedna se o zapis, ve
kterém se reflektuje fizena i volna Cinnost, vyvoj déti. Vystupy z porad se provadi formou
pisemného zapisu, ktery je v elektronické podobé uloZen u Feditele organizace a vsichni

pedagogové k nému maji pfistup.
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