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2 Charakteristika školy 
2.1 Úplnost a velikost školy 

Základní škola a mateřská škola Svárov byla založena v roce 1905 a měla dlouhá léta pouze 1.-4. 

ročník. V roce 2010 se vyúka rozšířila o 5 ročník a škola tak měla kompletní první stupěň. Kvůli 

přibývající populaci a zaplněnosti okolních škol se zřizovatel rozhodl postavit ještě budovu pro 2. 

stupeň. Činnost 2. stupně byla zahájena 1. 9. 2020, vyučovalo se v jedné třídě 6. ročníku.  Ve 

školním roce 2021/2022 má škola zaplněné třídy 1.- 7. ročníku. Další školní rok přibyde ročník 8. a 

v roce 2023/2024 bude škola plně organizovaná, tedy bude poskytovat vzdělání od 1. do 9. 

ročníku.  Škola se řadí svým počtem žáků mezi středně velké školy. Kapacita školy je 270 žáků.  

2.2 Umístění školy 

Škola je umístěna na okraji obce, v klidové zóně.  

2.3 Charakteristika žáků 

Žáci obvykle docházejí z blízkého i vzdálenějšího okolí. Pro přepravu do školy nejčastěji cestují 

automobily rodičů, pěšky, veřejnou hromadnou dopravou. Školu navštěvuje 0 – 5 % žáků cizích 

státních příslušníků.  

2.4 Podmínky školy 

Škola má 2 neprovázané budovy, ve venkovním areálu se nachází sportovní hřiště, zahrada/park. 

Bezbarierový přístup je zajištěn v nové budově. Pro trávení volného času je k dispozici 

přírodovědně zaměřená venkovní odpočinková zóna, školní dvůr, hřiště. Žákům jsou k dispozici 

šatny.  

Vyučování probíhá v následujících jazycích a jazykových kombinacích: český. 

Škola disponuje následujícími odbornými učebnami: hudební výchova, ICT, tělocvična. Dále škola 

poskytuje žákům možnost pro připojení k internetu využít 25 pracovních stanic ve specializované 

učebně nebo ve třídách. Ve škole je také zřízena knihovna. 

Učitelé mají k dispozici následující odborné kabinety: biologie, fyzika, tělesná výchova.  

Škola má k dispozici 2 oddělení školní družiny s kapacitou 60 žáků. Žáci mají k dispozici zařízení 

školního stravování. Stravovací zařízení se nachází v nové budově školy. 
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Škola v následujících oblastech úzce spolupracuje s externími specialisty:

- literatura a umění

- profesní specialisté

- protidrogová prevence

- věda a výzkum

- zdravověda 

2.5 Vlastní hodnocení školy 
2.5.1 Cíle a kritéria autoevaluace 

Cílem vlastního hodnocení je zabezpečit kvalitu a efektivitu školního vzdělávacího programu a 

získat zpětnou vazbu o tom, jak škola naplňuje své poslání. 

Podmínky ke vzdělání:

obsah a průběh vzdělávání - plánování výuky,

obsah a průběh vzdělávání - realizace výuky (interakce učitele a žáků/dětí, strategie učení cizímu 

jazyku, rozvoj kompetencí k učení),

obsah a průběh vzdělávání - školní vzdělávací program,

podmínky ke vzdělávání bezpečnostní a hygienické,

podmínky ke vzdělávání ekonomické,

podmínky ke vzdělávání materiální,

podmínky ke vzdělávání personální,

podpora školy žákům, spolupráce s rodiči apod. - klima školy (interakce učitele a žáků klima učitel. 

sboru),

podpora školy žákům/dětem, spolupráce s rodiči apod. - spolupráce s odbornými institucemi a 

zřizovatelem,

podpora školy žákům/dětem, spolupráce s rodiči apod. - spolupráce s rodiči (ankety pro rodiče),

podpora školy žákům/dětem, spolupráce s rodiči apod. - systém podpory žákům/dětem,

podpora školy žákům/dětem, spolupráce s rodiči apod. - zohlednění individuálních potřeb 

žáků/dětí,

vedení a řízení školy, kvalita personální práce a dalšího vzdělávání ped. pracovníků - organizační 

řízení školy,

vedení a řízení školy, kvalita personální práce a dalšího vzdělávání ped. pracovníků - pedagogické 

řízení školy,

vedení a řízení školy, kvalita personální práce a dalšího vzdělávání ped. pracovníků - profesionalita 

a rozvoj lidských zdrojů,

vedení a řízení školy, kvalita personální práce a dalšího vzdělávání ped. pracovníků - strategické 

řízení,
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výsledky vzdělávání žáků/dětí - hodnocení výuky (interakce učitele a žáků/dětí),

výsledky vzdělávání žáků/dětí - znalosti a dovednosti 

2.5.2 Nástroje autoevaluace 

Škola používá následující nástroje autoevaluace: 

analýza školní dokumentace, anketa pro rodiče, anketa pro žáky/děti, hospitace vedením (ředitel, 

zástupce ředitele, zástupce předmětové komise apod.), vzájemné hospitace pedagogů, zjišťování 

a vyhodnocování výsledků vzdělávání žáků/dětí.  

2.5.3 Časové rozvržení autoevaluačních činností 

Autoevaluační činnosti jsou prováděny pravidelně každé pololetí, záleží na oblasti autoevaluace.  

2.6 Spolupráce s dalšími institucemi 

Škola spolupracuje s institucemi:

obec/město

Obce Svárov a Červený Újezd plně podporují činnost školy a finanční prostředky jsou uvolňovány 

ve výši, která zabezpečuje řádný chod školy. Jsou zajišťovány i besedy členů zastupitelstva se žáky.

školská rada

Tříčlenná rada se skládá ze zástupce rodičů základní školy, mateřské školy, zástupce ze 

zastupitelstva zřizovatele a zástupce pedagogického sboru. Podílí se na organizaci a vzdělávání a 

napomáhá škole ke zkvalitnění její práce.

školské poradenské zařízení

Škola dlouhodobě spolupracuje s PPP v Kladně v oblasti péče o žáky se specifickou poruchou 

učení, jak jejich diagnostiky, tak i nápravy těchto poruch. 

2.7 Formy spolupráce se zákonnými zástupci a dalšími 

sociálními partnery 

Společné akce žáků a rodičů: 
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Rodiče jsou informování o výsledcích žákovy práce během konzultace dětí a rodičů s učiteli u 

daného předmětu a třídních schůzek. 

Pravidelné školní akce: den otevřených dveří, divadlo, jarmark, galerie, výlety, planetárium, 

sportovní akce, vánoční slavnost, vynášení Morany, Tříkrálový pochod a další.  

2.8 Charakteristika pedagogického sboru 

Na škole působí okolo 25 pedagogů, včetně ředitele školy. Kvalifikovanost učitelského sboru se 

pohybuje v oblasti 71 – 100 %. 

2.9 Dlouhodobé projekty 

Školní kroužky - ve škole probíhá několik kroužků zaměřených na kreativní činnost, pohybovou 

aktivitu a cizí jazyk.  

Pobytové akce - pro žáky je možné zařazovat pobytové akce (případně školy v přírodě).  

Ovoce do škol - žáci 1. stupně dostávají pravidelně různé druhy ovoce a zeleniny zdarma za 

pomoci evropských a státních dotací.  

Mléko do škol - žáci 1. stupně dostávají pravidelně různé druhy mléčných výrobků zdarma za 

pomoci evropských a státních dotací.  

Zdravé zuby - žáci se seznamují s problematikou zubního zdraví.  

Šablony pro MŠ a ZŠ - škola využívá dotace z operačního programu Výzkum, vývoj a vzdělávání.  

2.10 Mezinárodní spolupráce 

Škola na mezinárodní úrovni spolupracuje.

V rámci mezinárodní spolupráce udržujeme přátelství s thajskými dětmi. Žáci si pravidelně 

dopisují a poznávají tím užitečnost anglického jazyka. 
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3 Charakteristika ŠVP 
3.1 Zaměření školy 

Zaměření školy:

všeobecné  

3.2 Výchovné a vzdělávací strategie 

Výchovné a vzdělávací strategie
Kompetence k učení - vedeme žáky k efektivnímu učení, umožňujeme 

žákům využívat vhodné způsoby, metody a strategie, 
plánování, organizování a řízení vlastního učení, 
podporujeme ochotu věnovat se dalšímu studiu a 
celoživotnímu učení- rozvíjíme u žáků schopnost 
vyhledávat a třídit informace a na základě jejich 
pochopení, propojení a systematizace je efektivně 
využívat v procesu učení, tvůrčích činnostech a 
praktickém životě - připravujeme žáky, aby byli 
schopni operovat s obecně užívanými termíny, znaky 
a symboly, uvádět věci do souvislostí, propojovat do 
širších celků poznatky z různých vzdělávacích oblastí 
a na základě toho si vytvářet komplexnější pohled na 
matematické, přírodní, společenské a kulturní jevy - 
vytváříme v žákovi potřebu pro samostatné 
pozorování a experimentování, učíme žáky získané 
výsledky porovnávat, kriticky posuzovat a vyvozovat 
z nich závěry pro využití v budoucnosti - vytváříme u 
žáků potřebu poznávat smysl a cíl učení, mít pozitivní 
vztah k učení, posoudit vlastní pokrok a určit 
překážky či problémy bránící učení, naplánovat si, 
jakým způsobem by mohl své učení zdokonalit, 
kriticky zhodnotit výsledky svého učení a diskutovat 
o nich

Kompetence k řešení problémů - podněcujeme žáky ke vnímání nejrůznějších 
problémových situací ve škole i mimo ni, 
rozpoznávání a pochopení problémů, přemýšlení o 
nesrovnalostech a jejich příčinách, vedeme žáky k 
promýšlení a naplánování způsobu řešení problémů a 
využívání vlastního úsudku a zkušeností - vedeme 
žáky, aby vyhledávali informace vhodné k řešení 
problému, nacházeli jejich shodné, podobné a 
odlišné znaky, využívali získané vědomosti a 
dovednosti k objevování různých variant řešení, 
nenechali se odradit případným nezdarem a vytrvale 
hledali konečné řešení problému - podněcujeme žáky 
k samostatnému řešení problémů; k tomu, aby volil 
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Výchovné a vzdělávací strategie
vhodné způsoby řešení; užívali při řešení problémů 
logické, matematické a empirické postupy - 
vytváříme u žáků potřebu ověřovat prakticky 
správnost řešení problémů a osvědčené postupy 
aplikovat při řešení obdobných nebo nových 
problémových situací, sledovat vlastní pokrok při 
zdolávání problémů - vedeme žáky ke kritickému 
myšlení, aby činil uvážlivá rozhodnutí, byl schopen je 
obhájit, uvědomoval si zodpovědnost za svá 
rozhodnutí a výsledky svých činů zhodnotil

Kompetence komunikativní - vedeme žáky, aby správně formulovali a vyjadřovali 
své myšlenky a názory v logickém sledu, vyjadřovali 
se výstižně, souvisle a kultivovaně v písemném i 
ústním projevu - učíme žáky naslouchat promluvám 
druhých lidí, porozumět jim, vhodně na ně reaguje, 
účinně se zapojovat do diskuse, obhajovat svůj názor 
a vhodně argumentovat - připravujeme žáky 
porozumět různým typům textů a záznamů, 
obrazových materiálů, běžně užívaných gest, zvuků a 
jiných informačních a komunikačních prostředků, 
přemýšlet o nich, reagovat na ně a tvořivě je využívat 
ke svému rozvoji a k aktivnímu zapojení se do 
společenského dění - rozvíjíme využívání 
informačních a komunikačních prostředků a 
technologií pro kvalitní a účinnou komunikaci s 
okolním světem - podněcujeme žáky využívat získané 
komunikativní dovednosti k vytvářet vztahů 
potřebných k plnohodnotnému soužití a kvalitní 
spolupráci s ostatními lidmi

Kompetence sociální a personální - podněcujeme žáky k účinné spolupráci ve skupině, 
vedeme žáky k vytváření pravidel práce v týmu, 
učíme žáky, aby na základě poznání nebo přijetí nové 
role v pracovní činnosti pozitivně ovlivňovali kvalitu 
společné práce - pomáháme žákům podílet se na 
utváření příjemné atmosféry v týmu, na základě 
ohleduplnosti a úcty při jednání s druhými lidmi 
přispívat k upevňování dobrých mezilidských vztahů, 
v případě potřeby poskytnout pomoc nebo o ni 
požádat - vytváříme u žáků potřebu přispívat k 
diskusi v malé skupině i k debatě celé třídy, chápat 
potřebu efektivně spolupracovat s druhými při řešení 
daného úkolu, oceňovat zkušenosti druhých lidí, 
respektovat různá hlediska a čerpat poučení z toho, 
co si druzí lidé myslí, říkají a dělají - pomáháme 
žákům vytvářet si pozitivní představu o sobě samém, 
která podporuje jeho sebedůvěru a samostatný 
rozvoj; učíme žáky ovládat a řídit svoje jednání a 
chování tak, aby dosáhli pocitu sebeuspokojení a 
sebeúcty

Kompetence občanské - vedeme žáky k respektování přesvědčení druhých 
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Výchovné a vzdělávací strategie
lidí, vážení si jejich vnitřních hodnot, rozvíjíme u žáků 
schopnost vcítit se do situací ostatních lidí, odmítat 
útlak a hrubé zacházení, vedeme je k uvědomování si 
povinnosti postavit se proti fyzickému i psychickému 
násilí - učíme žáky chápat základní principy, na nichž 
spočívají zákony a společenské normy, uvědomovat 
si svá práva a povinnosti ve škole i mimo školu - 
pomáháme žákům, aby byli schopni rozhodovat se 
zodpovědně podle dané situace, poskytnout dle 
svých možností účinnou pomoc a chovat se 
zodpovědně v krizových situacích i v situacích 
ohrožujících život a zdraví člověka - připravujeme 
žáky na to, aby respektovali, chránili a oceňovali naše 
tradice a kulturní i historické dědictví, projevovali 
pozitivní postoj k uměleckým dílům, měli smysl pro 
kulturu a tvořivost, aktivně se zapojovali do 
kulturního dění a sportovních aktivit - rozvíjíme u 
žáků schopnost chápat základní ekologické 
souvislosti a environmentální problémy, respektovat 
požadavky na kvalitní životní prostředí, schopnost 
rozhodovat se v zájmu podpory a ochrany zdraví a 
trvale udržitelného rozvoje společnosti 

Kompetence pracovní - učíme žáky používat bezpečně a účinně materiály, 
nástroje a vybavení, dodržovat vymezená pravidla, 
plnit povinnosti a závazky, adaptovat se na změněné 
nebo nové pracovní podmínky - vytváříme u žáků 
potřebu, aby přistupoval k výsledkům pracovní 
činnosti nejen z hlediska kvality, funkčnosti, 
hospodárnosti a společenského významu, ale i z 
hlediska ochrany svého zdraví i zdraví druhých, 
ochrany životního prostředí i ochrany kulturních a 
společenských hodnot - umožňujeme žákům využívat 
znalosti a zkušenosti získané v jednotlivých 
vzdělávacích oblastech v zájmu vlastního rozvoje i 
své přípravy na budoucnost, činit podložená 
rozhodnutí o dalším vzdělávání a profesním zaměření 
- vedeme žáky, aby se orientovali v základních 
aktivitách potřebných k uskutečnění podnikatelského 
záměru a k jeho realizaci, chápali podstatu, cíl a riziko 
podnikání, rozvíjeli své podnikatelské myšlení 

   

3.3 Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími 

potřebami 

Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení plánu pedagogické podpory: 
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Podpůrná opatření prvního stupně uplatňuje škola nebo školské zařízení i bez doporučení 

školského poradenského zařízení (ŠPZ). V případě potřeby plánu pedagogické podpory (PLPP) je 

třídní učitel je zodpovědný za vytvoření tohoto plánu podpory pro žáka. PLPP vytváří s metodickou 

podporou výchovného poradce. Na tvorbě PLPP se účastní i vyučující jiných předmětů. Podkladem 

pro tvorbu PLPP je ŠVP. PLPP má písemnou formu.  S plánem pedagogické podpory seznámí škola 

žáka, zákonného zástupce žáka, všechny vyučující žáka a další pedagogické pracovníky podílející se 

na provádění tohoto plánu. Seznámení s PLPP jmenovaní potvrdí svým podpisem. Učitelé 

průběžně plán vyhodnocují a případně doporučí změny nebo návštěvu pedagogicko- 

psychologického pracoviště.  

Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení individuálního vzdělávacího plánu: 

Podpůrná opatření druhého až pátého stupně lze uplatnit pouze s doporučením ŠPZ. Začlenění 

podpůrných opatření do jednotlivých stupňů stanoví Příloha č. 1 vyhlášky č. 27/2016 Sb. V souladu 

s vyhláškou č. 27/2016 Sb. se výstupy minimální doporučené úrovně využijí v případě podpůrných 

opatření třetího stupně pouze u žáků s lehkým mentálním postižením. Pro žáky s přiznanými 

podpůrnými opatřeními pátého stupně jsou dolní úrovní pro úpravu očekávaných výstupů v IVP 

očekávané výstupy stanovené v RVP ZŠS, které mají rovněž činnostní povahu a jsou prakticky 

zaměřené. 

Podkladem pro tvorbu IVP je ŠVP. IVP vytváří třídní učitel ve spolupráci s vyučujícími dotčených 

předmětů. Podklady kontroluje a konzultuje se školským poradenským zařízením výchovný 

poradce. IVP vzniká bez zbytečného odkladu, nejpozději do 1 měsíce od obdržení doporučení. Za 

tvorbu IVP, spolupráci se školským poradenským zařízením a spolupráci se zákonnými zástupci je 

odpovědný třídní učitel.  

Na úrovni IVP je možné na doporučení ŠPZ (v případech stanovených Přílohou č. 1 vyhlášky č. 

27/2016 Sb.) v rámci podpůrných opatření upravit očekávané výstupy dle rámcového vzdělávacím 

programu základního vzdělávání, kterých je využíváno při stanovení individuálního vzdělávacího 

plánu. V tomto plánu se vzdělávací obsah upraví tak, aby byl zajištěn soulad mezi vzdělávacími 

požadavky a skutečnými možnostmi žáků a aby vzdělávání směřovalo k dosažení jejich osobního 

maxima.  

Učitelé průběžně plán vyhodnocují a žák pravidelně navštěvuje ŠPZ na přezkoušení. 

Pravidla pro zapojení dalších subjektů: 

Škola spolupracuje s místně příslušným školským poradenským zařízením, kterým je Pedagogicko- 

psychologická poradna Kladno, C. Boudy 2953, 272 01 Kladno. 
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Zodpovědné osoby a jejich role v systému péče o žáky se speciálními vzdělávacími potřebami:

- výchovný poradce 

- metodik prevence

Specifikace provádění podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu žáků se speciálními 

vzdělávacími potřebami

v oblasti organizace výuky:

posadit co nejblíž k učiteli poskytovat častější zpětnou vazbu zadávat jednoduché a krátké pokyny 

mít připravené podpůrné materiály chválit za snahu, oceňovat úspěchy

v oblasti metod výuky:

více času na vypracování a kontrolu úkolů zkrácené formy práce zadávání po částech ověřovat 

porozumění dle možnosti podpořit vizualizací

Přehled předmětů speciálně pedagogické péče:

nácvik sociální komunikace, rozvoj grafomotorických dovedností, rozvíjení sluchového vnímání, 

prostorová orientace 

3.4 Zabezpečení výuky žáků nadaných a mimořádně 

nadaných 

Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení plánu pedagogické podpory: 

Učitel daného předmětu je zodpovědný za vytvoření plánu pedagogické podpory žáka. Na tvorbě 

PLPP se účastní i vyučující dalších předmětů, kde se projevuje nadání žáka. S plánem pedagogické 

podpory seznámí škola žáka, zákonného zástupce žáka, všechny vyučující žáka a další pedagogické 

pracovníky podílející se na provádění tohoto plánu. Seznámení s PLPP jmenovaní potvrdí svým 

podpisem. Poskytování podpory učitel daného předmětu ve spolupráci s ostatními vyučujícími 

průběžně vyhodnocuje. V případě potřeby učitel plán pedagogické podpory průběžně aktualizuje 

v souladu s potřebami žáka. Nejpozději po 3 měsících od zahájení poskytování podpůrných 

opatření poskytovaných na základě plánu pedagogické podpory výchovný poradce vyhodnotí, zda 

podpůrná opatření vedou k naplnění stanovených cílů. Pokud se daná opatření ukáží jako 

nedostatečná, ředitelka školy doporučí zákonnému zástupci žáka využití poradenské pomoci 

školského poradenského zařízení. Pokud jsou daná opatření dostatečná, pedagogičtí pracovníci 

nadále pokračují v jejich realizacia úpravách dle potřeb žáka.  

Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení individuálního vzdělávacího plánu: 



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Poznávání nás baví 

15

Individuální vzdělávací plán mimořádně nadaného žáka sestavuje třídní učitel ve spolupráci s 

učiteli vyučovacích předmětů, ve kterých se projevuje mimořádné nadání žáka, s výchovným 

poradcem a školským poradenským zařízením. IVP mimořádně nadaného žáka má písemnou 

podobu a při jeho sestavování spolupracuje třídní učitel s rodiči mimořádně nadaného žáka. Při 

sestavování IVP vycházíme z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlášky č. 27/2016 Sb. Práce na 

sestavní IVP jsou zahájeny okamžitě po obdržení doporučení školského poradenského zařízení. IVP 

je sestaven nejpozději do jednoho měsíce od obdržení doporučení školského poradenského 

zařízení. Součástí IVP je termín vyhodnocení naplňování IVP a může též obsahovat i termín 

průběžného hodnocení IVP, je-li to účelné. IVP může být zpracován i pro kratší období než je 

školní rok. IVP může být doplňován a upravován v průběhu školního roku.

Pravidla pro zapojení dalších subjektů:  

Škola spolupracuje s místně příslušným školským poradenským zařízením, kterým je Pedagogicko- 

psychologická poradna Kladno, C. Boudy 2953, 272 01 Kladno. 

Zodpovědné osoby a jejich role:  

- výchovný poradce 

- metodik prevence

Specifikace provádění podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu nadaných a 

mimořádně nadaných žáků:  

zadávání specifických úkolů, projektů: zadávání náročnějších úkolů hledání netradičních řešení  

3.5 Začlenění průřezových témat 

Průřezové 
téma/Tematický 
okruh

1. 
ročník

2. 
ročník

3. 
ročník

4. 
ročník

5. 
ročník

6. 
ročník

7. 
ročník

8. 
ročník

9. 
ročník

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA
Rozvoj schopností 
poznávání

VV VV VV , TV VV , TV ČJL , 
MA , VV 

ČJL , AJ 
, MA , 

INF , Z , 
VV , TV 

, AV 

ČJL , AJ 
, MA , 

INF , F , 
VV 

ČJL , AJ 
, NJ , 

MA , D , 
VV , TV 

, SP 

ČJL , AJ 
, MA , D 

, CH 

Sebepoznání a ČJL , VV AJ ČJL VV , TV VO , TV NJ , VV TV , SP NJ , CH , 
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Průřezové 
téma/Tematický 
okruh

1. 
ročník

2. 
ročník

3. 
ročník

4. 
ročník

5. 
ročník

6. 
ročník

7. 
ročník

8. 
ročník

9. 
ročník

sebepojetí TV 
Seberegulace a 
sebeorganizace

TV TV TV ČJL PŘV , 
TV 

VO , TV VV , TV 
, VZ 

NJ , PŘP 
, SP 

CH 

Psychohygiena HV , VV 
, TV 

HV , VV HV , TV ČJL , HV 
, TV 

HV , TV TV VO , F , 
TV , VZ 

NJ , PŘP 
, SP 

TV 

Kreativita ČJL , 
MA , HV 

, VV , 
PČ 

MA , HV 
, PČ 

HV , PČ MA , 
INF , HV 

, PČ 

MA , 
INF , HV 

, VV , 
PČ 

HV , VV MA , 
INF , D , 

HV 

INF , VV INF , Z , 
VV 

Poznávání lidí HV , VV PRV , 
HV 

HV HV PŘV , 
HV 

D Z  

Mezilidské vztahy ČJL PRV TV MA VO AJ , NJ , 
VZ 

AJ , D , 
CH , Z , 
VV , TV 

, SP 

NJ , D 

Komunikace ČJL ČJL , TV AJ AJ AJ AJ , INF 
, F , Z , 

HV 

AJ , NJ , 
HV , TV 

AJ , Z , 
HV , TV 

, SP 

AJ , CH , 
Z 

Kooperace a 
kompetice

TV ČJL ČJL VL PŘP , 
TV , AV 

NJ , TV CH , Z NJ , CH , 
PŘP 

Řešení problémů a 
rozhodovací 
dovednosti

 VV MA , 
INF 

MA , 
INF , VV 

MA , 
VO , Z 

ČJL , 
MA , TV 

ČJL , 
MA , 

INF , CH 

ČJL , 
MA , 

INF , D , 
F , CH , 

Z 
Hodnoty, postoje, 
praktická etika

 VV ČJL PŘV  TV 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA
Občanská společnost 
a škola

PRV ČJL  VO AJ 

Občan, občanská 
společnost a stát

PRV  VL D , VO VO Z VO , Z , 
SP , 

CvINF
Formy participace 
občanů v politickém 
životě

 PRV  VO  

Principy demokracie 
jako formy vlády a 
způsobu rozhodování

 VL  NJ , VO 
, Z 

NJ , D NJ , D , 
Z 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH
Evropa a svět nás 
zajímá

ČJL PRV AJ VL VL D Z HV VO 

Objevujeme Evropu a 
svět

HV  AJ , VL Z , HV D , VV 

Jsme Evropané   VL D , Z NJ D , VO , 
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Průřezové 
téma/Tematický 
okruh

1. 
ročník

2. 
ročník

3. 
ročník

4. 
ročník

5. 
ročník

6. 
ročník

7. 
ročník

8. 
ročník

9. 
ročník

Z , HV , 
SP 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA
Kulturní diference  ČJL , 

PRV 
VL ČJL ČJL , NJ 

, D , VO 
, HV 

ČJL , Z , 
VV 

ČJL , HV 

Lidské vztahy ČJL , 
PRV , 

TV 

ČJL PRV TV VO D , Z 

Etnický původ  ČJL VL ČJL , D VO ČJL , 
PŘP , Z , 

HV 
Multikulturalita ČJL , HV  AJ AJ AJ NJ , Z Z AJ 

Princip sociálního 
smíru a solidarity

  VL VO  

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA
Ekosystémy PRV PŘV PŘP PŘP  

Základní podmínky 
života

PRV  PŘV PŘP , Z F CH , 
PŘP 

Lidské aktivity a 
problémy životního 
prostředí

MA , 
PRV 

 PŘV PŘV D , F D , VO , 
F , PŘP , 

Z 

F , CH , 
PŘP , 

VV 

VO , F , 
CH , 
PŘP 

Vztah člověka k 
prostředí

PRV PRV  VO , F , 
PŘP , 

VV , AV 

VO , 
PŘP , 
HV 

NJ , F , 
CH 

NJ , CH , 
PŘP 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA
Kritické čtení a 
vnímání mediálních 
sdělení

ČJL ČJL , 
MA 

ČJL , 
MA 

ČJL , D , 
Z 

AJ , D Z VO 

Interpretace vztahu 
mediálních sdělení a 
reality

 ČJL Z F Z SP , 
CvINF

Stavba mediálních 
sdělení

 ČJL ČJL AJ ČJL 

Vnímání autora 
mediálních sdělení

  ČJL ČJL ČJL ČJL 

Fungování a vliv 
médií ve společnosti

  ČJL VV CvČJ , 
DOM 

Tvorba mediálního 
sdělení

 VV ČJL VV  

Práce v realizačním 
týmu

ČJL  ČJL AJ , Z NJ NJ 
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3.5.1.1 Zkratky použité v tabulce začlenění průřezových témat: 

Zkratka Název předmětu
AJ Anglický jakzyk
AV Aplikované vědy
CH Chemie
ČJL Český jazyk a literatura

CvČJ Cvičení z českého jazyka
CvINF Cvičení z informatiky

D Dějepis
DOM Domácnost

F Fyzika
HV Hudební výchova
INF Informatika
MA Matematika
NJ Německý jazyk
PČ Pracovní činnosti

PŘP Přírodopis
PRV Prvouka
PŘV Přírodověda
SP Svět práce
TV Tělesná výchova
VL Vlastivěda
VO Výchova k občanství
VV Výtvarná výchova
VZ Výchova ke zdraví
Z Zeměpis
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4 Učební plán 
4.1 Celkové dotace - přehled 

1. stupeň 2. stupeňVzdělávací oblast Předmět
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník

Dotace 
1. stupeň 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Dotace 
2. stupeň

Český jazyk a literatura 7+2 7+3 7+1 6+2 6+2 33+10 4+1 4+1 4+1 3+1 15+4
Anglický jakzyk  3 3 3 9 3 3 3 3 12

Jazyk a jazyková 
komunikace

Německý jazyk    2 2 2 6

Matematika a její 
aplikace

Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4 4+1 4+1 4+1 3+1 15+4

Informatika Informatika  1 1 2 1 1 1 1 4

Prvouka 2 2 2  6   

Přírodověda  1+1 1 2+1   

Člověk a jeho svět

Vlastivěda  1+1 2 3+1   

Dějepis    2 2 2 2 8Člověk a 
společnost Výchova k občanství    1 1 0+1 2+1

Fyzika    1+1 2 2 2 7+1

Chemie     1+1 1+1 2+2

Přírodopis    2 2 1+1 1+1 6+2

Člověk a příroda

Zeměpis    2 1+1 1+1 1 5+2

Hudební výchova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4Umění a kultura
Výtvarná výchova 1 1 2 1 2 7 2 1 1 1 5

Člověk a zdraví Tělesná výchova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
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Vzdělávací oblast Předmět 1. stupeň Dotace 
1. stupeň

2. stupeň Dotace 
2. stupeň1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Výchova ke zdraví    1  1

Pracovní činnosti 1 1 1 1 1 5   

Pěstitelské práce     1 1

Člověk a svět 
práce

Svět práce     1 1 2

VP1
• Aplikované 

vědy

   0+1  0+1Volitelné 
předměty

VP2
• Cvičení z 

českého jazyka
• Cvičení z 

matematiky
• Domácnost
• Cvičení z 

informatiky
• Konverzace v 

cizím jazyce
• Přírodovědné 

praktikum
• Sportovní hry

    0+2 0+2

Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 29 30 31 32 103+19
   

4.1.1 Poznámky k učebnímu plánu 
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1. stupeň  

Učitelé mají povinnost zařadit a realizovat se všemi žáky na daném stupni průřezová témata. 

Výuka probíhá ve třídách, na školní zahradě, na školním hřišti, popřípadě v blízkém okolí školy.

Český jazyk má komplexní charakter. Zahrnuje jazykovou výchovu, komunikační a slohovou výchovu, literární výchovu a psaní. Psaní se 

realizuje společně se čtením a literární výchovou. O časové dotaci jednotlivých složek rozhodne vyučující. Český jazyk je posílen o 10 

disponibilních hodin. 

Anglický jazyk je vyučován od 3. ročníku. 

Matematika je posílena o 4 disponibilní hodiny. 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Informatika je realizován ve čtvrtém a pátém ročníku 1 hodinu týdně.  

Vzdělávací obor Člověk a jeho svět je rozdělen do tří předmětů – prvouka se vyučuje v 1.- 3. ročníku 2 hodiny týdně. Přírodověda se 

vyučuje ve 4. a 5. ročníku a vlastivěda se vyučuje ve 4. a 5. ročníku s jednou disponibilní hodinou ve 4. ročníku. 

Hudební výchova, Výtvarná výchova a Pracovní činnosti se vyučují ve všech ročnících 1. stupně. 

Povinný plavecký výcvik v časové dotaci 40 hodin v rámci výuky na 1. stupni ZŠ je zpravidla realizován v 1. a 2. ročníku. 

Ve III. a IV. třídě mohou žáci využívat interaktivní tabuli, počítačovou techniku pak ve III. třídě. 

  

2. stupeň 
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Učitelé mají povinnost zařadit a realizovat se všemi žáky na daném stupni průřezová témata. 

Výuka probíhá ve třídách, ve venkovní učebně, na školním hřišti, popřípadě v blízkém okolí školy. 

Český jazyk má komplexní charakter. Zahrnuje jazykovou výchovu, komunikační a slohovou výchovu, literární výchovu.  Český jazyk na 2. 

stupni je posílen o 3 disponibilní hodiny, jsou využity k upevnění učiva.  

Další cizí jazyk je vyučován od 7. ročníku v celkovém rozsahu 6 vyučovacích hodin v průběhu celé docházky žáka na 2. stupni.  

Matematika na 2. stupni je posílena o 3 disponibilní hodiny. Tyto hodiny budou využity k upevnění znalostí učiva.  

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Informatika je realizován ve všech ročnících 2. stupně základního vzdělávání 1 hodinu týdně.  

Povinný lyžařský kurz je realizován zpravidla v 7. ročníku.  

Předmět Výchova ke zdraví je v 8. ročníku integrován do předmětu Přírodopis.  

Ve vyučovacím předmětu  Svět práce  jsou realizovány tyto tematické okruhy vzdělávací oblasti  Člověk a svět práce : 

Svět práce  v 8. a 9. ročníku.  

V 6. ročníku je vyučován povinně volitelný předmět  aplikované vědy .  

Pokud to personální zajištění dovolí, v případě potřeby lze třídy v některých předmětech dělit na skupiny, zejména pokud se počet žáků ve třídě blíží k horní 

povolené hranici počtu žáků. Třídy se mohou dělit na skupiny při výuce cizího jazyka, informatiky, aplikovaných věd, tělesné výchovy a pracovních činností. 
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5 Učební osnovy 
5.1 Český jazyk a literatura 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

9 10 8 8 8 5 5 5 4 62
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Český jazyk a literatura
Oblast Jazyk a jazyková komunikace
Charakteristika předmětu Vyučovací předmět Český jazyk a literatura vychází ze vzdělávacího obsahu vzdělávacího oboru Český 

jazyk a literatura vzdělávací oblasti Jazyk 
 a jazyková komunikace. Výuka se dělí na tři tematické oblasti- komunikační a slohovou, jazykovou a 
literární výchovu. Komunikační výchova připravuje žáky na to, aby dokázali reagovat vhodně, věcně a 
jazykově správně v různých komunikačních situacích. Ja-zyková výchova pomáhá žákům správně a 
adekvátně užívat jazykových prostředků v jejich mluvených a psaných projevech. V literární výchově 
při práci s uměleckými 
 i jinými texty v tištěné i elektronické podobě si žáci osvojují dovednosti potřebné pro porozumění 
textu, pochopení jeho významu a smyslu 
 a pro jeho hlubší vnímání.  

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět český jazyk je vyučován jako samostatný předmět, a to: 
v 1. ročníku 9 hodin týdně,  
v 2. ročníku 10 hodin týdně,  
v 3.- 5. ročníku 8 hodin týdně,  
v 6. ročníku 5 hodin týdně,  
v 7. ročníku 4 hodiny týdně,  
v 8. ročníku 5 hodin týdně,  
v 9. ročníku 4 hodiny týdně,  
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Název předmětu Český jazyk a literatura
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu český jazyk má komplexní charakter. Zahrnuje komunikační a 
slohovou výchovu, jazykovou výchovu 
 a literární výchovu. 
V komunikační a slohové výchově se žáci učí chápat a vnímat různá jazyková sdělení, číst a porozumět 
slyšený text vztahující se k různým situacím. 
V jazykové výchově žáci získávají dovednosti a vědomosti, které jsou potřebné k osvojování spisovné 
podoby jazyka. Vede žáky k přesnému a logickému myšlení, uplatňují se a prohlubují obecné 
intelektové dovednosti. 
V literární výchově žáci získávají schopnosti přečíst, vnímat a reprodukovat text, snaží se o rozlišení 
literární fikce a skutečnosti a postupně dospívat k poznatkům a prožitkům, které mohou pozitivně 
ovlivnit celý jejich život. 
Výuka je většinou organizována v budově školy. Výuka může probíhat i mimo budovu školy, na školní 
zahradě či v okolí školy. Základní vzdělávání podporuje a zohledňuje specifické vzdělávací potřeby 
žáků. 

Integrace předmětů • Český jazyk a literatura
Kompetence k učení:

- vést žáky k zodpovědnosti za své vzdělávání, umožnit žákům osvojení strategie učení a podnítit 
motivaci pro celoživotní učení

-vedeme žáky k zodpovědnosti za jejich vzdělávání a motivaci celoživotního vzdělávání, rozlišujeme 
základní a doplňující učivo 

Kompetence k řešení problémů:
-vést a podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a řešení problémů
-na modelových příkladech učit žáky řešit problém, ve škole i mimoškolních akcích průběžně sledovat, 

jak žáci zvládají řešení problémových situací v praxi

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence komunikativní:
-vést žáky k otevřené a všestranné komunikaci
-podporujeme různé formy komunikace i mezinárodní (ústní, písemná, …….)
-prosazujeme a vštěpujeme žákům důležitost kulturní úrovně komunikace
-vedeme žáky k prezentaci svých názorů a myšlenek
- vedeme žáky k pozitivní prezentaci a reprezentaci své osoby 
- vedeme žáky ke zvládání komunikace s jinými lidmi 
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Název předmětu Český jazyk a literatura
Kompetence sociální a personální:

- rozvíjet u žáků schopnost spolupráce, práce v týmu, respektování a hodnocení práce vlastní i druhých 
- učíme žáky pracovat v týmu a zastávat v týmu různé role 
- učíme žáky hodnotit svou práci v týmu i práci celého týmu 
-podporujeme vzájemnou pomoc žáků v týmu
- podporujeme integraci žáků se speciálními vzdělávacími potřebami

Kompetence občanské:
- vychovávat žáky jako svobodné občany, kteří plní své povinnosti, uplatňují svá práva a respektují práva 

druhých, vychovávat z žáků osobnosti odpovědné za své zdraví, život i za stav životního prostředí, 
vychovávat jedince schopné a ochotné pomoci v různých situacích

-na modelových příkladech demonstrujeme pozitivní a negativní chování
-netolerujeme nezdvořilé, hrubé a vulgární projevy jedinců
-podporujeme formální i neformální způsoby spolupráce

Kompetence pracovní:
-vést žáky k pozitivnímu vztahu k práci, naučit žáky chránit své zdraví při práci
-naučit žáky při práci užívat vhodné materiály, technologie a nástroje
-vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci
-žádnou práci nepodceňujeme
-řádně vykonanou práci pochválíme
-vytváříme podnětné a tvořivé prostředí a nové pracovní podmínky
-různými formami seznamujeme žáky s různými pracovními pozicemi

Kompetence digitální:
- dáváme žákům prostor ke čtení elektronických textů s hlubším porozuměním, včetně porozumění 
významu obrazných symbolů (piktogramů)
- vedeme žáky ke zjištění, které čtenářské strategie jsou vhodné i pro digitální čtení, a k využívání grafických 
organizérů pro třídění a uspořádání informací
- učíme žáky využívání navigace v různých prostředích obrazovky (např. šipky, mapy stránek, nelineární 
navigace)
- klademe důraz na hodnocení důvěryhodnosti digitálních informací, které žáci vyhledají, a na ověřování 
informací z více zdrojů
- podporujeme žáky v získání dovedností a návyků spojených s psaním na dotykovém displeji a v orientaci 
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Název předmětu Český jazyk a literatura
v rozložení jednotlivých znaků, velkých a malých písmen, číslic a symbolů na klávesnici vedeme žáky k 
dodržování základních hygienických návyků při práci s digitálními technologiemi
- učíme žáky vybírat vhodné technologie s ohledem na zvolený formát sdělení (SMS, e-mail, chat) a pro 
sdílení výsledků samostatné nebo společné práce
- motivujeme žáky k tvorbě příběhů prostřednictvím digitálního storytellingu
- umožňujeme žákům využívání online slovníků (slovník spisovné češtiny, slovník cizích slov)
- vedeme žáky k odlišení vlastního a cizího obsahu, k vnímání problematiky autorství

   

Český jazyk a literatura 1. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
ČJL-3-1-01 plynule čte s porozuměním texty 
přiměřeného rozsahu a náročnosti

skládá a čte všechny druhy slabik
skládá a čte všechny druhy slov
plynule čte slova ve větách, rozlišuje je sluchem i 
zrakem
správně čte dlouhé a krátké samohlásky
správně odpovídá na kontrolní otázky

slabiky otevřené, zavřené, trojpísmenné
slova - čtení otevřených a zavřených slabik ve slovech, 
slova se skupinou dvou souhlásek, čtení slov se 
slabikotvornými souhláskami, slova s písmenem ě, se 
slabikami di, ti, ni
hlasité čtení jednoduchých vět
délka samohlásek
porozumění přečtenému

ČJL-3-1-02 porozumí písemným nebo mluveným 
pokynům přiměřené složitosti

rozumí mluveným nebo písemným pokynům přiměřeně 
složitým

nácvik porozumění mluvených a písemných pokynů

ČJL-3-1-03 respektuje základní komunikační pravidla v 
rozhovoru

zná a používá základní komunikační žánry a pravidla prosba, omluva, poděkování, blahopřání, oslovení, 
pozdrav

ČJL-3-1-04 pečlivě vyslovuje, opravuje svou 
nesprávnou nebo nedbalou výslovnost

dbá na výslovnost a srozumitelnost svého přednesu a 
projevu

srozumitelné mluvení, tempo řeči, výslovnost, 
artikulace
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Český jazyk a literatura 1. ročník

ČJL-3-1-05 v krátkých mluvených projevech správně 
dýchá a volí vhodné tempo řeči

v mluvených projevech správně dýchá a užívá vhodné 
tempo řeči

dechová cvičení, intonace a rytmus řeči

ČJL-3-1-06 volí vhodné verbální i nonverbální 
prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních 
situacích

při komunikaci se seznamuje s používáním vhodných 
verbálních i neverbálních prostředků řeči

přiměřená gestikulace, vhodné prostředky řeči (slušná, 
neslušná slova)

ČJL-3-1-08 zvládá základní hygienické návyky spojené 
se psaním

uvolňuje ruku, nacvičuje správné držení těla a psacího 
náčiní

příprava na psaní

ČJL-3-1-09 píše správné tvary písmen a číslic, správně 
spojuje písmena i slabiky; kontroluje vlastní písemný 
projev

pozná jednotlivá písmena k nim odpovídající hlásky, 
rozlišuje psací a tiskací písmo
píše čáry, vlnovky, oblouky
rozlišuje písmo psací a tiskací
píše správné tvary písmen, správně spojuje písmena a 
slabiky
píše interpunkční znaménka
dodržuje správné pořadí písmen, píše podle diktátu 
slova a kratší věty
píše velká písmena na počátku věty a ve vlastních 
jménech
dokáže opsat a přepsat daná písmena, slabiky, slova a 
kratší věty

písmena psací, tiskací, malá, velká
psaní prvků číslic a písmen
psací a tiskací písmo
psaní – písmeno, slabika, slovo
diktát slov a jednoduchých vět
velká písmena na počátku věty a ve vlastních jménech 
osob
opis, přepis písmen, slabik, slov a jednoduchých vět
interpunkční znaménka

ČJL-3-1-11 seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti 
a vypráví podle nich jednoduchý příběh

naslouchá příběhům a pohádkám, dramatizuje, vypráví 
příběh podle obrázkové osnovy

poslech, vyprávění, dramatizace

ČJL-3-2-01 rozlišuje zvukovou a grafickou podobu 
slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké 
samohlásky

zná pojmy nadpis, článek, řádek a dokáže je najít v textu nadpis, článek, řádek

ČJL-3-3-01 čte a přednáší zpaměti ve vhodném 
frázování a tempu literární texty přiměřené věku

recituje básně, umí říkadla a rozpočitadla recitace

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
poznávání nových vztahů- skupinové práce
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy
uplatňováni principu slušného chování
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Český jazyk a literatura 1. ročník

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá
četba zaměřená na poznávání evropských zemí 
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy
povídání o tom, jak se chovat k dětem odlišné pleti a národnosti 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
práce ve dvojicích a ve skupinách
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita
četba pohádek jiných etnik- romské, vietnamské
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
poučení o různých druzích novin a časopisů 

   

Český jazyk a literatura 2. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
ČJL-3-1-01 plynule čte s porozuměním texty 
přiměřeného rozsahu a náročnosti

plynule čte s porozuměním plynulé čtení jednoduchých textů a jejich porozumění

ČJL-3-1-03 respektuje základní komunikační pravidla v 
rozhovoru

dokáže správně komunikovat v různých situacích základní formy společenského styku

ČJL-3-1-09 píše správné tvary písmen a číslic, správně 
spojuje písmena i slabiky; kontroluje vlastní písemný 
projev

píše správně tvary písmen a číslic
píše správně slabiky, slova, věty
opisuje, přepisuje a píše podle diktátu jednoduchá slova 
a texty

tvary písmen abecedy
spojování písmen a slabik
opis, přepis, diktát

ČJL-3-1-10 píše věcně i formálně správně jednoduchá žák dokáže utvořit krátký souvislý projev, píše jednoduchý popis
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Český jazyk a literatura 2. ročník

sdělení jednoduché věty
píše věcně a formálně správně jednoduchá sdělení
zvládá prostý popis

psaní písmen, slabik, vět

ČJL-3-1-11 seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti 
a vypráví podle nich jednoduchý příběh

podle obrázkové osnovy vypráví děj děj – základ vypravování

ČJL-3-2-01 rozlišuje zvukovou a grafickou podobu 
slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké 
samohlásky

rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova
odlišuje dlouhé a krátké samohlásky
vyjmenuje řadu písmen abecedy, řadí slova podle 
abecedy
dělí slova na konci řádku podle slabik

slovo, slabika, hláska, písmeno, rozdělení hlásek, psaní 
ů-ú
abeceda
význam slabiky pro dělení slov

ČJL-3-2-02 porovnává významy slov, zvláště slova 
opačného významu a slova významem souřadná, 
nadřazená a podřazená, vyhledá v textu slova příbuzná

pozná slova protikladná, podobného významu, 
mnohoznačná a slova významem souřadná, nadřazená a 
podřazená

slova souřadná, nadřazená, podřazená
slova opačného a stejného významu, slova 
mnohoznačná

ČJL-3-2-03 porovnává a třídí slova podle zobecněného 
významu – děj, věc, okolnost, vlastnost

dokáže seřadit věty podle děje pořadí vět v textu

ČJL-3-2-04 rozlišuje slovní druhy v základním tvaru pozná podstatné jméno, sloveso, předložky a spojky v 
textu

slovní druhy – podstatná jména, slovesa, předložky, 
spojky

ČJL-3-2-06 spojuje věty do jednodušších souvětí 
vhodnými spojkami a jinými spojovacími výrazy

tvoří ze slov smysluplné věty věta jednoduchá a souvětí

ČJL-3-2-07 rozlišuje v textu druhy vět podle postoje 
mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové i 
zvukové prostředky

rozlišuje druhy vět
řadí slova ve větách
používá znaménka ve slovech a větách

druhy vět
pořadí slov ve větě
umisťování diakritických znamének

ČJL-3-2-08 odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a 
měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve 
vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě 
– mimo morfologický šev; velká písmena na začátku 
věty a v typických případech vlastních jmen osob, 
zvířat a místních pojmenování

odůvodňuje a píše správně i/y po tvrdých a měkkých 
souhláskách
dokáže zdůvodnit a správně napsat párové souhlásky na 
konci slov
odůvodňuje a píše správně dě ,tě ,ně ,pě ,pě, vě, mě, ú-
ů
dodržuje pravidla psaní vlastních jmen

párové souhlásky na konci slov
písmeno ě ve slovech
vlastní jména
tvrdé a měkké souhlásky

ČJL-3-3-01 čte a přednáší zpaměti ve vhodném 
frázování a tempu literární texty přiměřené věku

čte a přednáší zpaměti krátký text, dbá na pomalé 
tempo řeči

hlasité a tiché čtení
recitace básní

ČJL-3-3-02 vyjadřuje své pocity z přečteného textu umí naslouchat čtenému textu
čte knihy dle vlastního výběru a vypráví o nich

soustředěný poslech textů poesie a prózy
individuální četba
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Český jazyk a literatura 2. ročník

ČJL-3-3-04 pracuje tvořivě s literárním textem podle 
pokynů učitele a podle svých schopností

umí spojovat obsah textu s ilustrací
vypráví, dramatizuje a domýšlí příběhy
v básni rozpozná verš, rým, zkusí vytvořit veršovaný text

text a ilustrace
vypravování, dramatizace pohádek a povídek
báseň, verš, rým

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí
cvičení dovedností zapamatování, učení a studium
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
komunikace v různých situacích- pozdrav, omluva, prosba, žádost, pravda, lež
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy
uplatňování principu slušného chování, spolupráce, tolerance, lidská práva 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
řešení konfliktů, podřízení se druhému, vedení a organizování, práce ve skupinách
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu

   

Český jazyk a literatura 3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
ČJL-3-1-03 respektuje základní komunikační pravidla v 
rozhovoru

respektuje společenská pravidla chování společenský styk

ČJL-3-1-07 na základě vlastních zážitků tvoří krátký 
mluvený projev

věrohodně popíše předmět, osobu, zvíře nebo postup 
práce jednoduché činnosti

popis

ČJL-3-1-11 seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti 
a vypráví podle nich jednoduchý příběh

sestaví obrázkovou osnovu dle časové posloupnosti a 
příběh povypráví

osnova, vyprávění
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Český jazyk a literatura 3. ročník

ČJL-3-2-02 porovnává významy slov, zvláště slova 
opačného významu a slova významem souřadná, 
nadřazená a podřazená, vyhledá v textu slova příbuzná

porovnává slova podle významu, najde slova příbuzná, 
pozná kořen slova

nauka o slově – slovo a skutečnost, slova podobného 
významu a slova příbuzná, kořen slova

ČJL-3-2-04 rozlišuje slovní druhy v základním tvaru dokáže rozlišit všechny slovní druhy v základním tvaru slovní druhy ohebné a neohebné
ČJL-3-2-05 užívá v mluveném projevu správné 
gramatické tvary podstatných jmen, přídavných jmen 
a sloves

rozlišuje mluvnické kategorie podstatných jmen a sloves podstatná jména, pád, číslo, rod
slovesa – osoba, číslo, čas

ČJL-3-2-06 spojuje věty do jednodušších souvětí 
vhodnými spojkami a jinými spojovacími výrazy

vyhledá ve větě podmět a přísudek stavba věty jednoduché a souvětí- podmět a přísudek

ČJL-3-2-08 odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a 
měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve 
vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě 
– mimo morfologický šev; velká písmena na začátku 
věty a v typických případech vlastních jmen osob, 
zvířat a místních pojmenování

dokáže zdůvodnit a správně napsat párové souhlásky 
uprostřed slov
dodržuje pravidla psaní vlastních jmen řek, měst, vesnic 
a hor
vyjmenuje a napíše správně vyjmenovaná slova a zná 
některá k nim slova příbuzná

vlastní jména řek, měst, vesnic, hor
párové souhlásky uvnitř slov
vyjmenovaná slova po b, l, m, p, s, v, z, a k nim slova 
příbuzná

ČJL-3-3-01 čte a přednáší zpaměti ve vhodném 
frázování a tempu literární texty přiměřené věku

dokáže číst a recitovat básnický text zpaměti s vhodným 
frázováním a tempem

přednes básně

ČJL-3-3-02 vyjadřuje své pocity z přečteného textu během školního roku přečte nejméně 3 -5 knih (doma 
nebo ve škole)
vyjadřuje svůj názor k přečtenému textu, co ho zaujalo a 
proč

individuální četba

ČJL-3-3-03 rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, 
odlišuje pohádku od ostatních vyprávění

rozlišuje vyjadřování v próze a verších, odliší pohádku 
od ostatních vyprávění

báseň, próza, pohádka

ČJL-3-3-04 pracuje tvořivě s literárním textem podle 
pokynů učitele a podle svých schopností

chápe četbu jako zdroj informací
s textem pracuje podle pokynů učitele
dramatizuje text nebo jeho část
volná reprodukce přečteného nebo slyšeného textu dle 
úrovně čtenářských dovedností a vyspělosti žáka

vyhledávání informací
dramatizace pohádky, povídky
čtení plynulé, s intonací a s porozuměním textu
vypravování přiměřeně obtížné pohádky, povídky
povídání nad literárním textem nebo knihou
hlasité čtení a tiché čtení s reprodukcí přečteného

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
rozvoj individuálních a sociálních dovedností pro kooperaci, pro etické zvládání soutěže, konkurence
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Český jazyk a literatura 3. ročník

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola
demokratická atmosféra a demokratické vztahy ve škole
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
informace, reklama, bulvár
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti, poznávání vlastního kulturního zakotvení
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ
rovnocennost všech etnických skupin

   

Český jazyk a literatura 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
ČJL-3-2-08 odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a 
měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve 
vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě 
– mimo morfologický šev; velká písmena na začátku 
věty a v typických případech vlastních jmen osob, 
zvířat a místních pojmenování

dodržuje pravidla psaní vlastních jmen a slov cizího 
původu

psaní vlastních jmen, slova cizího původu

ČJL-5-1-01 čte s porozuměním přiměřeně náročné 
texty potichu i nahlas

čte uvědoměle, správně, plynule, intonuje a užívá 
správný přízvuk
čte dostatečně rychle
čte potichu delší text

čtení s porozuměním
rozvoj techniky čtení
čtení populárně naučných a uměleckých textů
tiché čtení s porozuměním
rozhovory o knihách

ČJL-5-1-02 rozlišuje podstatné a okrajové informace v vyhledává informace v učebnicích, slovnících, čtení s porozuměním
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Český jazyk a literatura 4. ročník

textu vhodném pro daný věk, podstatné informace 
zaznamenává

encyklopediích, užívá poznatků z četby v další činnosti
odliší podstatné a okrajové informace
vypíše z textu požadovanou informaci

tvořivá práce s literárním textem

ČJL-5-1-05 vede správně dialog, telefonický rozhovor, 
zanechá vzkaz na záznamníku

užívání vhodných jazykových prostředků
vede správně dialog napíše adresu, telegram, dopis, 
SMS zprávu
předvede telefonování v různých modelových situacích

stylizace a kompozice
formy společenského styku

ČJL-5-1-06 rozpoznává manipulativní komunikaci v 
reklamě

odlišuje reklamu od jiných informačních materiálů, 
zamýšlí se nad jejím vlivem

reklama – média, letáky

ČJL-5-1-09 píše správně po stránce obsahové i 
formální jednoduché komunikační žánry

seznámí se s přímou řečí a s větou uvozovací
zná pojem nepřímá věta
sestaví osnovu, nadpis, člení text na odstavce
vypracuje popis rostliny, zvířete, věci

přímá a nepřímá řeč
osnova, nadpis, členění projevu
popis rostlin, zvířat a věcí

ČJL-5-1-10 sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě 
vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s 
dodržením časové posloupnosti

dodržuje následnost děje vypravování

ČJL-5-2-02 rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, 
předponovou a koncovku

rozezná předpony a předložky a jejich psaní
rozlišuje u slov kořen a část předponovou a příponovou

předpony, předložky
stavba slova

ČJL-5-2-03 určuje slovní druhy plnovýznamových slov a 
využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém 
mluveném projevu

určuje slovní druhy
skloňuje podstatná jména, určuje vzory
vyhledá infinitiv, časuje slovesa v oznamovacím způsobu

slovní druhy
podstatná jména- pád, číslo, rod
skloňování podstatných jmen
slovesa- časování, slovesný způsob

ČJL-5-2-04 rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné 
tvary

rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary slova spisovná a nespisovná

ČJL-5-2-06 odlišuje větu jednoduchou a souvětí, 
vhodně změní větu jednoduchou v souvětí

rozezná větu jednoduchou a souvětí, užívá vhodných 
spojovacích výrazů, podle potřeby je obměňuje
vytvoří větný vzorec k souvětí

věta jednoduchá a souvětí
stavba věty jednoduché
stavba souvětí

ČJL-5-2-08 píše správně i/y ve slovech po obojetných 
souhláskách

uvědoměle užívá i-y po obojetných souhláskách uvnitř 
slov u vyjmenovaných a příbuzných slov

vyjmenovaná slova po b, l, m, p, s, v, z

ČJL-5-2-09 zvládá základní příklady syntaktického 
pravopisu

určuje podmět a přísudek
používá pravidla pro psaní koncovek ve shodě přísudku 
s podmětem

podmět, přísudek
shoda přísudku s podmětem

ČJL-5-3-01 vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává vyjadřuje své pocity z četby práce s dětskou knihou
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Český jazyk a literatura 4. ročník

je využívá školní knihovnu
vede si čtenářský deník- zpracuje stručný záznam o 
přečtené knize a prezentuje ho

výběr četby dle svého zájmu
čtenářský deník

ČJL-5-3-03 rozlišuje různé typy uměleckých a 
neuměleckých textů

navštěvuje divadelní a filmová představení
seznamuje s texty uměleckými a neuměleckými
objasní zadané literární pojmy

divadelní a filmová představení
základy literatury
poezie – próza

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
řešení problémů, rozhodovací dovednosti- zvládání učebních problémů, týmová práce
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí
způsoby vyjádření vlastního postoje- otázky, rozkazy, oznámení- rozhovor
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
organizace času, plánování jednotlivých činností
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika
analyzování postojů žáků a cizích postojů vůči sobě navzájem
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
typy sdělení – reklama x zpráva (rozdíl)
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení
účel a obsah reklamy

   

Český jazyk a literatura 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
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Český jazyk a literatura 5. ročník

ČJL-5-1-02 rozlišuje podstatné a okrajové informace v 
textu vhodném pro daný věk, podstatné informace 
zaznamenává

přečte, vyhledá a zaznamenává podstatné informace z
textu
vyhledává klíčová slova v textu

čtení jako zdroj informací
čtení s porozuměním
klíčová slova

ČJL-5-1-03 posuzuje úplnost či neúplnost 
jednoduchého sdělení

při tvorbě krátkých sdělení dbá na úplnost a 
přehlednost, úplnost doplní

pozvánka, vzkaz, zpráva, oznámení

ČJL-5-1-04 reprodukuje obsah přiměřeně složitého 
sdělení a zapamatuje si z něj podstatná fakta

reprodukuje obsah čteného i mluveného jednoduchého
textu, posoudí podstatné

popis, dopis, vypravování
časopisy, noviny
práce se slovníky a encyklopediemi
dialog

ČJL-5-1-07 volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a 
tempo podle svého komunikačního záměru

používá správnou techniku mluvení podle typu 
komunikace, vyjadřuje se se správnou intonací a 
přízvukem

komunikační dovednosti, techniky mluveného projevu, 
mimojazykové prostředky řeči

ČJL-5-1-08 rozlišuje spisovnou a nespisovnou 
výslovnost a vhodně ji užívá podle komunikační 
situace

rozliší ve slyšené ukázce spisovnou a nespisovnou 
výslovnost

spisovná a nespisovná mluva

ČJL-5-1-09 píše správně po stránce obsahové i 
formální jednoduché komunikační žánry

rozliší řeč přímou a nepřímou
nahradí řeč přímou větou uvozovací a naopak

řeč přímá a nepřímá

ČJL-5-1-10 sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě 
vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s 
dodržením časové posloupnosti

sestaví osnovu k popisu nebo vyprávění
podle osnovy se jasně a srozumitelně vyjadřuje

obsah podle osnovy
ústní projev- vypravování

ČJL-5-2-01 porovnává významy slov, zvláště slova 
stejného nebo podobného významu a slova 
vícevýznamová

používá slova stejného nebo podobného významu a 
slova vícevýznamová
přiřadí slovo nadřazené, podřazené, souřadné

slovo a význam- nadřazená, podřazená, souřadná, 
synonyma, antonyma, jednoznačná, mnohoznačná, 
citově zabarvená, spisovná a nespisovná

ČJL-5-2-02 rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, 
předponovou a koncovku

chápe význam pojmů kořen slov, předpona a přípona
tvoří slova odvozováním

tvoření slov a jejich stavba
slova příbuzná
předpony a předložky
přípony
kořen

ČJL-5-2-03 určuje slovní druhy plnovýznamových slov a 
využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém 
mluveném projevu

určí všechny slovní druhy
určí rod, číslo, pád, vzor podstatného jména
podstatná jména skloňuje podle vzorů, užívá správné 
koncovky
určí druhy přídavných jmen

slovní druhy, ohebné a neohebné
podstatná jména- skloňování
přídavná jména- skloňování, stupňování
zájmena- druhy, skloňování
číslovky- druhy, skloňování
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Český jazyk a literatura 5. ročník

zná gramatiku měkkých a tvrdých přídavných jmen
správně používá psaní předložek s, z a předpon s, z, vz
pozná základní druhy zájmen a číslovek
zná mluvnické kategorie sloves – osobu, číslo, čas a 
způsob
pozná zvratné sloveso

základy psaní předložek s, z a předpon s, z, vz
slovesa- časování

ČJL-5-2-05 vyhledává základní skladební dvojici a v 
neúplné základní skladební dvojici označuje základ 
věty

pozná základní a určovací skladební dvojice
pozná podmět a přísudek
rozlišuje druhy podmětů
rozlišuje přísudek slovesný a jmenný se sponou
užívá shodu přísudku s podmětem

základní a určovací skladební dvojce
přísudek- slovesný, jmenný se sponou
podmět- několikanásobný, nevyjádřený
shoda přísudku s podmětem a několikanásobným 
podmětem

ČJL-5-2-06 odlišuje větu jednoduchou a souvětí, 
vhodně změní větu jednoduchou v souvětí

odlišuje větu jednoduchou a souvětí
určí souvětí a počet vět v souvětí

věta jednoduchá a souvětí

ČJL-5-2-07 užívá vhodných spojovacích výrazů, podle 
potřeby projevu je obměňuje

pozná spojky a spojovací výrazy v souvětí a zapíše jeho 
vzorec
podle daného vzorce umí vytvořit vlastní souvětí

souvětí

ČJL-5-2-08 píše správně i/y ve slovech po obojetných 
souhláskách

píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách vyjmenovaná slova

ČJL-5-3-01 vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává 
je

vyjadřuje své dojmy z četby
během školního roku přečte nejméně 5 knih
knihy si zaznamenává do deníku

psaní čtenářského deníku

ČJL-5-3-02 volně reprodukuje text podle svých 
schopností, tvoří vlastní literární text na dané téma

volná reprodukce přečteného textu
dokáže převyprávět a zdramatizovat vhodný text
vytvoří vlastní text

práce s textem
vypravování
dramatizace

ČJL-5-3-04 při jednoduchém rozboru literárních textů 
používá elementární literární pojmy

při rozboru textu používá základní literární pojmy tvořivá činnost s literárním textem
báseň, povídka, bajka, pohádka, pověsti

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení
výběr výrazových prostředků pro tvorbu sdělení
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
posuzování článků z bulvárních časopisů a seriózních novin
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti
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Český jazyk a literatura 5. ročník

cíle mediálních sdělení, jak s nimi nakládat
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení
spisovná či nespisovná čeština ve veřejnoprávní a soukromé televizi a rádiu
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu
utváření týmů, práce a spolupráce v týmech
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
výběr výrazových prostředků pro komunikaci ve škole i doma

   

Český jazyk a literatura 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
ČJL-9-1-01 odlišuje ve čteném nebo slyšeném textu 
fakta od názorů a hodnocení, ověřuje fakta pomocí 
otázek nebo porovnáváním s dostupnými 
informačními zdroji

zdokonalí se v získávání informací při vyučování i mimo 
vyučování
odlišuje fakta od názorů

čtení s porozuměním - výpisky, výtah
hodnocení reklamních a propagačních textů

ČJL-9-1-04 dorozumívá se kultivovaně, výstižně, 
jazykovými prostředky vhodnými pro danou 
komunikační situaci

zkvalitní užívání spisovného jazyka zvuková stránka jazyka

ČJL-9-1-05 odlišuje spisovný a nespisovný projev a 
vhodně užívá spisovné jazykové prostředky vzhledem 
ke svému komunikačnímu záměru
ČJL-9-2-03 samostatně pracuje s Pravidly českého 
pravopisu, se Slovníkem spisovné češtiny a s dalšími 
slovníky a příručkami

dokáže pracovat se základními jazykovými příručkami práce s jazykovými příručkami
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Český jazyk a literatura 6. ročník

ČJL-9-2-05 využívá znalostí o jazykové normě při 
tvorbě vhodných jazykových projevů podle 
komunikační situace
ČJL-9-1-08 využívá základy studijního čtení – vyhledá 
klíčová slova, formuluje hlavní myšlenky textu, vytvoří 
otázky a stručné poznámky, výpisky nebo výtah z 
přečteného textu; samostatně připraví a s oporou o 
text přednese referát

formuluje hlavní myšlenky textu
- dokáže vyhledat v textu informace
- rozvíjí své estetické vnímání

ČTENÍ
praktické (pozorné, přiměřeně rychlé, orientace v 
textu)
věcné (vyhledávání informací v textu)
prožitkové

ČJL-9-1-10 využívá poznatků o jazyce a stylu ke 
gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k 
tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému 
psaní na základě svých dispozic a osobních zájmů

v rámci slohové a komunikační výuky si osvojí základní 
postupy vypravování a popisu

základní postupy vypravování
popis předmětu, osoby a pracovního postupu

ČJL-9-2-01 spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná 
cizí slova

spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná cizí slova
- používá přízvuk, důraz, pauzy a tempo při komunikaci
- přiměřeně používá

ZVUKOVÁ STRÁNKA JAZYKA
spisovná a nespisovná výslovnost
hlásky, zdvojené souhlásky
slovní přízvuk
zvuková stránka věty (pauzy, tempo, důraz)

ČJL-9-2-02 rozlišuje a příklady v textu dokládá 
nejdůležitější způsoby obohacování slovní zásoby a 
zásady tvoření českých slov, rozpoznává přenesená 
pojmenování, zvláště ve frazémech

rozpozná nejdůležitější způsoby obohacování slovní 
zásoby a zásady tvoření českých slov

tvoření a stavba slov

ČJL-9-2-04 správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné 
tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné 
komunikační situaci

prohloubí si znalosti tvaroslovného učiva s důrazem na 
podstatná a přídavná jména a zájmena
zdokonalí se v třídění slovních druhů

určování slovních druhů
druhy podstatných a přídavných jmen a mluvnické 
významy
druhy zájmen a číslovek
mluvnické významy sloves

ČJL-9-2-06 rozlišuje významové vztahy gramatických 
jednotek ve větě a v souvětí

v učivu o skladbě poznává a správně užívá základní a 
rozvíjející větné členy
uvědomuje si vztah mezi základními větnými členy

základní a rozvíjející větné členy
shoda přísudku s podmětem

ČJL-9-2-07 v písemném projevu zvládá pravopis 
lexikální, slovotvorný, morfologický i syntaktický ve 
větě jednoduché i souvětí

procvičí si dovednost správného pravopisu
zvládne na vyšší úrovni pravopis lexikální, slovotvorný a 
syntaktický
rozlišuje souvětí a větu jednoduchou upevní si správné 

pravopisná cvičení
věta jednoduchá a souvětí
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Český jazyk a literatura 6. ročník

užívání přímé řeči
ČJL-9-2-08 rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou 
češtinu a zdůvodní jejich užití

rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou češtinu jazyk a jeho útvary

ČJL-9-3-06 rozlišuje základní literární druhy a žánry, 
porovná je i jejich funkci, uvede jejich výrazné 
představitele

rozliší základní literární druhy a žánry a uvede jejich 
výrazné představitele

charakteristika literárních druhů - lyrika, epika, drama
poezie a próza
báje, pohádky, pověsti
svět dětí, lidí a zvířat
povinná četba (Úsměvy a šibalství)

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
rozvoj smyslového vnímání, pozornosti a soustředění
práce se slovníkem a příručkami
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení

   

Český jazyk a literatura 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
ČJL-9-1-09 uspořádá informace v textu s ohledem na 
jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním 
pravidel mezivětného navazování

dokáže uspořádat informace v textu s ohledem na jeho 
účel

životopis

ČJL-9-1-10 využívá poznatků o jazyce a stylu ke využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně popis pracovního postupu
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Český jazyk a literatura 7. ročník

gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k 
tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému 
psaní na základě svých dispozic a osobních zájmů

správnému písemnému projevu a vlastnímu tvořivému 
psaní na základě svých dispozic a zájmů
používá vhodné jazykové prostředky

líčení
popis osoby a charakteristika

ČJL-9-2-02 rozlišuje a příklady v textu dokládá 
nejdůležitější způsoby obohacování slovní zásoby a 
zásady tvoření českých slov, rozpoznává přenesená 
pojmenování, zvláště ve frazémech

zdokonalí se v práci se slovníky a Pravidly českého 
pravopisu
prohloubí si znalosti o slově, zaměří se především na 
stránku významovou
rozlišuje a příklady v textu dokládá nejdůležitější 
způsoby obohacování slovní zásoby a zásady tvoření 
českých slov

slova jednoznačná, mnohoznačná, synonyma, 
antonyma, homonyma
slovní zásoba a způsoby jejího obohacování -
odvozování, skládání, zkracování

ČJL-9-2-04 správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné 
tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné 
komunikační situaci

zopakuje si znalosti tvarosloví ohebných slov podstatná jména- skloňování jmen osobních a 
zeměpisných
tvary označujících části těla
jmenné tvary přídavných jmen
vztažná zájmena
obtížnější slovesné tvary
slovesné příčestí činné a trpné
slovesný rod činný a trpný
stupňování příslovcí

ČJL-9-2-06 rozlišuje významové vztahy gramatických 
jednotek ve větě a v souvětí

rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve 
větě a souvětí
rozlišuje druhy vět
zaměří se na větné členy a jejich vyjádření pomocí 
vedlejších vět
získá základní dovednosti ve výstavbě textu

věty s podmětem, jednočlenné a větné ekvivalenty
přísudek a věta přísudková
podmět a věta podmětná
předmět a věta předmětná
přívlastek a věta přívlastková
doplněk a věta doplňková
příslovečná určení a věty příslovečné

ČJL-9-3-07 uvádí základní literární směry a jejich 
významné představitele v české a světové literatuře

rozlišuje básně lyrické a epické a jejich jazykové 
prostředky
seznámí se se starými příběhy a osvojí si pojmy báje, 
epos, bajka, pověst
rozezná vážnou a humornou tvorbu -próza i poezie

Práce s literárními texty- V krajině her a fantazie, O 
přátelství a lásce, Staré příběhy - věčné inspirace, 
Nikdy se nevzdávej, Jak jsem potkal ryby, S úsměvem 
jde všechno
poezie, próza
báje, epos, bajka, pověst

ČJL-9-3-09 vyhledává informace v různých typech 
katalogů, v knihovně i v dalších informačních zdrojích

vyhledá informace v různých zdrojích (knihovna, 
informační zdroje)

práce s informacemi



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Poznávání nás baví 

42

Český jazyk a literatura 7. ročník

orientuje se v informačních zdrojích
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
obohacování slovní zásoby
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
ukázky z české i světové literatury
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení
vyjádření názoru a postoje

   

Český jazyk a literatura 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
ČJL-9-1-02 rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení a 
komunikační záměr partnera v hovoru
ČJL-9-1-05 odlišuje spisovný a nespisovný projev a 
vhodně užívá spisovné jazykové prostředky vzhledem 
ke svému komunikačnímu záměru
ČJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, řídí ji a využívá 
zásad komunikace a pravidel dialogu

rozlišuje pojmy, fakta, názory, hodnocení
uplatňuje vlastní zkušenosti, názory a postoje
ovládá základy studijního čtení, formuluje hlavní 
myšlenky textu

výklad, úvaha

ČJL-9-1-09 uspořádá informace v textu s ohledem na 
jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním 
pravidel mezivětného navazování

dokáže uspořádat informace v textu s ohledem na jeho 
účel

důležité písemnosti / objednávka, pozvánka, žádost/
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Český jazyk a literatura 8. ročník

ČJL-9-1-10 využívá poznatků o jazyce a stylu ke 
gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k 
tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému 
psaní na základě svých dispozic a osobních zájmů

využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně 
správnému písemnému projevu a vlastnímu tvořivému 
psaní na základě svých dispozic a zájmů
- kriticky hodnotí kvality literárních postav
- vytvoří si na postavu vlastní názor a obhájí jej

charakteristika osoby

ČJL-9-2-02 rozlišuje a příklady v textu dokládá 
nejdůležitější způsoby obohacování slovní zásoby a 
zásady tvoření českých slov, rozpoznává přenesená 
pojmenování, zvláště ve frazémech

prohloubí si znalosti z nauky o slově
upevní si schopnost užívat spisovný jazyk
procvičí si český pravopis a další zásady jeho užití

čeština- jeden ze slovanských jazyků
slovní zásoba a tvoření slov
obohacování slovní zásoby

ČJL-9-2-04 správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné 
tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné 
komunikační situaci

zopakuje si tvaroslovné učivo skloňování obecných a vlastních jmen přejatých
procvičování přídavných jmen
zájmeno týž/tentýž
procvičování číslovek
slovesný vid
koncovky jmen a sloves
neohebné slovní druhy

ČJL-9-2-06 rozlišuje významové vztahy gramatických 
jednotek ve větě a v souvětí

prostřednictvím učiva o skladbě se zaměří na souvětí 
souřadné
získá základní dovednosti ve výstavbě textů
bezpečně určí významové poměry mezi hlavními větami
naučí se vyhledávat různé informace, třídit je a 
zpracovávat

základní větné členy
rozvíjející větné členy -stavba věty jednoduché
několikanásobné větné členy
významové poměry mezi větami hlavními
souvětí podřadné a souřadné
interpunkce v souvětí

ČJL-9-3-04 tvoří vlastní literární text podle svých 
schopností a na základě osvojených znalostí základů 
literární teorie

tvoří vlastní literární text podle svých schopností a na 
základě osvojených znalostí základů literární teorie
pokusí se o vlastní ilustraci textu

TVOŘIVÉ ČINNOSTI S LITERÁRNÍM TEXTEM
vytváření vlastních textů
vlastní výtvarný doprovod k literárním textům

ČJL-9-3-06 rozlišuje základní literární druhy a žánry, 
porovná je i jejich funkci, uvede jejich výrazné 
představitele

rozlišuje základní literární druhy a žánry, uvede jejich 
významné představitele

nestárnoucí literatura - báje, epos, příběhy, poezie, 
próza, bajka, drama
humor - chvála jazyka a jiné světy

ČJL-9-3-08 porovnává různá ztvárnění téhož námětu v 
literárním, dramatickém i filmovém zpracování

porovnává různá ztvárnění téhož námětu v literárním, 
dramatickém i filmovém zpracování

adaptace děl

ČJL-9-3-09 vyhledává informace v různých typech 
katalogů, v knihovně i v dalších informačních zdrojích

vyhledá informace v různých zdrojích (knihovna, 
informační zdroje)
dokáže připravit referát s vyhledáváním informací

referát a recenze
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Český jazyk a literatura 8. ročník

dokáže napsat recenzi
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
obohacování slovní zásoby a používání cizích slov v mluvené i psaném projevu
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
obohacování slovní zásoby a používání cizích slov v mluvené i psaném projevu
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
přínos národního obrození v jazyku a literatuře
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ
přínos národního obrození v jazyku a literatuře
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení
kladné a kritické hodnocení, vyjádření postoje a názoru

   

Český jazyk a literatura 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence občanské
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
ČJL-9-1-03 rozpoznává manipulativní komunikaci v 
masmédiích a zaujímá k ní kritický postoj

vyhledá v novinách a časopisech publicistické útvary / 
komentář, fejeton, reportáž, rozhovor/

některé publicistické útvary /fejeton, reportáž, 
rozhovor /

ČJL-9-1-06 v mluveném projevu připraveném i 
improvizovaném vhodně užívá verbálních, 
nonverbálních i paralingválních prostředků řeči
ČJL-9-1-10 využívá poznatků o jazyce a stylu ke 
gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k 

pozná oficiální projev a formální vyjadřování mluvené a psané projevy
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Český jazyk a literatura 9. ročník

tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému 
psaní na základě svých dispozic a osobních zájmů
ČJL-9-2-02 rozlišuje a příklady v textu dokládá 
nejdůležitější způsoby obohacování slovní zásoby a 
zásady tvoření českých slov, rozpoznává přenesená 
pojmenování, zvláště ve frazémech

rozliší pojmy archaismy, historismy, neologismy nauka o slově

ČJL-9-2-04 správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné 
tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné 
komunikační situaci

naučí se skloňovat cizí vlastní jména
shrne znalosti o přídavných jménech, zájmenech a 
číslovkách
získá základní informace o třídách a vzorech sloves a o 
přechodnících
prohloubí si znalosti v psaní velkých písmen v názvech a 
vlastních jménech

skloňování cizích jmen vlastních
přídavná jména, zájmena, číslovky
slovesné třídy a vzory, přechodníky
psaní velkých písmen ve vlastních jménech a názvech

ČJL-9-2-06 rozlišuje významové vztahy gramatických 
jednotek ve větě a v souvětí

pozná vztahy mezi větnými členy
automaticky sestaví stavbu věty jednoduché a 
jednoduchého souvětí
určuje graficky počet vět v souvětí a vztahy mezi nimi
připomene si souvětí souřadné a podřadné

základní větné členy
věty jednočlenné a větné ekvivalenty
souvětí podřadné a interpunkce
tvoření vět podle zásad českého slovosledu
souvětí souřadné s více než dvěma větami
zvláštnosti větného členění / vsuvka, věta neúplná/

ČJL-9-2-08 rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou 
češtinu a zdůvodní jejich užití

seznámí se s vývojem českého jazyka vývoj českého jazyka a zvuková stránka

ČJL-9-3-02 rozpoznává základní rysy výrazného 
individuálního stylu autora

ve slohu a komunikaci rozlišuje mluvené a psané texty slovotvorní činitelé

ČJL-9-3-01 uceleně reprodukuje přečtený text, 
jednoduše popisuje strukturu a jazyk literárního díla a 
vlastními slovy interpretuje smysl díla
ČJL-9-3-03 formuluje ústně i písemně dojmy ze své 
četby, návštěvy divadelního nebo filmového 
představení a názory na umělecké dílo
ČJL-9-3-05 rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní, 
svůj názor doloží argumenty
ČJL-9-3-06 rozlišuje základní literární druhy a žánry, 
porovná je i jejich funkci, uvede jejich výrazné 

kultivovaně reprodukuje text umělecké literatury
formuluje dojmy ze své čety a názory na ni
uvádí některá díla či náměty ze světové a české 
literatury od starověku do současnosti
porozumí některým termínům vztahující se k 
druhovému rozrůznění literatury

chvála vypravěčství- čeští autoři
naruby - česká a světová próza a poezie
legendy českého divadla 20. století / Čapkovi, 
osvobozené divadlo, Semafor, Divadlo Járy Cimrmana/
Poezie - lyrika, epika, romantismus
písně a písničkáři
vize a fantazie - K.Čapek, Nesvadba, G. Orwell
osudy -. Šolochov, O. Pavel, F. Jánský, Z. Salivarová
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Český jazyk a literatura 9. ročník

představitele
ČJL-9-3-07 uvádí základní literární směry a jejich 
významné představitele v české a světové literatuře

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
obohacování slovní zásoby, používání cizích slov v mluveném i psaném projevu
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
ukázky z české a světové literatury, základní literární směry
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
obohacování slovní zásoby, používání cizích slov v mluveném i psaném projevu
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení
vyjádření názoru a postoje
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení
příklady stavby a uspořádání zpráv a dalších mediálních sdělení

    

5.2 Anglický jakzyk 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 3 3 3 3 3 3 3 21
 Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Anglický jakzyk
Oblast Jazyk a jazyková komunikace
Charakteristika předmětu Vyučovací předmět Anglický jazyk je součástí vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace. Vyučuje se na 

1. a 2. stupni. Jeho pozvolné osvojování uplatní žáci v osobním životě, při dalším studiu i v budoucím 
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Název předmětu Anglický jakzyk
pracovním uplatnění. Anglický jazyk umožňuje žákovi poznat i kulturní a historické tradice dané země. 
Umožňuje žákovi prohlubovat mezinárodní porozumění a toleranci mezi národy.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět anglický jazyk jazyk je vyučován jako samostatný předmět, a to v 3.- 9. ročníku 3 
hodiny týdně.  
Výuka směřuje hlavně k „praktickým dovednostem“. Vyučující volí náročnost s ohledem na schopnosti 
a možnosti žáka. Výuka je zaměřena k získávání dovedností v cizím jazyku – poslech, rozhovory, zpěv, 
samostatný jednoduchý ústní projev, čtení a psaní. K dispozici je počítačová pracovna, audiovizuální 
technika, učebnice a pracovní sešity.
 
Na 1. stupni ZŠ je výuka zaměřena hlavně na vytváření pozitivního vztahu k jazyku. Pozornost se 
soustřeďuje na osvojování zvukové podoby jazyka, rozvoj základu řečových dovedností, první 
seznámení s typickými jevy jazyka a postupně se přidává čtení a psaní. Metody a formy práce jsou 
založeny na poslechu, pozorování, imitaci, využívá se nahrávek říkadel, písní, básní, dle možností se 
zařazuje hudební, dramatická a výtvarná složka. Výuka probíhá ve třídě vybavené počítači a 
interaktivní tabulí.  
Na 2. stupni je výuka zaměřena na  pochopení jazyka jako prostředku historického a kulturního vývoje 
národa, jako důležitého sjednocujícího činitele národního společenství,  rozvoj pozitivního vztahu k 
mnohojazyčnosti a respektování kulturní rozmanitosti. Dále je zaměřena na  pochopení významu 
znalosti cizích jazyků pro formování vzájemného porozumění mezi zeměmi, respektu a tolerance k 
odlišným kulturním hodnotám jiných národů,  pochopení cizího jazyka jako nedílného nástroje 
celoživotního vzdělávání a  osvojení potřebných jazykových znalostí a dovedností a jejich aktivnímu 
využití v komunikaci, ke schopnosti číst s porozuměním texty přiměřené úrovně, k poznání kultury 
zemí příslušné jazykové oblasti, k vyhledání nejdůležitějších informací o zemích studovaného jazyka.  

Integrace předmětů • Cizí jazyk
Kompetence k učení:

- vedeme žáky k zodpovědnosti za jejich vzdělávání a motivujeme je k celoživotnímu učení 
- učíme žáky vyhledávat, zpracovávat a využívat potřebný materiál 
- učíme je práci s chybou, vedeme žáky k trpělivosti, jdeme žákům příkladem 
- při hodnocení užíváme převážně motivující hodnocení  

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence k řešení problémů:
- učíme žáky nebát se problémů, vedeme žáky k tvořivému myšlení, podporujeme týmovou spolupráci, 
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Název předmětu Anglický jakzyk
logické uvažování a řešení vzniklých problémů 

Kompetence komunikativní:
- vedeme žáky k otevřené, všestranné a účinné komunikaci, klademe důraz na kulturní úroveň 
komunikace, učíme žáky prezentovat své myšlenky a názory, připravujeme žáky na zvládnutí 
komunikace s jinými lidmi 
- jdeme příkladem – otevřeně komunikujeme, stavíme se pozitivně za svou školu i učitelskou profesi 

Kompetence sociální a personální:
- rozvíjíme u žáků schopnost spolupracovat, pracovat v týmu 
- učíme žáky hodnotit svou práci i práci ostatních 
- podporujeme integraci žáků se speciálními výukovými potřebami 
- netolerujeme projevy rasizmu a xenofobie 

Kompetence občanské:
- vychováváme žáky jako svobodné občany, kteří plní své povinnosti a uplatňují svá práva, respektují 
práva druhých 
- vychováváme z nich osobnosti odpovědné za svůj život, své zdraví i své životní prostředí 
- vychováváme z žáků ohleduplné bytosti schopné účinně pomoci v různých situacích 
- vedeme žáky k sebeúctě a úctě k ostatním 
- neustále sledujeme vzájemné chování žáků, včas řešíme patologické projevy chování 
- nabízíme žákům vhodné pozitivní aktivity (kultura, sport, …) 
- jsme připraveni komukoli z žáků kdykoli podat pomocnou ruku 

Kompetence pracovní:
- vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci, učíme je používat při práci vhodné materiály, nástroje a 
technologie 
- učíme žáky chránit své zdraví při práci 
- při výuce vytváříme podnětné a tvořivé pracovní prostředí 
- cíleně motivujeme žáky dosažení co nejlepších výsledků 
- jdeme příkladem – plníme si své pracovní povinnosti, dodržujeme slovo, vážíme si své profese a školu 
pozitivně prezentujeme 

Kompetence digitální:
- motivujeme žáky k využívání programů, aplikací a webových stránek pro osvojování slovní zásoby a 
správné výslovnosti
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Název předmětu Anglický jakzyk
- vedeme žáky k využívání online aplikací pro seznámení s reáliemi, které se týkají probíraných témat
- vedeme žáky k dodržování zásad bezpečnosti při práci s online aplikacemi a zásad ochrany osobních údajů

   

Anglický jakzyk 3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
CJ-3-1-01 rozumí jednoduchým pokynům a otázkám 
učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou 
výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně

rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které 
jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností, a 
reaguje na ně verbálně i neverbálně

pozdravy, představování
What´s your name? I´m (Thunder). How old are you? 
I´m (six).
What´s his/her name? His/her name is (Ben).
How old is he/she?
What´s his/her favourite toy?

CJ-3-1-02 zopakuje a použije slova a slovní spojení, se 
kterými se v průběhu výuky setkal

zopakuje známá slova a slovní spojení, opakuje se 
správnou výslovností
zazpívá píseň
zopakuje rytmickou říkanku dle poslechu

obrázkový příběh
písničky k tématům
říkanky
mluvnice:
it, a/an, in/on/under, like, have got, do, there is/are, 
can, be

CJ-3-1-03 rozumí obsahu jednoduchého krátkého 
psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu

rozumí obsahu jednoduchých textů v učenici, kde má k 
dispozici vizuální oporu

čtení jednoduchých textů z učebnice, kontrola 
porozumění

CJ-3-1-04 rozumí obsahu jednoduchého krátkého 
mluveného textu, který je pronášen pomalu, zřetelně 
a s pečlivou výslovností, pokud má k dispozici vizuální 
oporu

rozumí smyslu a obsahu jednoduchého, pomalu a 
pečlivě vyslovovaného mluveného projevu s vizuální 
oporou
reaguje slovy na otázky učitele, pokud má i vizuální 
oporu

práce s poslechem
- rozhovory, říkanky, písničky
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Anglický jakzyk 3. ročník

CJ-3-1-05 přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož 
slova či slovního spojení

přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či 
slovního spojení

slovní zásoba:
greetings, numbers 1-10, colours, classroom objects, 
toys, animals, food, days of the week, the home, 
clothes, the body, holidays

CJ-3-1-06 píše slova a krátké věty na základě textové a 
vizuální předlohy

píše slova a věty na základě textové a vizuální předlohy přepis slov a krátkých vět
doplňovačka, křížovky, osmisměrky

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
představení se 
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá
Proč se učíme cizí jazyky, co pro nás znamenají.  
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí
Jaké části těla ti přijdou důležité?

   

Anglický jakzyk 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
CJ-5-1-01 rozumí jednoduchým pokynům a otázkám 
učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou 
výslovností

rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které 
jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností

pokyny, instrukce učitele

CJ-5-1-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, 
pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně, a týkají se 
osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici 
vizuální oporu

rozumí slovům a větám k probíraným tematickým 
okruhům
vybaví si slovní zásobu daného tematického okruhu

slovní zásoba:
the classroom, daily routines, animals, places in a 
town, food, furniture, the face, transport, sport, 
holidays
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Anglický jakzyk 4. ročník

CJ-5-1-03 rozumí jednoduchému poslechovému textu, 
pokud je pronášen pomalu a zřetelně a má k dispozici 
vizuální oporu

naslouchá výslovnosti rodilého mluvčího
odhaduje neznámá slova v poslechu
v poslechu pozná známá slova
rozumí jednoduchým příběhům s textovou a obrazovou 
oporou

poslechová cvičení
příběhy k tematickým okruhům
písničky
ověřování porozumění

CJ-5-2-01 se zapojí do jednoduchých rozhovorů reaguje na jednoduché otázky
účastní se jednoduchých rozhovorů

jednoduché rozhovory

CJ-5-2-02 sdělí jednoduchým způsobem základní 
informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, 
volného času a dalších osvojovaných témat

sdělí základní informace týkající se jeho samotného, 
rodiny, školy, volného času a dalších probíraných témat

mluvnice:
there is a/there are some, o´clock, dos/doesn´t, 
likes/doesn´t like, has/hasn´t, is/are
between/behind/next to, a/some/any, this/that, 
these/those
I´dlike to go to .... by ....
What are you doing? I am (fly)ing. Are you (fly)ing? 
Yes, I´m. No, I´m not

CJ-5-2-03 odpovídá na jednoduché otázky týkající se 
jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších 
osvojovaných témat a podobné otázky pokládá

dokáže reagovat ne jednoduché otázky týkající se 
probíraných témat a otázky pokládá

tematické okruhy
jednoduché rozhovory
mluvnice
přítomný čas prostý a průběhový
kladné a záporné odpovědi

CJ-5-3-01 vyhledá potřebnou informaci v 
jednoduchém textu, který se vztahuje k osvojovaným 
tématům

čte slova a věty z probíraných tematických okruhů
rozlišuje psanou a mluvenou podobu slov, vět
v jednoduchém textu se orientuje a vyhledá, přečte 
potřebnou informaci

čtení, kontrola porozumění, překlady, vyhledávání 
konkrétních informací, cvičení typu true/false

CJ-5-3-02 rozumí jednoduchým krátkým textům z 
běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální 
oporu

porozumí významu slov, slovních spojení a 
jednoduchých vět k daným tématům

práce s textem
prezentace a procvičování nových slovíček k danému 
tématu

CJ-5-4-01 napíše krátký text s použitím jednoduchých 
vět a slovních spojení o sobě, rodině, činnostech a 
událostech z oblasti svých zájmů a každodenního 
života

napíše krátký text s jednoduchými větami na probíraná 
témata

nacvičování správného psaní slov (diktáty, 
doplňovačky, pracovní listy)
psaní jednoduchého textu

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
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Anglický jakzyk 4. ročník

My family
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita
význam užívání cizího jazyka jako nástroje dorozumění a celoživotního vzdělávání

   

Anglický jakzyk 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
CJ-5-1-01 rozumí jednoduchým pokynům a otázkám 
učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou 
výslovností

rozumí a reaguje na jednoduché pokyny a otázky 
učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou 
výslovností

pokyny, instrukce učitele

CJ-5-1-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, 
pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně, a týkají se 
osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici 
vizuální oporu

rozumí slovům a větám k probíraným tematickým 
okruhům
reaguje na poslech

slovní zásoba, obrazový materiál
tematické okruhy:
numbers, school subjects, food, daily tasks, towns, sea 
creatures, technology, health, countries, wheather

CJ-5-1-03 rozumí jednoduchému poslechovému textu, 
pokud je pronášen pomalu a zřetelně a má k dispozici 
vizuální oporu

naslouchá výslovnosti rodilého mluvčího
odhaduje neznámá slova v poslechu
v poslechu pozná známá slova
s textovou oporou rozumí jednoduchým textům
doplní dle poslechu jednoduchý text

porozumění poslechu, zachycení hlavní myšlenky 
(vizuální opora)
příběhy k tematickým okruhům, písničky

CJ-5-2-01 se zapojí do jednoduchých rozhovorů reaguje na jednoduché otázky, účastní se jednoduchých 
rozhovorů k probíraným tematickým okruhům
poskytuje v jednoduchém rozhovoru požadované 
informace

jednoduché rozhovory

CJ-5-2-02 sdělí jednoduchým způsobem základní sestaví krátké věty o sobě, rodině atd. dle tematických mluvnice:
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Anglický jakzyk 5. ročník

informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, 
volného času a dalších osvojovaných témat

okruhů
dbá na správnou výslovnost anglických slov
využívá v mluveném projevu danou gramatiku

I´m (not) good at (playing football). I like listening to 
(music). Is there any ... ? Shall we make some (soup)? I 
am going to ... .
he loves/ doesn´t like, were/weren´t, was/wasn´t, did
o´clock, always, usually, sometimes, never, opposite, 
above, near, below, bigger/thebiggest

CJ-5-2-03 odpovídá na jednoduché otázky týkající se 
jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších 
osvojovaných témat a podobné otázky pokládá

klade jednoduché otázky
odpovídá na otázky týkajících se jeho a dalších
probíraných tematických okruhů
vede dialog vhodnou formou

tematické okruhy
jednoduché rozhovory
mluvnice

CJ-5-3-01 vyhledá potřebnou informaci v 
jednoduchém textu, který se vztahuje k osvojovaným 
tématům

najde potřebnou informaci v krátkém jednoduchém 
textu

čtení, kontrola porozumění ,překlady,
vyhledávání konkrétních informací, cvičení typu 
true/false

CJ-5-3-02 rozumí jednoduchým krátkým textům z 
běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální 
oporu

porozumí významu slov, slovních spojení a 
jednoduchých vět k daným tématům

prezentace a procvičování nových slovíček k danému 
tématu
texty k tematickým okruhům

CJ-5-4-01 napíše krátký text s použitím jednoduchých 
vět a slovních spojení o sobě, rodině, činnostech a 
událostech z oblasti svých zájmů a každodenního 
života

napíše krátký text s jednoduchými větami na probíraná 
témata

psaní textu
tematické okruhy
využití gramatiky

CJ-5-4-02 vyplní osobní údaje do formuláře vyplní osobní údaje do formuláře formulář, základní údaje, jejich vyplnění
doplňovací cvičení

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět
projekt dopisování s thajskými dětmi 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
rozhovory s kamarády
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita
rysy jazyků, jejich rovnocennost, význam jejich užívání
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Anglický jakzyk 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
CJ-9-1-01 rozumí informacím v jednoduchých 
poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a 
zřetelně

rozumí informacím v jednoduchých textech numbers
daily routines
animals
places in a school
places in a town
sports and activites
places of holiday
seasons and weather

CJ-9-1-02 rozumí obsahu jednoduché a zřetelně 
vyslovované promluvy či konverzace, který se týká 
osvojovaných témat

rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované 
promluvy či konverzace

describing people
description of an animal
crossing city

CJ-9-2-01 se zeptá na základní informace a adekvátně 
reaguje v běžných formálních i neformálních situacích

zeptá se na základní informace a adekvátně reaguje v 
běžných formálních i neformálních situacích

present simple
nouns and verbs
present continuous
past simple questions /yes or no
future will/won´t

CJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, 
volném čase a dalších osvojovaných tématech

popíše svůj běžný den a co právě dělá
mluví o svém oblíbeném zvířeti
mluví o dalších osvojovaných tématech

my family, favourite sport
have got, can/can´t, like, love, hate , don´t likea, going 
to, future
will/won´t, was/were
adjectives, pepositions of time, nouns and verbs, 
positions of adjectives,
present simple, present continous, past simple

CJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše jednoduše popíše událost popíše vlastnosti a kvalitu there is/are, much/many, countable and uncoutable 
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Anglický jakzyk 6. ročník

osoby, místa a věci ze svého každodenního života různých věcí nouns, a/an, some/any
CJ-9-3-01 vyhledá požadované informace v 
jednoduchých každodenních autentických materiálech

vyhledá požadované informace v každodenních 
autentických materiálech

práce s textem

CJ-9-4-02 napíše jednoduché texty týkající se jeho 
samotného, rodiny, školy, volného času a dalších 
osvojovaných témat

napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, 
rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných 
témat

popis běžného dne

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché písemné sdělení reaguje na jednoduché písemné sdělení an email
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
respektování jeden druhého, vzájemná podpora a pomoc, empatie a pohled na svět očima druhého
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
cvičení smyslového vnímání, soustředění, cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita
kulturní diference - poznávání jiných zemí a etnik
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu
rozvoj sociálních dovedností při vedení nebo organizování práce ve skupině, zvládání problémů v mezilidských vztazích a učebních problémů

   

Anglický jakzyk 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
CJ-9-1-01 rozumí informacím v jednoduchých 
poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a 
zřetelně

rozumí informacím v jednoduchých poslechových 
textech
rozumí obsahu jednoduché promluvy či konverzace

Money matters- spending money, shopping
Under the sea
flat and house
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Anglický jakzyk 7. ročník

CJ-9-1-02 rozumí obsahu jednoduché a zřetelně 
vyslovované promluvy či konverzace, který se týká 
osvojovaných témat

Mystery in the mountines
- a radio interview

CJ-9-2-01 se zeptá na základní informace a adekvátně 
reaguje v běžných formálních i neformálních situacích

zeptá se na základní informace a adekvátně reaguje v 
neformálních situacích

present simple, present continous (How do you spend 
money?)
past simple questions, irregular past verbs
present perfect affirmative and negative, qiestions 
(Have you ever ... ?)
been and gone
was/wer + negative

CJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, 
volném čase a dalších osvojovaných tématech

mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a 
dalších osvojovaných tématech

comparatives and superlatives
At home- things at home
free time activities
school at home
active verbs
ing + negative verbs
ing + adjective + infonotove

CJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše 
osoby, místa a věci ze svého každodenního života

vypráví jednoduchý příběh či událost past simple, continous
couldn´t
adjective of feeling
wildlife hero

CJ-9-3-01 vyhledá požadované informace v 
jednoduchých každodenních autentických materiálech
CJ-9-3-02 rozumí krátkým a jednoduchým textům, 
vyhledá v nich požadované informace

vyhledá informace v autentických materiálech
vyhledá informace o minulých událostech v krátkém 
čteném textu

History- the feudal system, famous flyers
The Chilean ???
Geography- functional zones
The seventh wonder of the world

CJ-9-4-02 napíše jednoduché texty týkající se jeho 
samotného, rodiny, školy, volného času a dalších 
osvojovaných témat

napíše jednoduchý text want to/would like
will/won´t, my/might, won´t/want
will-be going to, present continous for future
What are you going to do ... ?
phrasal verbs
vision of the future
an email invitation to a friend

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
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Anglický jakzyk 7. ročník

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
rozvoj smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení dovednosti zapamatování, dovednosti pro učení
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
práce s tištěným materiálem

   

Anglický jakzyk 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
CJ-9-1-01 rozumí informacím v jednoduchých 
poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a 
zřetelně

rozumí informacím v jednoduchých poslechových 
textech, jsou-li pronášeny pomalu a zřetelně
zachytí konkrétní informace číselné i nečíselné povahy 
(např. o osobách, prostředí, v němž žije, o každodenních 
činnostech a potřebách, způsobu života

past continous, regular and irregular verbs
travelling, free time, feeding

CJ-9-1-02 rozumí obsahu jednoduché a zřetelně 
vyslovované promluvy či konverzace, který se týká 
osvojovaných témat

rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované 
promluvy či konverzace, která se týká osvojovaných 
témat
porozumí tématu/obsahu krátkého a jednoduchého 
projevu zřetelně pronášeného jednou či více osobami, 
který se vztahuje k osvojovaným tématům (např. 
vybere, přiřadí, ukáže, doplní znak, obrázek nebo text 
znázorňující téma nebo obsah daného textu)

must, must not, don´t have to
London
health care
everyday needs
school
should, should not

CJ-9-2-01 se zeptá na základní informace a adekvátně zeptá se na základní informace a adekvátně reaguje v past continous
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Anglický jakzyk 8. ročník

reaguje v běžných formálních i neformálních situacích běžných formálních i neformálních situacích
zapojí se pomocí slovních spojení a vět do krátkých, 
jasně strukturovaných rozhovorů, ve kterých sdělí co se 
mu líbí/nelíbí, co si
přeje/nepřeje a na podobné výpovědi reaguje

must, must not, don´t have to
would like

CJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, 
volném čase a dalších osvojovaných tématech

mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a 
dalších osvojovaných tématech
krátce pohovoří na osvojené téma (např. podle předem 
připravené osnovy nebos vizuální oporou)

should, should not
předpřítomný čas, ever, never

CJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše 
osoby, místa a věci ze svého každodenního života

vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše osoby, 
místa a věci ze svého každodenního života
popíše událost za použití vět řazených za sebou nebo 
propojených např. spojkami a, ale, nebo, protože a 
příslovci nejdříve, potom, nakonec

ever/never
than, finally
adverbs

CJ-9-3-01 vyhledá požadované informace v 
jednoduchých každodenních autentických materiálech

vyhledá požadované informace v jednoduchých 
každodenních autentických materiálech
- najde konkrétní informace číselné i nečíselné povahy 
(např. o prostředí, v němž žije, o každodenních 
činnostech a potřebách, osobách
ve svém okolí ,způsobu života) v jednoduchém textu 
vztahujícím se k tématům, se kterými se můžete běžně 
setkat ve svém životě

phrasal verbs
present perfect
reálie zemí příslušných jazykových oblastí

CJ-9-3-02 rozumí krátkým a jednoduchým textům, 
vyhledá v nich požadované informace

rozumí krátkým textům, vyhledá v nich požadované 
informace
odvodí z kontextu význam neznámých slov, která se 
vyskytují v jednoduchém textu

a/an
parts of house
furniture
somebody, anybody, everybody etc.

CJ-9-4-01 vyplní základní údaje o sobě ve formuláři vyplní základní údaje o sobě ve formuláři
zapíše/doplní informace, slovní spojení nebo 
jednoduché věty, které se týkají jeho osoby, rodiny a 
kamarádů, předmětů nebo činností,
které běžně vykonává

present perfect, ever, never

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení
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Anglický jakzyk 8. ročník

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola
škola jako model otevřeného partnerství
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
rozvoj smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovednosti zapamatování, dovednosti pro učení

   

Anglický jakzyk 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
CJ-9-1-01 rozumí informacím v jednoduchých 
poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a 
zřetelně

rozumí informacím v jednoduchých poslechových 
textech, jsou-li pronášeny pomalu a zřetelně
zachytí konkrétní informace číselné i nečíselné povahy 
(např. o osobách, prostředí, v němž žije, o každodenních 
činnostech a potřebách, způsobu života

budoucí čas, zaměstnání
oblečení, popis oblečení
ne/zdravá strava, should, should not

CJ-9-1-02 rozumí obsahu jednoduché a zřetelně 
vyslovované promluvy či konverzace, který se týká 
osvojovaných témat

rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované 
promluvy či konverzace, která se týká osvojovaných 
témat
porozumí tématu/obsahu krátkého a jednoduchého 
projevu zřetelně pronášeného jednou či více osobami, 
který se vztahuje
k osvojovaným tématům (např. vybere, přiřadí, ukáže, 
doplní znak, obrázek nebo text znázorňující téma nebo 
obsah daného textu)

minulý čas průběhový vs. minulý čas prostý
předpřítomný čas, for, since
tvoření podstatných a přídavných jmen
zdravotních problémy a jejich léčba
sloveso +ing nebo infinitiv
there is/are +ing, Ican see/hear+ing
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Anglický jakzyk 9. ročník

CJ-9-2-01 se zeptá na základní informace a adekvátně 
reaguje v běžných formálních i neformálních situacích

zeptá se na základní informace a adekvátně reaguje v 
běžných formálních i neformálních situacích
poskytne a zjistí informace týkající se běžných témat v 
každodenních situacích(např. kde si co koupit a kolik co 
stojí, jakým prostředkem se
dostane na určité místo, kde se co nalézá) za použití 
slovních spojení a vět

televizní pořady
vztažná zájmena, vztažné věty
předpřítomný čas
ne/zdravá strava, should, should not

CJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, 
volném čase a dalších osvojovaných tématech

mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a 
dalších osvojovaných tématech
krátce pohovoří na osvojené téma (např. podle předem 
připravené osnovy nebo s vizuální oporou)

used to
předpřítomný čas vs. minulý čas prostý
užitečné výrazy pro každodenní situace
zdravotních problémy a jejich léčba, should, should
not, might, might not
too/enough

CJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše 
osoby, místa a věci ze svého každodenního života

vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše osoby, 
místa a věci ze svého každodenního života
popíše své plány za použití vět řazených za sebou nebo 
propojených např. spojkami a, ale, nebo, protože a 
příslovci nejdříve, potom,
nakonec

there is/are +ing, Ican see/hear+ing
used to

CJ-9-3-01 vyhledá požadované informace v 
jednoduchých každodenních autentických materiálech

vyhledá požadované informace v jednoduchých 
každodenních autentických materiálech
- najde konkrétní informace číselné i nečíselné povahy 
(např. o prostředí, v němž žije, o běžných činnostech, 
potřebách, osobách ve
svém okolí ,způsobu života) v jednoduchém textu 
vztahujícím se k tématům, se kterými se můžete běžně 
setkat ve svém životě

minulý čas průběhový vs. minulý čas prostý
materiály

CJ-9-3-02 rozumí krátkým a jednoduchým textům, 
vyhledá v nich požadované informace

rozumí krátkým a jednoduchým textům, vyhledá v nich 
požadované informace
porozumí běžným označením a nápisům na veřejných 
místech, které se týkají např. orientace, upozornění, 
varování, zákazu, časových údajů

přídavná jména popisující oděvy
tvoření podstatných a přídavných jmen
vztažná zájmena, vztažné věty
sloveso +ing nebo infinitiv
přídavná jména ukončená –ed, -ing

CJ-9-4-01 vyplní základní údaje o sobě ve formuláři vyplní základní údaje o sobě ve formuláři
zapíše/doplní informace, slovní spojení nebo 

used to, but, however
slovesa, přídavná jména
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Anglický jakzyk 9. ročník

jednoduché věty, které se týkají jeho osoby, rodiny a 
kamarádů, předmětů nebo činností,
které běžně vykonává

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

    

5.3 Německý jazyk 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
   Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Německý jazyk
Oblast Jazyk a jazyková komunikace
Charakteristika předmětu Volitelný předmět další cizí jazyk vychází ze vzdělávací oblasti Další cizí jazyk. Žákům nabízí osvojení základů 

německého jazyka. Výuka je zaměřena především na zvládnutí komunikativních dovedností na úrovni A1 
podle Společného evropského referenčního rámce pro jazyky, proto je kladen důraz na dialogy, čtení a 
poslech s porozuměním, samostatný ústní projev a psaní.
Vyučovací předmět Německý jazyk je vyučován především v kmenových učebnách příslušné třídy, 
standardní délka vyučovací hodiny je 45 minut. K výuce předmětu je využívána i počítačová učebna a třídy s 
interaktivními tabulemi a další podnětná prostředí. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět německý jazyk je vyučován jako samostatný předmět, a to v 7.- 9. ročníku 2 hodiny 
týdně. 
Vzdělávání v předmětu německý jazyk je zaměřeno na:
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Název předmětu Německý jazyk
- rozvíjení pozitivního vztahu k mnohojazyčnosti a respektování kulturní rozmanitosti 
- prohlubování vědomí závažnosti vzájemného mezinárodního porozumění a tolerance a vytvarování 
podmínek pro spolupráci škol na mezinárodních projektech 
- pochopení významu znalosti cizích jazyků pro osobní život, formování vzájemného porozumění mezi 
zeměmi, respekt a tolerance k odlišným kulturním hodnotám jiných národů 
- pochopení jazyka jako důležitého nástroje celoživotního vzdělávání 
- podporu rozvoje komunikačních kompetencí 
- získávání schopnosti číst s porozuměním přiměřené texty v německém jazyce 
- jednoduché ústní i písemné sdělení na úrovni osvojených znalostí
- vyhledávání nejdůležitějších informací o jinak mluvících zemích a poznávání kultury země dané jazykové 
oblasti 
- využívání různých zdrojů informací (slovníky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet) pro rozšiřování 
znalostí a dovedností potřebných k dalšímu vzdělávání a sebevzdělávání. 

Integrace předmětů • Další cizí jazyk
Kompetence k učení:

- vést žáka k poznání smyslu učení se německému jazyku
- autonomní učení – uvědomělost přípravy, protože budu cizí jazyk potřebovat
- sebehodnocení
- práce s chybou v Nj – nechápat chybu jako nedostatek, ale jako krok ke zlepšení

Kompetence k řešení problémů:
- uplatnění získaných dovedností k řešení jakéhokoliv problému, kde je nutná znalost cizího jazyka
- orientace žáka v cizím jazykovém prostředí (zeptat se na cestu, porozumět odpovědi, zakoupení 
jízdenky, telefonování,..)
- uplatnění intuice, fantazie, kreativity a improvizace při řešení problémů
- situační hry – reálné i nereálné situace
- zpracování projektů

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence komunikativní:
- vést žáky k aktivnímu používání německého jazyka v běžných situacích každodenního života
- rozšiřování slovní zásoby
- reagovat na slyšené i psané – povely, pokyny, úkoly
- neverbální komunikace
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Název předmětu Německý jazyk
- dovednost argumentace

Kompetence sociální a personální:
- vést žáka ke spolupráci ve skupině a k upevňování dobrých mezilidských vztahů
- týmová spolupráce, práce ve dvojicích i skupinách
- budování sebevědomí
- pozorování jiných zvyků, vztahů v cizích zemích (reálie)

Kompetence občanské:
- zodpovědné plnění zadaných úkolů, zodpovědnost za sebe sama i za skupinu
- tolerance odlišnosti
- poznávání společných prvků v dějinách
- vztah k životnímu prostředí jako téma

Kompetence pracovní:
- NJ jako prostředek komunikace při plnění úkolů
- práce se slovníkem
- prezentace výsledků vlastní práce a práce skupiny
- orientace v učebnici
- vyhledávání informací potřebných pro splnění zadaného úkolu

Kompetence digitální:
- vedeme žáky k vyhledávání a zpracování informací, samostatnému vyhledávání a snaze posoudit 
důvěryhodnost cizojazyčného informačního zdroje
- vedeme žáky k dalšímu digitálnímu zpracovávání, ukládání, zálohování a sdílení získaných informací a 
vytváření digitálního obsahu, případně bez opory o jiné zdroje (např. vlastní video nebo prezentace 
vlastních fotografií)
- vedeme žáky k uvědomování si existence autorského zákona a k osvojování si zvyku uvádět bibliografické 
zdroje při šíření informací jiných autorů
- vedeme žáky k práci s vybranými internetovými aplikacemi, které jsou určeny pro studium cizího jazyka, k 
jejich používání, např. využívání online slovníků
- vedeme žáky k využívání odpovídajících čtenářských strategií vhodných pro digitální čtení a k práci (čtení) 
v prostředí elektronické obrazovky (posouvání řádků, stránek) a k další práci s textem a informacemi
- vedeme žáky k práci s klávesnicí pro další cizí jazyky, k formulování písemného vyjádření různými formami
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Německý jazyk 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
DCJ-9-1-01 rozumí jednoduchým pokynům a otázkám 
učitele, které jsou pronášeny pomalu a s pečlivou 
výslovností a reaguje na ně

rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které 
jsou pronášeny pomalu a s pečlivou výslovností a 
reaguje na ně

základní výslovnostní návyky
intonace a přízvuk v němčině
větná melodie
písmena odlišná od češtiny
kreativní psaní v elektronické komunikaci

DCJ-9-1-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, 
které jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se 
osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici 
vizuální oporu

rozumí slovům a jednoduchým větám, které jsou 
pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných 
témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu

kalendářní rok (roční období, dny v týdnu, čas)
barvy
čísla
reálie zemí německé jazykové oblasti

DCJ-9-1-03 rozumí základním informacím v krátkých 
poslechových textech týkajících se každodenních 
témat
DCJ-9-2-03 odpovídá na jednoduché otázky týkající se 
jeho samotného, rodiny, školy, volného času a 
podobné otázky pokládá

rozumí základním informacím v krátkých poslechových 
textech týkajících se každodenních témat

rodina
škola
volný čas

DCJ-9-2-01 se zapojí do jednoduchých rozhovorů zapojí se do jednoduchých hovorů typy vět (W- otázky, otázky zjišťovací, slovosled)
DCJ-9-2-02 sdělí jednoduchým způsobem základní 
informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, 
volného času a dalších osvojovaných témat

sdělí pomocí jednoduchých vět informace o sobě, své 
rodině a přátelích

rod podstatných jmen, člen určitý a neurčitý v 1. p.
časování pravidelných sloves
časování slovesa sein, mögen
přivlastňovací zájmena, přivlastňovací vazba „von“
zápor nein, nicht, kein
časové údaje a předložky v nich

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
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Německý jazyk 7. ročník

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

   

Německý jazyk 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence komunikativní
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
DCJ-9-1-01 rozumí jednoduchým pokynům a otázkám 
učitele, které jsou pronášeny pomalu a s pečlivou 
výslovností a reaguje na ně

rozumí jednoduchým pokynům při práci ve třídě a 
adekvátně na ně reaguje

správná výslovnost a pravopis

DCJ-9-2-01 se zapojí do jednoduchých rozhovorů Osvojuje si systém německého počítání a učí se slyšená 
čísla správně zapsat, uvede svůj věk a věk ostatních 
osob, dokáže o sobě uvést základní údaje

počítání do 100, základní matematické úkony

DCJ-9-2-02 sdělí jednoduchým způsobem základní 
informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, 
volného času a dalších osvojovaných témat

sdělí jednoduchým způsobem základní informace 
týkající se jeho samotného

časování slovesa haben
- 3. a 4. p. podstatných jmen, osobních zájmen 
azáporu kein
- předložky se 3. a 4. pádem
- vazba es gibt
- nepravidelná slovesa se změnou kmenové 
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Německý jazyk 8. ročník

samohlásky
- slovesa s odlučitelnou předponou
- slovosled
zvířata
koníčky

DCJ-9-3-01 rozumí jednoduchým informačním 
nápisům a orientačním pokynům

rozumí jednoduchým pokynům a informačním nápisům 
v tištěné podobě

orientace ve městě, cestování
kalendářní rok (roční období, měsíce, svátky)

DCJ-9-3-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, 
které se vztahují k běžným tématům
DCJ-9-3-03 rozumí krátkému jednoduchému textu, 
zejména pokud má k dispozici vizuální oporu, a 
vyhledá v něm požadovanou informaci

rozumí slovům a jednoduchým větám, které se vztahují 
k běžným tématům

domov, bydlení
obec, místo, kde se nacházím
rodina, škola
volný čas
zvířata
reálie zemí německé jazykové oblasti

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

   

Německý jazyk 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
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Německý jazyk 9. ročník

DCJ-9-1-01 rozumí jednoduchým pokynům a otázkám 
učitele, které jsou pronášeny pomalu a s pečlivou 
výslovností a reaguje na ně

rozumí pokynům a otázkám učitele Zvuková a grafická podoba jazyka
- správná výslovnost a pravopis

DCJ-9-1-03 rozumí základním informacím v krátkých 
poslechových textech týkajících se každodenních 
témat
DCJ-9-2-01 se zapojí do jednoduchých rozhovorů
DCJ-9-2-03 odpovídá na jednoduché otázky týkající se 
jeho samotného, rodiny, školy, volného času a 
podobné otázky pokládá
DCJ-9-3-01 rozumí jednoduchým informačním 
nápisům a orientačním pokynům
DCJ-9-3-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, 
které se vztahují k běžným tématům

dokáže pojmenovat základní potraviny, jídlo a pití, sdělit 
co má rád a nemá rád. Zeptat se, co by chtěl druhý k 
jídlu nebo pití. Zeptat se na cenu, objednat si
rozumí informacím v krátkých textech
zapojí se do jednoduchých rozhovorů
rozumí informačním nápisům a orientačním pokynům
rozumí slovům a jednoduchému textu na dané téma

domov, obec
škola, rozvrh hodin
povolání
lidské tělo, zdraví a nemoci
jídlo
oblékání
nákupy
doprava
kalendářní rok (roční období, příroda, počasí, svátky)
země a kontinenty
reálie zemí německé jazykové oblasti

DCJ-9-4-01 vyplní základní údaje o sobě ve formuláři vyplní základní údaje o sobě ve formuláři formulář např. v letadle
DCJ-9-4-02 napíše jednoduché texty týkající se jeho 
samotného, rodiny, školy, volného času a dalších 
osvojovaných témat

napíše krátký text volný čas
denní a týdenní program

DCJ-9-4-03 stručně reaguje na jednoduché písemné 
sdělení

reaguje na písemné sdělení slovosled, imperativ, souvětí se spojkou deshalb
další slovesa se změnou kmenové samohlásky
podmět man
préteritum sein a haben
perfektum některých pravidelných a nepravidelných 
sloves
počítání do tisíce, číslovky řadové
množné číslo podstatných jmen
způsobová slovesa
sloveso tun
stupňování příslovci

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
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Německý jazyk 9. ročník

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

    

5.4 Matematika 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

4 5 5 5 5 5 5 5 4 43
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Matematika
Oblast Matematika a její aplikace
Charakteristika předmětu Matematika jako vyučovací předmět by měl být chápán jako odraz reálných vztahů v hmotném světě. 

Předmět je založen na aktivních činnostech, které jsou typické pro práci s matematickými objekty. 
Poskytuje dovednosti a vědomosti potřebné v praktickém životě a umožňuje tak získávat 
matematickou gramotnost. 
Žáci mají získat početní dovednosti v oboru přirozených a racionálních čísel, aby si uměli poradit 
s praktickými úlohami denní potřeby, 
 bez problémů rozpoznat příčiny a důsledky, odvozovat nové skutečnosti, naučit se rýsovat, pracovat 
s grafy a tabulkami, vyhledávat informace 
 a ověřovat si pravdivost svých tvrzení. Práce by měla být zajímavá a povzbuzující. 
Vzdělávání klade důraz na důkladné porozumění postupům a pojmům matematiky a jejich vzájemným 
vztahům. Žáci si postupně osvojují pojmy, terminologii, symboliku a jejich užití. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 

Vyučovací předmět matematika je vyučován jako samostatný předmět, a to v 1. ročníku 4 hodiny týdně, v 
2.- 6. ročníku 5 hodin týdně, v 7.- 8. ročníku 4 hodiny týdně a v 9. ročníku 5 hodin týdně. 
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Název předmětu Matematika
důležité pro jeho realizaci) Výuka je zpravidla organizovaná v budově školy ve třídách. Výuka může probíhat i na školní zahradě a v 

blízkém okolo.  Žáci využívají výukové programy na počítači i kalkulátory.  
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu matematika zahrnuje tematické okruhy  číslo a početní 
operace, závislosti, vztahy a práce s daty, geometrie v rovině a prostoru, nestandardní aplikační úlohy a 
problémy. 
V tematickém okruhu Číslo a početní operace si žáci osvojují aritmetické operace (dovednost provádět 
operace, porozumět, pro č je operace prováděna daným postupem a umět operace propojit s reálnou 
situací). Učí se získávat číselné údaje měřením, odhadem, výpočtem 
 a zaokrouhlením. 
V okruhu Závislosti, vztahy a práce s daty se žáci učí rozpoznávat určité typy změn a závislostí, které jsou 
projevem běžných jevů našeho světa. Uvědomují si změny a závislosti známých jevů a docházejí 
k pochopení, že změnou může být růst i pokles, že změna může mít i nulovou hodnotu. Tyto změny žáci 
analyzují z jednotlivých tabulek a grafů.  
V matematickém okruhu Geometrie v rovině a v prostoru žáci poznávají a znázorňují geometrické 
útvary, geometricky modelují reálné situace, hledají podobnosti a odlišnosti útvarů vyskytujících se 
v našem okolí, učí se porovnávat, odhadovat a měřit délku, obvod, počítat obsah
 a zdokonalovat svůj grafický projev. 
Další součástí matematického vzdělávání jsou nestandardní aplikační úlohy a problémy, při jejich řešení 
často musí žáci uplatnit logické myšlení více než znalosti a dovednosti školské matematiky. Žáci se učí 
řešit problémové situace vyskytující se v běžném životě, pochopit a analyzovat vzniklý problém a třídit 
údaje. Řešení logických úloh je závislé na míře rozumové vyspělosti žáků posiluje vědomí žáka a může 
aktivovat i ty jedince, kteří jsou v matematice méně úspěšní. 
Na 2. stupni  mají žáci získat početní dovednosti v oboru přirozených a racionálních čísel, aby si uměli 
poradit s praktickými úlohami denní potřeby, 
 bez problémů rozpoznat příčiny a důsledky, odvozovat nové skutečnosti, naučit se rýsovat, pracovat 
s grafy a tabulkami, vyhledávat informace 
 a ověřovat si pravdivost svých tvrzení. Práce by měla být zajímavá a povzbuzující. 
Vzdělávání klade důraz na důkladné porozumění postupům a pojmům matematiky a jejich vzájemným 
vztahům. Žáci si postupně osvojují pojmy, terminologii, symboliku a jejich užití. 
Navýšení časové dotace o disponibilní 3 hodiny týdně ve 2. stupni bude využito k upevňování základních 
matematických poznatků a dovedností. Do výuky matematiky se budou promítat průřezová témata. 
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Název předmětu Matematika
Integrace předmětů • Matematika a její aplikace

Kompetence k učení:
Vedeme žáky k odpovědnosti za své vzdělávání a připravit je na etapu celoživotního vzdělávání. 
Uplatňujeme individuální přístup k žákovi, učíme je práci s chybou. Vedeme žáky k tomu, aby získané 
dovednosti a poznatky uměli uplatnit v praxi. Prostřednictvím numerických výpočtů rozvíjíme paměť žáků. 
Snažíme se o rozvoj abstraktního myšlení. Vedeme žáky k tomu, aby si uvědomovali, že získané vědomosti 
a dovednosti jsou důležitější než známka.  
Kompetence k řešení problémů:
Učíme žáky řešit problémy, problém není hrozba, ale výzva. Podporujeme originální řešení problémů a při 
jejích řešení podporujeme týmovou spolupráci. Při řešení problémů podporujeme využití moderní techniky. 
Při řešení problémových úloh vedeme žáky k určitému postupu – rozbor problému, plán řešení, odhad 
výsledku, volby správného postupu a vyhodnocení. Jdeme příkladem – sami se lépe, s rozumem a 
nadhledem snažíme řešit vzniklé problémové situace ve škole. 
Kompetence komunikativní:
- vedeme žáky k tomu, aby na úrovni a otevřeně vyjadřovali svůj názor, který si dokážou obhájit 
- učíme je naslouchat druhým 
- při komunikaci v rámci předmětu Matematika vedeme žáky k využívání vhodné matematické symboliky, 
početních operací a správných metod řešení, učíme je vnímat složitost reálného světa 
- jdeme příkladem, „profesionálně“ komunikujeme s žáky, rodiči i širší veřejností 
- své názory opíráme o logické argumenty.  
Kompetence sociální a personální:
- učíme žáky procovat v týmech, podporujeme skupinovou výuku a kooperativní učení 
- rozvíjíme schopnost žáků zastávat ve skupině různé role 
- vedeme žáky ke kritickému hodnocení své práce i práce ostatních 
- vytváříme situace, kde si musí žáci navzájem pomáhat a vedeme je k tomu, že ve spolupráci lze lépe 
naplňovat osobní i společenské cíle 
- jdeme příkladem – pedagogičtí i nepedagogičtí pracovníci vzájemně spolupracují, respektujeme práci, 
povinnosti i odpovědnost ostatních 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence občanské:
- netolerujeme agresivní, nezdvořilé a hrubé chování žáků, kázeňské přestupky řešíme individuálně, 
odsuzujeme princip kolektivní viny a kolektivního potrestání 
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Název předmětu Matematika
- vedeme žáky k věcnému řešení problémů 
- jdeme příkladem – respektujeme právní předpisy a normy školy, příkladně plníme své povinnosti 
- respektujeme osobnost žáků a jeho práva 
- budujeme přátelskou otevřenou atmosféru ve třídě i ve škole 
Kompetence pracovní:
- vedeme žáky ke kladnému vztahu k práci, prací netrestáme, dobře odvedenou práci pochválíme 
- vytváříme podnětné a tvořivé pracovní prostředí, měníme pracovní podmínky a vedeme žáky k adaptaci 
na nové pracovní podmínky 
- různými formami(beseda, exkurze, film,….) seznamujeme žáky s různými pracovními profesemi 
- vedeme žáky k dodržování vytýčených pravidel, k ochraně zdraví a k plnění svých povinností 
- jdeme příkladem – příkladně si plníme své pracovní povinnosti, dodržujeme dané slovo, vážíme si své 
profese, školu i profesi pozitivně prezentujeme před žáky, rodiči 
 i širší veřejností 
Kompetence digitální:
- vedeme žáky k vyhledávání a zpracování informací, samostatnému vyhledávání a snaze posoudit 
důvěryhodnost cizojazyčného informačního zdroje
- vedeme žáky k dalšímu digitálnímu zpracovávání, ukládání, zálohování a sdílení získaných informací a 
vytváření digitálního obsahu, případně bez opory o jiné zdroje (např. vlastní video nebo prezentace 
vlastních fotografií)
- vedeme žáky k uvědomování si existence autorského zákona a k osvojování si zvyku uvádět bibliografické 
zdroje při šíření informací jiných autorů
- vedeme žáky k práci s vybranými internetovými aplikacemi, které jsou určeny pro studium cizího jazyka, k 
jejich používání, např. využívání online slovníků
- vedeme žáky k využívání odpovídajících čtenářských strategií vhodných pro digitální čtení a k práci (čtení) 
v prostředí elektronické obrazovky (posouvání řádků, stránek) a k další práci s textem a informacemi
- vedeme žáky k práci s klávesnicí pro další cizí jazyky, k formulování písemného vyjádření různými formami

   

Matematika 1. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
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Matematika 1. ročník

• Kompetence sociální a personální
• Kompetence komunikativní
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
M-3-1-01 používá přirozená čísla k modelování 
reálných situací, počítá předměty v daném souboru, 
vytváří soubory s daným počtem prvků

zapíše čísla 0 – 20, rozliší číslice tiskací a psací, doplní 
chybějící čísla v řadě
spočítá prvky určitého souboru do 20
vytváří skupinu s daným počtem prvků

čtení a psaní čísel, doplňování čísel v řadě
počítá předměty v daném souboru
vytváření souborů s daným počtem prvků

M-3-1-02 čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 
1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

podle obrázku rozhodne o vztahu více – méně
porovnává přirozená čísla
porovná předměty podle velikosti, využívá pojmy menší, 
větší, stejný, vyšší, nižší

porovnávání čísel, vztahy větší, menší, rovno, 
znaménka rovnosti a nerovnosti
komunikativnost sčítání
menší, větší, stejný, nižší, vyšší, široký, úzký

M-3-1-03 užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na 
číselné ose

zobrazí číslo na číselné ose zobrazuje a doplňuje čísla 0 – 20 na číselné ose

M-3-1-04 provádí zpaměti jednoduché početní 
operace s přirozenými čísly

sčítá a odčítá v oboru 0 – 20
seznámí se se sčítáním a odčítáním v oboru 0 – 20 s 
přechodem desítky

součet čísel bez přechodu desítky
rozdíl čísel bez přechodu desítky
seznámení se sčítáním a odčítáním v oboru čísel do 20 
s přechodem desítky

M-3-1-05 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a 
modeluje osvojené početní operace

řeší a tvoří slovní úlohy s porovnáváním čísel
řeší a tvoří slovní úlohy se sčítáním a odčítáním bez 
přechodu desítky
řeší a tvoří slovní úlohy se sčítáním a odčítáním s 
přechodem desítky
řeší a tvoří slovní úlohy vedoucí ke vztahu o x více, o x 
méně

řešení a tvoření slovních úloh

M-3-2-03 doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti 
čísel

orientuje se v prostoru, rozlišuje pojmy nahoře – dole, 
před – za, vlevo – vpravo

geometrické pojmy vpravo, vlevo, nad, pod, před, 
hned před, nahoře, dole

M-3-3-01 rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše 
základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v 
realitě jejich reprezentaci

rozezná geometrické tvary trojúhelník, čtverec, 
obdélník, kruh
rozezná kvádr, krychli, válec, kouli

rovinné obrazce trojúhelník, čtverec, obdélník, kruh
tělesa – kvádr, krychle, válec, koule
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Matematika 1. ročník

dokáže najít jejich příklady ve svém okolí
M-3-3-03 rozezná a modeluje jednoduché souměrné 
útvary v rovině

skládá obrazce z geometrických tvarů
pomocí stavebnice sestrojí modely geometrických těles

skládání obrazců z geometrických tvarů
stavení staveb ze stavebnic

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
tvorba slovních úloh s tématikou ekologické výchovy
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
poznávání nového, zkoumání nového 

   

Matematika 2. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
M-3-1-01 používá přirozená čísla k modelování 
reálných situací, počítá předměty v daném souboru, 
vytváří soubory s daným počtem prvků

počítá prvky v daném souboru do 100
používá přirozená čísla do 100 k modelování reálných 
situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří 
soubory s daným počtem prvků

zápis čísel do 100, počítání po jedné, po desítkách, 
sčítání a odčítání desítek, sčítání a odčítání bez 
přechodu
vytváření souborů s počtem prvků do 100

M-3-1-02 čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 
1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

porovnává čísla do 100 s užitím symbolů porovnávání čísel do 100

M-3-1-03 užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na 
číselné ose

užívá lineární uspořádání, zobrazí číslo na číselné ose číselná osa

M-3-1-04 provádí zpaměti jednoduché početní 
operace s přirozenými čísly

sčítá a odčítá v oboru čísel do 20 s přechodem desítky
zaokrouhlí dané číslo na desítky
sčítá a odčítá dvojciferné a jednociferné číslo v oboru do 
100 s přechodem přes desítku

sčítání a odčítání v oboru čísel do 20 s přechodem 
desítky
zaokrouhlování čísel na desítky
součet čísel do 100 s přechodem přes desítku
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Matematika 2. ročník

seznámí se s násobilkou 0- 5
užívá spoje násobilek 0 – 5
dělí v oboru násobilek 0 – 5
počítá se závorkami v oboru do 100

rozdíl čísel s přechodem přes desítku
názorné zavedení násobení a dělení, násobení jako 
opakované sčítání
násobek, činitel, záměna činitelů, automatizace 
násobilek
dělení v oboru těchto násobilek
počítání se závorkami

M-3-1-05 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a 
modeluje osvojené početní operace

řeší a tvoří slovní úlohy s porovnáváním čísel do 100
řeší a tvoří slovní úlohy vedoucí ke sčítání a odčítání do 
100
řeší a tvoří slovní úlohy s využitím o x více, o x, méně v 
oboru do 100
řeší a tvoří slovní úlohy na násobení a dělení
řeší a tvoří slovní úlohy se dvěma početními úkony
řeší a tvoří jednoduché úlohy na vztahy x krát více, x 
krát méně

tvoření a řešení slovních úloh

M-3-2-01 orientuje se v čase, provádí jednoduché 
převody jednotek času

orientuje se v čase, provádí jednoduché převody 
jednotek času
čte časové údaje na různých typech hodin

orientace v čase - den 24 hodin, 1 hod 60 minut, 1 
minuta 60 vteřin

M-3-2-02 popisuje jednoduché závislosti z praktického 
života

užívá sčítání a odčítání při řešení praktických úloh počítání s penězi a bankovkami a mincemi do 100 Kč

M-3-2-03 doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti 
čísel

doplňuje tabulky, schémata, posloupnost čísel tabulky
rozvrh hodin

M-3-3-01 rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše 
základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v 
realitě jejich reprezentaci

rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní 
rovinné útvary a jednoduchá tělesa, nachází v realitě 
jejich reprezentaci
vymodeluje model krychle

základní útvary v rovině, např. úsečka, lomená čára, 
křivá čára
modelování těles s využitím stavebnic

M-3-3-02 porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje 
délku úsečky

připraví si pomůcky na rýsování (tužka, pravítko)
kreslí křivé a rýsuje rovné čáry
odhadne a změří délku úsečky ( m, dm, cm )
porovnává velikost útvarů

práce s pravítkem
kreslení rovných a křivých čar
rýsování úseček, přímek
jednotky centimetr, decimetr, metr
měření délky úsečky
označení bodů a úseček
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Matematika 2. ročník

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
tvořivost, pružnost nápadů-tvoření zajímavých slovních úloh na násobení a dělení

   

Matematika 3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
M-3-1-02 čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 
1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 1 000, užívá 
a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
rozezná řády přirozených čísel

řády čísel – jednotky, desítky, stovky
čtení a zápis trojciferných čísel
porovnávání čísel
sestavení jednoduchých rovnic

M-3-1-03 užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na 
číselné ose

užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na číselné ose
rozliší sudá a lichá čísla

číselná řada do 1000, zápis čísel, číselná osa
rozlišení sudých a lichých čísel

M-3-1-04 provádí zpaměti jednoduché početní 
operace s přirozenými čísly

provádí zpaměti početní operace s přirozenými čísly
provádí písemné početní operace
násobí a dělí v oboru do 100 (násobilka 0-10)
vyjmenuje řadu násobků čísel 1-10
dělí se zbytkem
zaokrouhlí čísla na 10 a 100

rozumí pojmům neúplný podíl, zbytek
zná význam závorek

pamětné sčítání a odčítání do 100 s přechodem přes 
desítku
sčítání a odčítání do 1000 s přechodem a bez 
přechodu 10 a 100
písemné sčítání, kontrola záměnou sčítanců
písemné odčítání, kontrola výsledků sčítáním
písemné sčítání a odčítání trojciferných čísel
násobení dvojciferných čísel jednocifernými
dělení se zbytkem
násobení a dělení součtu nebo rozdílu dvou čísel, užití 
závorky
násobení a dělení číslem 10 a 100 do 1000
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zaokrouhlování čísel na 10 a100
M-3-1-05 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a 
modeluje osvojené početní operace

řeší a tvoří slovní úlohy na různé početní operace řešení slovních úloh

M-3-3-01 rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše 
základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v 
realitě jejich reprezentaci

rozezná a pojmenuje rovinné útvary tělesa
narýsuje přímku, polopřímku a úsečku, označí střed

přímka, polopřímka, rovnoběžka, různoběžka
vzájemná poloha dvou různoběžek a rovno běžek
geometrické tvary a tělesa

M-3-3-02 porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje 
délku úsečky

porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délku 
úsečky

rýsování přímek, jejich průsečík
rýsování úseček – střed, délka, porovnávání délek
jednotky délky
přenášení délek úseček

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
zaokrouhlování cen zboží z letáků

   

Matematika 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
M-5-1-01 využívá při pamětném i písemném počítání 
komutativnost a asociativnost sčítání a násobení

umí využít vlastností sčítání a násobení pro 
zjednodušení výpočtu

úlohy s příklady na užívání závorek

M-5-1-02 provádí písemné početní operace v oboru 
přirozených čísel

provádí písemné početní operace v oboru přirozených 
čísel
pamětně sčítá a odčítá čísla s nejvýše dvěma různými 
číslicemi od 0 (8 400-6 200, 900 000- 740 000)
písemné sčítá tři čísla

základní početní operace do 10 000 pamětné, písemné
písemné násobení do 10 000
písemné dělení jednociferným dělitelem
písemné dělení se zbytkem
pamětné násobení a dělení do 1 000 000
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písemně odčítá čísla do 1 000 000
odčítá od jednoho čísla dvě čísla a od součtu dvou čísel 
jedno číslo
pamětně násobí a dělí čísla do 1 000 000 jednociferným 
číslem
písemně násobí jedno a dvojciferným číslem
písemně dělí jednociferným činitelem, provádí odhad a 
kontrolu svého výpočtu
provádí kontrolu i pomocí kalkulátoru

písemné násobení dvojciferným činitelem
práce s kalkulátorem

M-5-1-03 zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady 
a kontroluje výsledky početních operací v oboru 
přirozených čísel

zaokrouhluje čísla na statisíce, desetitisíce, tisíce, stovky 
a desítky
provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací 
v oboru přirozených čísel
porovnává čísla do 1 000 000 a řeší složitější nerovnice
počítá do 1 000 000 po statisících, desetitisících, tisících
rozkládá čísla v desítkové soustavě
základní početní operace nad 1 000 000 písemné, 
pamětné

porovnávání, zaokrouhlování čísel do 10 000, do 1 000 
000 a nad 1 000 000
číselná osa
čtení a zápis čísel do 1 000 000
rozvinutý zápis čísel

M-5-1-04 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje 
osvojené početní operace v celém oboru přirozených 
čísel

řeší a tvoří slovní úlohy, ve kterých aplikuje osvojené 
početní operace v celém oboru přirozených čísel
řeší slovní úlohy vedoucí k porovnávání čísel, provádí 
početní výkony s čísly v daném oboru
řeší slovní úlohy se vztahy o x více, o x méně, x krát více, 
x krát méně
řeší slovní úlohy se dvěma až třemi početními výkony

slovní úlohy

M-5-1-05 modeluje a určí část celku, používá zápis ve 
formě zlomku
M-5-1-06 porovná, sčítá a odčítá zlomky se stejným 
jmenovatelem v oboru kladných čísel

názorně vyznačí polovinu a čtvrtinu celku
řeší jednoduché úlohy na určení poloviny, třetiny, 
čtvrtiny, pětiny, desetiny z daného celku
modeluje a určí část celku, používá zápis ve formě 
jednoduchého zlomku
sečte zlomky se stejným jmenovatelem

celek, část, zlomek

M-5-2-01 vyhledává, sbírá a třídí data vyhledává, sbírá a zaznamenává data
převádí jednotky délky
seznamuje se s jednotkami hmotnosti, objemu a času

práce s daty
vztahy mezi čísly
jednotky délky, hmotnosti, objemu, času
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sestavuje a řeší úlohy s konkrétními údaji ze života
M-5-2-02 čte a sestavuje jednoduché tabulky a 
diagramy

orientuje se a čte v jednoduché tabulce
zjistí údaje z diagramu, sestaví jednoduchý diagram

tabulky, diagramy

M-5-3-01 narýsuje a znázorní základní rovinné útvary 
(čtverec, obdélník, trojúhelník a kružnici); užívá 
jednoduché konstrukce

narýsuje kružnici s daným středem a daným poloměrem
narýsuje trojúhelník, čtverec, obdélník a kružnici

pravý úhel, pravoúhlý trojúhelník
konstrukce trojúhelníků
trojúhelníková nerovnost
konstrukce čtverce a obdélníku
kružnice, kruh, střed, poloměr

M-5-3-02 sčítá a odčítá graficky úsečky; určí délku 
lomené čáry, obvod mnohoúhelníku sečtením délek 
jeho stran

určí obvod trojúhelníku, čtverce a obdélníku střed a osa úsečky
obvod trojúhelníku, čtverce a obdélníku

M-5-3-03 sestrojí rovnoběžky a kolmice určí vzájemnou polohu dvou přímek
sestrojí rovnoběžku s danou přímkou
sestrojí kolmici pomocí trojúhelníku s ryskou k dané 
přímce

vzájemná poloha přímek v rovině
rovnoběžky, různoběžky, kolmice, průsečík

M-5-3-04 určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a 
užívá základní jednotky obsahu

určí obsah čtverce a obdélníku pomocí čtvercové sítě obsah čtverce a obdélníku

M-5-3-05 rozpozná a znázorní ve čtvercové síti 
jednoduché osově souměrné útvary a určí osu 
souměrnosti útvaru překládáním papíru

pozná a nakreslí souměrný útvar
určí osu souměrnosti překládáním
rýsuje pomocí čtvercové sítě síť kvádru a krychle 
vymodeluje kvádr a krychli z dané sítě

souměrné útvary ve čtvercové síti
vymodelování sítě kvádru a krychle

M-5-4-01 řeší jednoduché praktické slovní úlohy a 
problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na 
obvyklých postupech a algoritmech školské 
matematiky

zapíše pomocí římských čísel 1, 5, 10, 50, 100, 500, 1 
000
matematické pohádky
zajímavé slovní úlohy
zkouší vytvářet vlastní kombinace
nejen řeší, ale i pokouší se tvořit řady čísel, bludiště a 
hlavolamy, matematické hádanky

římské číslice
netradiční a logické matematické hry a slovní úlohy

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
překonání se a řešení i úlohy, se kterou si na první pohled neví rady 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
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vedení k originalitě přitvoření úloh na rýsování
   

Matematika 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
M-5-1-02 provádí písemné početní operace v oboru 
přirozených čísel

píše a čte čísla do 1 000 000 i přes
orientuje se na číselné ose a chápe posloupnost čísel
chápe vztahy čísel k desítkové soustavě
sčítá, odčítá zpaměti i písemně
písemně dělí dvojciferným dělitelem
písemně násobí až trojciferným činitelem

číselný obor přes 1 000 000
pamětné a písemné sčítání a dočítání i přes 1 000 000
pamětné násobení a dělení i přes 1 000 000
písemné násobení jednociferným, dvojciferným a 
trojciferným činitelem
písemné dělení jednociferným a dvojciferným 
dělitelem

M-5-1-03 zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady 
a kontroluje výsledky početních operací v oboru 
přirozených čísel

porovnává a zaokrouhluje čísla v daném oboru
rozkládá čísla v desítkové soustavě
pozná J, D, S, T, DT,ST, M i vyšší řády (miliardy)

porovnávání, zaokrouhlování čísel přes 1 000 000
číselná řada, rozvinutý zápis čísel

M-5-1-04 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje 
osvojené početní operace v celém oboru přirozených 
čísel

řeší a vytváří slovní úlohy s osvojenými početními 
operacemi

slovní úlohy

M-5-1-05 modeluje a určí část celku, používá zápis ve 
formě zlomku

zná pojem zlomek
modeluje a určí část celku, používá zápis ve formě 
zlomku

zlomky

M-5-1-06 porovná, sčítá a odčítá zlomky se stejným 
jmenovatelem v oboru kladných čísel

sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem 
(poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny, desetiny) pomocí 
názorných obrázků a tyto početní operace zapisuje

sčítání a odčítání zlomků se stejným jmenovatelem

M-5-1-07 přečte zápis desetinného čísla a vyznačí na desetinné zlomky desetinná čísla- zápis, sčítání, odčítání, zaokrouhlování
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číselné ose desetinné číslo dané hodnoty desetinné číslo (čtení, psaní, porovnávání, zobrazení na 
číselné ose, zaokrouhlování na jednotky).
sčítání a odčítání desetinných čísel v řádu desetin a setin
řeší jednoduché slovní úlohy

M-5-1-08 porozumí významu znaku „-„ pro zápis 
celého záporného čísla a toto číslo vyznačí na číselné 
ose

porozumí významu znaku „ – „ pro zápis celého 
záporného čísla a toto číslo vyznačí na číselné ose

záporná čísla

M-5-2-01 vyhledává, sbírá a třídí data zná a používá jednotky hmotnosti, objemu, obsahu
zná a používá aritmetický průměr čísel
čte a sestavuje tabulky, diagramy

jednotky délky, času, hmotnosti, objemu, obsahu
aritmetický průměr
práce s daty

M-5-3-01 narýsuje a znázorní základní rovinné útvary 
(čtverec, obdélník, trojúhelník a kružnici); užívá 
jednoduché konstrukce

sestrojí čtverec, obdélník a kružnici
pozná a pojmenuje trojúhelníky

konstrukce čtverce, obdélníku, trojúhelníku a kružnice
druhy trojúhelníků

M-5-3-02 sčítá a odčítá graficky úsečky; určí délku 
lomené čáry, obvod mnohoúhelníku sečtením délek 
jeho stran

změří a vypočítá obvod trojúhelníku a čtyřúhelníku obvody geometrických útvarů

M-5-3-04 určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a 
užívá základní jednotky obsahu

počítá obsah obdélníku a čtverce
seznámí se s tělesy

základní prostorové úvary - kvádr, krychle, jehlan, 
koule, kužel, válec
obsah čtverce a obdélníku

M-5-3-05 rozpozná a znázorní ve čtvercové síti 
jednoduché osově souměrné útvary a určí osu 
souměrnosti útvaru překládáním papíru

pozná osově souměrný útvar, určí osu souměrnosti 
překládáním a modelováním

osově souměrné útvary

M-5-4-01 řeší jednoduché praktické slovní úlohy a 
problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na 
obvyklých postupech a algoritmech školské 
matematiky

řeší složitější úlohy a úlohy na rozvoj logického myšlení
zná římské číslice od I do M
čte číslo kapitoly a letopočet

stavby z krychlí
římské číslice

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
řešení problémů –řešení složitých slovních úloh, se kterými si sám žák neví rady 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
překonání se řešit i úlohu, se kterou si na první pohled neví rady 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
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vedení k originalitě při vymýšlení, jak zjistit obsah čtverce a obdélníku
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
zaokrouhlování desetinných čísel u cen potravin na reklamních letácích 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy
pomáhání si navzájem

   

Matematika 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

provádí početní operace s přirozenými čísly zpaměti i 
písemně

přirozená čísla a početní operace s nimi

M-9-1-02 zaokrouhluje a provádí odhady s danou 
přesností, účelně využívá kalkulátor

zaokrouhluje a provádí odhady s danou přesností, 
kontroluje výsledky početních operací

čtení a zápis čísla v desetinné soustavě
zobrazení na číselné ose

M-9-1-03 modeluje a řeší situace s využitím 
dělitelnosti v oboru přirozených čísel

modeluje a řeší situace s využitím dělitelnosti v oboru 
přirozených čísel

násobek, dělitel
znaky dělitelnosti
prvočíslo, číslo složené
společný násobek, společný dělitel

M-9-1-04 užívá různé způsoby kvantitativního 
vyjádření vztahu celek – část (přirozeným číslem, 
poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem)

řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní 
operace
provádí početní operace s desetinnými čísly
užívá kvantitativní vyjádření vztahu celek – část 
(přirozeným číslem, desetinným číslem)

čtení a zápis v desítkové soustavě
porovnávání desetinných čísel
početní operace s desetinnými čísly
převody jednotek

M-9-3-01 zdůvodňuje a využívá polohové a metrické provádí odhad a kontrolu řešení úloh základní pravidla rýsování
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vlastnosti základních rovinných útvarů při řešení úloh 
a jednoduchých praktických problémů; využívá 
potřebnou matematickou symboliku

zdůvodňuje a využívá polohové a metrické vlastnosti 
základních rovinných útvarů při řešení úloh a 
jednoduchých praktických problémů
využívá potřebnou matematickou symboliku.

bod, úsečka, přímka, polopřímka, kružnice, kruh, 
rovina

M-9-3-02 charakterizuje a třídí základní rovinné útvary charakterizuje a třídí základní rovinné útvary čtverec, obdélník, trojúhelník
M-9-3-03 určuje velikost úhlu měřením a výpočtem určuje velikost úhlu měřením a výpočtem úhel, osa úhlu, přenášení úhlu

velikost úhlu – stupeň, minuta, úhloměr
rozdělení úhlů podle velikosti
vrcholové a vedlejší úhly
početní operace s úhly

M-9-3-04 odhaduje a vypočítá obsah a obvod 
základních rovinných útvarů

odhaduje a vypočítá obsah a obvod základních 
rovinných útvarů

obsah čtverce, obdélníku
jednotky obsahu

M-9-3-08 načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve 
středové a osové souměrnosti, určí osově a středově 
souměrný útvar

načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru v osové 
souměrnosti, určí osově souměrný útvar

osová souměrnost
shodné útvary
osově souměrné obrazce
druhy trojúhelníků
vnitřní a vnější úhly trojúhelníku
kružnice opsaná, vepsaná

M-9-3-09 určuje a charakterizuje základní prostorové 
útvary (tělesa), analyzuje jejich vlastnosti

pozná, charakterizuje a popíše vlastnosti těles kvádru a 
krychle
rozlišuje tělesovou a stěnovou úhlopříčku

kvádr, krychle

M-9-3-10 odhaduje a vypočítá objem a povrch těles odhaduje a vypočítá objem a povrch těles povrch, objem krychle a kvádru
jednotky objemu

M-9-3-11 načrtne a sestrojí sítě základních těles načrtne a sestrojí sítě základních těles kvádr, krychle- sítě těles
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

   

Matematika 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
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Matematika 7. ročník

• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

provádí početní operace v oboru celých a racionálních 
čísel

zápis a zobrazení na číselné ose
opačné číslo
absolutní hodnota čísla
uspořádání čísel
početní operace

M-9-1-04 užívá různé způsoby kvantitativního 
vyjádření vztahu celek – část (přirozeným číslem, 
poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem)

provádí početní operace se zlomky
užívá různé způsoby kvantitativního vyjádření vztahu 
celek – část (zlomkem)
užívá různé způsoby kvantitativního vyjádření vztahu 
celek – část (poměrem)
užívá různé způsoby kvantitativního vyjádření vztahu 
celek - část (procentem)

čtení a zápis zlomku
vztah mezi zlomky a desetinnými čísly,
zobrazení na číselné ose
rozšiřování a krácení
početní operace se zlomky
složený zlomek
poměr převrácený, postupný rozdělení dané hodnoty 
v daném poměru
procento, základ, procent. část, počet procent
promile

M-9-1-05 řeší modelováním a výpočtem situace 
vyjádřené poměrem; pracuje s měřítky map a plánů

řeší modelováním a výpočtem situace vyjádřené 
poměrem; pracuje s měřítky map a plánů

měřítko plánu, mapy

M-9-1-06 řeší aplikační úlohy na procenta (i pro 
případ, že procentová část je větší než celek)

řeší aplikační úlohy na procenta (i pro případ, že 
procentová část je větší než celek)

slovní úlohy

M-9-2-02 porovnává soubory dat určuje vztah přímé anebo nepřímé úměrnosti přímá, nepřímá úměrnost
trojčlenka

M-9-3-04 odhaduje a vypočítá obsah a obvod 
základních rovinných útvarů

odhaduje a vypočítá obvod a obsah základních 
rovinných útvarů

rovnoběžník a jeho vlastnosti
rozdělení rovnoběžníků
obsah trojúhelníku, rovnoběžníku, lichoběžníku
lichoběžník – vlastnosti, obvod, obsah, konstrukce

M-9-3-06 načrtne a sestrojí rovinné útvary načrtne a sestrojí rovinné útvary konstrukce trojúhelníků, rovnoběžníku, lichoběžníku



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Poznávání nás baví 

84

Matematika 7. ročník

M-9-3-07 užívá k argumentaci a při výpočtech věty o 
shodnosti a podobnosti trojúhelníků

užívá k argumentaci a při výpočtech věty o shodnosti 
trojúhelníků

shodnost geometrických útvarů
shodnost trojúhelníků
věty o shodnosti trojúhelníků

M-9-3-08 načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve 
středové a osové souměrnosti, určí osově a středově 
souměrný útvar

načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve středové 
souměrnosti, určí středově souměrný útvar

středová souměrnost
útvar středově souměrný

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

   

Matematika 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

rozumí pojmu druhá mocnina, odmocnina
určí druhou mocninu, odmocninu
užívá druhou mocninu a odmocninu ve výpočtech
zná pravidla pro počítání s mocninami s přirozeným 
mocnitelem
provádí početní operace s mocninami
zapíše rozvinutý zápis čísla s užitím mocnin se základem 
10

druhá mocnina a odmocnina- čtení a zápis, odhad
zápis a operace mocniny s přirozeným mocnitelem
zápis čísla v desítkové soustavě pomocí mocnin deseti
užití ve slovních úlohách

M-9-1-02 zaokrouhluje a provádí odhady s danou 
přesností, účelně využívá kalkulátor

zaokrouhluje a odhaduje reálnost výsledků
využívá kalkulátor k výpočtům druhé mocniny a 

určování mocnin a odmocnin pomocí tabulek a 
kalkulátoru
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Matematika 8. ročník

odmocniny
M-9-1-07 matematizuje jednoduché reálné situace s 
využitím proměnných; určí hodnotu výrazu, sčítá a 
násobí mnohočleny, provádí rozklad mnohočlenu na 
součin pomocí vzorců a vytýkáním

rozumí pojmu výraz
matematizuje jednoduché reálné situace s využitím 
proměnných
určí hodnotu číselného výrazu
umí dosadit do výrazu s proměnnou
prování početní operace s výrazy

hodnota číselného výrazu
výrazy s proměnnou
celistvý výraz a mnohočlen
úpravy výrazů

M-9-1-08 formuluje a řeší reálnou situaci pomocí 
rovnic a jejich soustav

rozumí pojmu rovnost
užívá a zapisuje vztah rovnosti
řeší lineární rovnice ekvivalentními úpravami
provádí zkoušku řešení
matematizuje reálné situace a řeší je pomocí rovnic
aplikuje naučené postupy řešení rovnic na konkrétní 
příklady

lineární rovnice s jednou neznámou
ekvivalentní úpravy
slovní úlohy

M-9-3-01 zdůvodňuje a využívá polohové a metrické 
vlastnosti základních rovinných útvarů při řešení úloh 
a jednoduchých praktických problémů; využívá 
potřebnou matematickou symboliku

určuje vzájemnou polohu kružnice a přímky
rozlišuje vnější přímku, tečnu a sečnu kružnice
určí vzájemnou polohu dvou kružnic
rozliší odvěsny a přepony rozumí odvození vzorce 
Pythagorovy věty využívá poznatků při výpočtu délek 
stran pravoúhlého trojúhelníku umí využít poznatky ve 
slovních úlohách

vzájemná poloha kružnice a přímky
vzájemná poloha dvou kružnic
Pythagorova věta- odvození vzorce výpočty délek 
stran pravoúhlého trojúhelníka
užití v úlohách z praxe

M-9-3-04 odhaduje a vypočítá obsah a obvod 
základních rovinných útvarů

vypočítá délku kružnice
vypočítá obvod a obsah kruhu, ovládá vzorce
získaných znalostí využívá při řešení slovních úloh

délka kružnice
obvod a obsah kruhu
slovní úlohy

M-9-3-05 využívá pojem množina všech bodů dané 
vlastnosti k charakteristice útvaru a k řešení 
polohových a nepolohových konstrukčních úloh

provádí jednoduché konstrukce
rozumí pojmu množina všech bodů dané vlastnosti
popíše množiny všech bodů dané vlastnosti (osa úsečky, 
kružnice, kruh, osa úhlu, rovnoběžky, Thaletova 
kružnice)
využívá množin všech bodů dané vlastnosti k řešení 
konstrukčních úloh
využívá dalších poznatků v konstrukčních úlohách 
(výšky, těžnice, úhlopříčky…)
dbá na grafickou úpravu

konstrukční úlohy
jednoduché konstrukce
množiny všech bodů dané vlastnosti
Thaletova kružnice
konstrukce trojúhelníků a čtyřúhelníků
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Matematika 8. ročník

M-9-3-09 určuje a charakterizuje základní prostorové 
útvary (tělesa), analyzuje jejich vlastnosti

charakterizuje hranol a válec, analyzuje jejich vlastnosti hranol
válec

M-9-3-10 odhaduje a vypočítá objem a povrch těles odhaduje a vypočítá objem a povrch hranolu a válce povrch, objem hranolu
povrch, objem válce

M-9-3-11 načrtne a sestrojí sítě základních těles načrtne a sestrojí síť válce síť válce
M-9-3-12 načrtne a sestrojí obraz jednoduchých těles 
v rovině

načrtne obraz hranolu a válce v rovině ve volném 
rovnoběžném promítání

zobrazení hranolu, válce

M-9-3-13 analyzuje a řeší aplikační geometrické úlohy 
s využitím osvojeného matematického aparátu

provádí rozbor a řešení geometrických úloh, aplikuje 
naučené vzorce, pravidla, vlastnost

geometrické úlohy

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

   

Matematika 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
M-9-1-07 matematizuje jednoduché reálné situace s 
využitím proměnných; určí hodnotu výrazu, sčítá a 
násobí mnohočleny, provádí rozklad mnohočlenu na 
součin pomocí vzorců a vytýkáním

provádí početní operace s lomenými výrazy výrazy
úpravy výrazů pomocí vzorců
rozklad výrazů na součin
lomený výraz
početní operace s lomenými výrazy

M-9-1-08 formuluje a řeší reálnou situaci pomocí 
rovnic a jejich soustav

řeší rovnice s neznámou ve jmenovateli, určuje 
podmínky, provádí zkoušku
řeší soustavu dvou lineárních rovnic se dvěma 

rovnice s neznámou ve jmenovateli
soustavy lineárních rovnic
slovní úlohy řešené pomocí soustav lineárních rovnic
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Matematika 9. ročník

neznámými metodou dosazovací, sčítací, provádí 
zkoušku
řeší slovní úlohy pomocí soustav dvou rovnic se dvěma 
neznámým

M-9-1-09 analyzuje a řeší jednoduché problémy, 
modeluje konkrétní situace, v nichž využívá 
matematický aparát v oboru celých a racionálních čísel

analyzuje a matematizuje jednoduché reálné situace a 
problémy
pomocí znalostí matematických postupů hledá řešení

slovní úlohy

M-9-2-01 vyhledává, vyhodnocuje a zpracovává data vyhledává, vyhodnocuje a zpracovává data závislosti a data
M-9-2-02 porovnává soubory dat porovnává soubory dat

chápe pojem peníze, jednoduché úrokování, úrok,
řeší úlohy z praxe na jednoduché úrokování

schémata, diagramy, grafy, tabulky, četnost znaku, 
aritmetický průměr
jednoduché úrokování

M-9-2-03 určuje vztah přímé anebo nepřímé 
úměrnosti

rozlišuje přímou a nepřímou úměrnost, zná předpis 
přímé a nepřímé úměrnosti

přímá a nepřímá úměrnost

M-9-2-04 vyjádří funkční vztah tabulkou, rovnicí, 
grafem

chápe pojem funkce
rozlišuje lineární a kvadratickou funkci
sestaví tabulku a zakreslí graf dané funkce

pojem funkce
pravoúhlá soustava souřadnic
lineární funkce (přímá úměrnost)
nepřímá úměrnost
kvadratická funkce

M-9-2-05 matematizuje jednoduché reálné situace s 
využitím funkčních vztahů

užívá funkční vztahy při řešení úloh lineární funkce

M-9-3-07 užívá k argumentaci a při výpočtech věty o 
shodnosti a podobnosti trojúhelníků

rozlišuje shodné a podobné útvary
zná věty o podobnosti trojúhelníků
rozumí pojmu poměr podobnosti, rozlišuje zvětšení, 
zmenšení, určí poměr podobnosti
zmenšuje, zvětšuje útvar v daném poměru
užívá věty o podobnosti trojúhelníků v početních a 
konstrukčních úlohách
dělí úsečku v daném poměru
zvětšuje, zmenšuje úsečku v daném poměru
aplikuje podobnost ve slovních úlohách

podobnost trojúhelníků
poměr podobnosti
věty o podobnosti trojúhelníků
dělení úsečky

M-9-3-09 určuje a charakterizuje základní prostorové 
útvary (tělesa), analyzuje jejich vlastnosti

charakterizuje jednotlivá tělesa rotační kužel, jehlan, koule

M-9-3-10 odhaduje a vypočítá objem a povrch těles vypočítá povrch a objem jehlanu, kuželu, koule povrch a objem jehlanu, kuželu, koule
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Matematika 9. ročník

M-9-3-13 analyzuje a řeší aplikační geometrické úlohy 
s využitím osvojeného matematického aparátu

provede rozbor úlohy
aplikuje předchozí znalosti při řešení geometrických
úloh, využívá osvojené učivo

geometrické slovní úlohy z praxe

M-9-4-01 užívá logickou úvahu a kombinační úsudek 
při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení 
předkládaných nebo zkoumaných situací

provádí analýzu problému, využívá logickou úvahu
aplikuje předchozí znalosti k řešení problému
hledá a kombinuje různá řešení problému
provádí odhady a posuzuje reálnost situace

netradiční úlohy

M-9-4-02 řeší úlohy na prostorovou představivost, 
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých 
tematických a vzdělávacích oblastí

při řešení kombinuje a využívá poznatky z různých 
oblastí
rozvíjí prostorovou představivost, pořizuje a využívá 
názorné nákresy
aplikuje poznatky z algebry při řešení geometrických 
úloh

logické a netradiční geometrické úlohy

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

    

5.5 Informatika 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
 Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Informatika
Oblast Informatika
Charakteristika předmětu Předmět informatika dává prostor všem žákům porozumět tomu, jak funguje počítač a informační systémy. 

Zabývá se automatizací, programováním, optimalizací činností, reprezentací dat v počítači, kódováním a 
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Název předmětu Informatika
modely popisujícími reálnou situaci nebo problém. Dává prostor pro praktické aktivní činnosti a tvořivé 
učení se objevováním, spoluprací, řešením problémů, projektovou činností. Pomáhá porozumět světu 
kolem nich, jehož nedílnou součástí digitální technologie jsou. Hlavní důraz je kladen na rozvíjení žákova 
informatického myšlení s jeho složkami abstrakce, algoritmizace a dalšími. Praktickou činnost s tvorbou 
jednotlivých typů dat a s aplikacemi vnímáme jako prostředek k získání zkušeností k tomu, aby žák mohl 
poznávat, jak počítač funguje, jak reprezentuje data různého typu, jak pracují informační systémy a jaké 
problémy informatika řeší. Škola klade důraz na rozvíjení digitální gramotnosti v ostatních předmětech, k 
tomu přispívá informatika svým specifickým dílem. 
Přechodné ustanovení 
Škola začíná vyučovat podle nového ŠVP s Informatikou a digitální kompetencí od 1. 9. 2021, a to ve 4. a 6. 
ročníku. 6. ročník zahájí výuku nové informatiky zcela bez návaznosti na předchozí ročníky. Vzhledem k 
předchozímu neprobranému učivu bude věnováno více času k zavádění jednotlivých témat, a to na úkor 
prohlubování a rozšiřování učiva. Učivo a výstupy v této třídě žáci zvládnou probrat dle ŠVP. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Výuka probíhá na počítačích či noteboocích s myší, buď v PC učebně, nebo v běžné učebně s přenosnými 
notebooky, s připojením k internetu. Některá témata probíhají bez počítače. V řadě činností preferujeme 
práci žáků ve dvojicích u jednoho počítače, aby docházelo k diskusi a spolupráci. Žák nebo dvojice pracuje 
individuálním tempem. Výuka je orientována činnostně, s aktivním žákem, který objevuje, experimentuje, 
ověřuje své hypotézy, diskutuje, tvoří, řeší problémy, spolupracuje, pracuje projektově, konstruuje své 
poznání. Není kladen naprosto žádný důraz na pamětné učení a reprodukci. K realizaci výuky není třeba 
žádných nákupů pomůcek kromě běžných počítačů. 
Závěrečné projekty
Vyučující může alokované hodiny využít na dokončování programovacích projektů, ale může také zvolit 
projekt pro interdisciplinární a mimoškolní aplikaci informatiky, např. vytváření digitálních modelů jevů, 
webové stránky, aplikace v chytré domácnosti a další. Alternativou může být také příprava na soutěž v 
robotice, programování. Projekt má sloužit k prokázání tvůrčího přístupu žáků k řešení problémů. 

Integrace předmětů • Informatika
Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence k učení:
žáci jsou vedeni k porozumění informací, počínaje jejich vznikem, uložením na médium, přenosem,
zpracováním, vyhledáním a praktickým využitím
učí se využívat výpočetní techniku
jsou vedeni ke kritickému myšlení
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Název předmětu Informatika
Kompetence k řešení problémů:
žáci porovnávají informace a poznatky z většího množství informačních zdrojů a tím dosahují větší
věrohodnosti vyhledávaných informací
jsou jim zadávány úkoly způsobem, který umožňuje volbu různých postupů, které sami promýšlejí
Kompetence komunikativní:
žáci jsou vedeni k tvořivému využívání softwarových a hardwarových prostředků při prezentaci
výsledků své práce
využívají informační zdroje k získání nových poznatků
Kompetence sociální a personální:
žáci spolupracují při řešení problémů, respektují názory jiných
jsou vedeni ke spolupráci a vzájemné pomoci
Kompetence občanské:
žáci jsou vedeni k zaujetí odpovědného etického přístupu k nevhodným obsahům vyskytujícím se 
na internetu či v jiných médiích
respektují práva k duševnímu vlastnictví při využívání SW a znají možná rizika při jejich porušení
Kompetence pracovní:
žáci jsou vedeni k dodržování obecných pravidel bezpečnosti a hygieny při používání výpočetní techniky
Kompetence digitální:
ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy 
a do společnosti; samostatně rozhoduje, které technologie pro jakou činnost či řešený problém použít 
získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, 
způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu 
vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků 
využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, zefektivnil či zjednodušil 
své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce 
chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi, kriticky 
hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika jejich využívání 
předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a 
duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná 
eticky
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Informatika 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
I-5-4-01 najde a spustí aplikaci, pracuje s daty různého 
typu
I-5-4-03 dodržuje bezpečnostní a jiná pravidla pro 
práci s digitálními technologiemi

pojmenuje jednotlivá digitální zařízení, se kterými 
pracuje, vysvětlí, k čemu slouží
edituje digitální text, vytvoří obrázek
přehraje zvuk či video
uloží svoji práci do souboru, otevře soubor
používá krok zpět, zoom
řeší úkol použitím schránky
dodržuje pravidla a pokyny při práci s digitálním 
zařízením

Ovládání digitálního zařízení
digitální zařízení
zapnutí/vypnutí zařízení/aplikace
ovládání myši
kreslení čar, vybarvování
používání ovladačů
ovládání aplikací (schránka, krok zpět, zoom)
kreslení bitmapových obrázků
psaní slov na klávesnici
editace textu
ukládání práce do souboru
otevírání souborů
přehrávání zvuku

I-5-4-01 najde a spustí aplikaci, pracuje s daty různého 
typu
I-5-4-02 propojí digitální zařízení, uvede možná rizika, 
která s takovým propojením souvisejí
I-5-4-03 dodržuje bezpečnostní a jiná pravidla pro 
práci s digitálními technologiemi

uvede různé příklady využití digitálních technologií v 
zaměstnání rodičů
najde a spustí aplikaci, kterou potřebuje k práci
propojí digitální zařízení a uvede bezpečnostní rizika, 
která s takovým propojením souvisejí
pamatuje si a chrání své heslo, přihlásí se ke svému účtu 
a odhlásí se z něj
při práci s grafikou a textem přistupuje k datům i na 
vzdálených počítačích a spouští online aplikace
rozpozná zvláštní chování počítače a případně přivolá 
pomoc dospělého

Práce ve sdíleném prostředí
využití digitálních technologií v různých oborech
ergonomie, ochrana digitálního zařízení a zdraví 
uživatele
práce se soubory
propojení technologií, internet
sdílení dat, cloud
technické problémy a přístupy k jejich řešení
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Informatika 4. ročník

I-5-1-02 popíše konkrétní situaci, určí, co k ní již ví, a 
znázorní ji
I-5-1-03 vyčte informace z daného modelu

sdělí informaci obrázkem
předá informaci zakódovanou pomocí textu či čísel
zakóduje/zašifruje a dekóduje/dešifruje text
zakóduje a dekóduje jednoduchý obrázek pomocí 
mřížky
obrázek složí z daných geometrických tvarů či 
navazujících úseček

Úvod do kódování a šifrování dat a informací
piktogramy, emodži
kód
přenos na dálku, šifra
pixel, rastr, rozlišení
tvary, skládání obrazců

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

   

Informatika 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence k učení
• Kompetence digitální
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
I-5-1-01 uvede příklady dat, která ho obklopují a která 
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje 
odpovědi na základě dat
I-5-3-02 pro vymezený problém zaznamenává do 
existující tabulky nebo seznamu číselná i nečíselná 
data

pracuje s texty, obrázky a tabulkami v učebních 
materiálech
doplní posloupnost prvků
umístí data správně do tabulky
doplní prvky v tabulce
v posloupnosti opakujících se prvků nahradí chybný za 
správný

Úvod do práce s daty
data, druhy dat
doplňování tabulky a datových řad
kritéria kontroly dat
řazení dat v tabulce
vizualizace dat v grafu

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zápisy postupů
I-5-2-02 popíše jednoduchý problém, navrhne a popíše 
jednotlivé kroky jeho řešení

v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví 
program pro ovládání postavy
v programu najde a opraví chyby
rozpozná opakující se vzory, používá opakování, stanoví, 

Základy programování – příkazy, opakující se vzory
příkazy a jejich spojování
opakování příkazů
pohyb a razítkování
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Informatika 5. ročník

I-5-2-03 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce sestaví program; rozpozná opakující se vzory, 
používá opakování a připravené podprogramy
I-5-2-04 ověří správnost jím navrženého postupu či 
programu, najde a opraví v něm případnou chybu

co se bude opakovat a kolikrát
vytvoří a použije nový blok
upraví program pro obdobný problém

ke stejnému cíli vedou různé algoritmy
vlastní bloky a jejich vytváření
kombinace procedur

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopují, rozezná 
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

nalezne ve svém okolí systém a určí jeho prvky
určí, jak spolu prvky souvisí

Úvod do informačních systémů
systém, struktura, prvky, vztahy

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zápisy postupů
I-5-2-02 popíše jednoduchý problém, navrhne a popíše 
jednotlivé kroky jeho řešení
I-5-2-03 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce sestaví program; rozpozná opakující se vzory, 
používá opakování a připravené podprogramy
I-5-2-04 ověří správnost jím navrženého postupu či 
programu, najde a opraví v něm případnou chybu

v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví 
program řídící chování postavy
v programu najde a opraví chyby
rozpozná opakující se vzory, používá opakování, stanoví, 
co se bude opakovat a kolikrát
rozpozná, jestli se příkaz umístí dovnitř opakování, před 
nebo za něj
vytváří, používá a kombinuje vlastní bloky
přečte zápis programu a vysvětlí jeho jednotlivé kroky
rozhodne, jestli a jak lze zapsaný program nebo postup 
zjednodušit
cíleně využívá náhodu při volbě vstupních hodnot 
příkazů

Základy programování – vlastní bloky, náhoda
kreslení čar
pevný počet opakování
ladění, hledání chyb
vlastní bloky a jejich vytváření
změna vlastností postavy pomocí příkazu
náhodné hodnoty
čtení programů
programovací projekt

I-5-1-02 popíše konkrétní situaci, určí, co k ní již ví, a 
znázorní ji
I-5-1-03 vyčte informace z daného modelu

pomocí grafu znázorní vztahy mezi objekty
pomocí obrázku znázorní jev
pomocí obrázkových modelů řeší zadané problémy

Úvod do modelování pomocí grafů a schémat
graf, hledání cesty
schémata, obrázkové modely
model

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zápisy postupů
I-5-2-02 popíše jednoduchý problém, navrhne a popíše 
jednotlivé kroky jeho řešení
I-5-2-03 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce sestaví program; rozpozná opakující se vzory, 
používá opakování a připravené podprogramy
I-5-2-04 ověří správnost jím navrženého postupu či 
programu, najde a opraví v něm případnou chybu

v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví 
program pro řízení pohybu a reakcí postav
v programu najde a opraví chyby
používá události ke spuštění činnosti postav
přečte zápis programu a vysvětlí jeho jednotlivé kroky
upraví program pro obdobný problém
ovládá více postav pomocí zpráv

Základy programování – postavy a události
ovládání pohybu postav
násobné postavy a souběžné reakce
modifikace programu
animace střídáním obrázků
spouštění pomocí událostí
vysílání zpráv mezi postavami
čtení programů
programovací projekt
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Informatika 5. ročník

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

   

Informatika 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
I-9-1-02 navrhuje a porovnává různé způsoby 
kódování dat s cílem jejich uložení a přenosu

rozpozná zakódované informace kolem sebe
zakóduje a dekóduje znaky pomocí znakové sady
zašifruje a dešifruje text pomocí několika šifer
zakóduje v obrázku barvy více způsoby
zakóduje obrázek pomocí základní geometrických tvarů
zjednoduší zápis textu a obrázku, pomocí kontrolního 
součtu ověří úplnost zápisu
ke kódování využívá i binární čísla

Kódování a šifrování dat a informací
přenos informací, standardizované kódy
znakové sady
přenos dat, symetrická šifra
identifikace barev, barevný model
vektorová grafika
zjednodušení zápisu, kontrolní součet
binární kód, logické A a NEBO

I-9-1-01 získá z dat informace, interpretuje data, 
odhaluje chyby v cizích interpretacích dat
I-9-3-04 sám evidenci vyzkouší a následně zhodnotí její 
funkčnost, případně navrhne její úpravu

najde a opraví chyby u různých interpretací týchž dat 
(tabulka versus graf)
odpoví na otázky na základě dat v tabulce
popíše pravidla uspořádání v existující tabulce
doplní podle pravidel do tabulky prvky, záznamy
navrhne tabulku pro záznam dat
propojí data z více tabulek či grafů

Práce s daty
data v grafu a tabulce
evidence dat, názvy a hodnoty v tabulce
kontrola hodnot v tabulce
filtrování, řazení a třídění dat
porovnání dat v tabulce a grafu
řešení problémů s daty

I-9-3-01 vysvětlí účel informačních systémů, které 
používá, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy 
mezi nimi; zvažuje možná rizika při navrhování i 

popíše pomocí modelu alespoň jeden informační 
systém, s nímž ve škole aktivně pracují
pojmenuje role uživatelů a vymezí jejich činnosti a s tím 

Informační systémy
školní informační systém, uživatelé, činnosti, práva, 
databázové relace
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Informatika 6. ročník

užívání informačních systémů související práva
I-9-4-02 ukládá a spravuje svá data ve vhodném 
formátu s ohledem na jejich další zpracování či přenos
I-9-4-03 vybírá nejvhodnější způsob připojení 
digitálních zařízení do počítačové sítě; uvede příklady 
sítí a popíše jejich charakteristické znaky
I-9-4-04 poradí si s typickými závadami a chybovými 
stavy počítače
I-9-4-05 dokáže usměrnit svoji činnost tak, aby 
minimalizoval riziko ztráty či zneužití dat; popíše 
fungování a diskutuje omezení zabezpečovacích řešení

nainstaluje a odinstaluje aplikaci
uloží textové, grafické, zvukové a multimediální soubory
vybere vhodný formát pro uložení dat
vytvoří jednoduchý model domácí sítě; popíše, která 
zařízení jsou připojena do školní sítě
porovná různé metody zabezpečení účtů
spravuje sdílení souborů
pomocí modelu znázorní cestu e-mailové zprávy
zkontroluje, zda jsou části počítače správně propojeny, 
nastavení systému či aplikace, ukončí program bez 
odezvy

Počítače
datové a programové soubory a jejich asociace v 
operačním systému
správa souborů, struktura složek
instalace aplikací
domácí a školní počítačová síť
fungování a služby internetu
princip e-mailu
přístup k datům: metody zabezpečení přístupu, role a 
přístupová práva (vidět obsah, číst obsah, měnit 
obsah, měnit práva)
postup při řešení problému s digitálním zařízením 
(např. nepropojení, program bez odezvy, špatné 
nastavení, hlášení / dialogová okna)

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

   

Informatika 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
I-9-2-01 po přečtení jednotlivých kroků algoritmu 
nebo programu vysvětlí celý postup; určí problém, 
který je daným algoritmem řešen

v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví 
program, dbá na jeho čitelnost a přehlednost
po přečtení programu vysvětlí, co vykoná

Programování – opakování a vlastní bloky
vytvoření programu
opakování
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I-9-2-03 vybere z více možností vhodný algoritmus pro 
řešený problém a svůj výběr zdůvodní; upraví daný 
algoritmus pro jiné problémy, navrhne různé 
algoritmy pro řešení problému
I-9-2-05 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho 
možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program 
vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá 
opakování, větvení programu, proměnné
I-9-2-06 ověří správnost postupu, najde a opraví v něm 
případnou chybu

ověří správnost programu, najde a opraví v něm chyby
používá cyklus s pevným počtem opakování, rozezná, 
zda má být příkaz uvnitř nebo vně opakování,
vytváří vlastní bloky a používá je v dalších programech
diskutuje různé programy pro řešení problému
vybere z více možností vhodný program pro řešený 
problém a svůj výběr zdůvodní

podprogramy

I-9-1-03 vymezí problém a určí, jaké informace bude 
potřebovat k jeho řešení; situaci modeluje pomocí 
grafů, případně obdobných schémat; porovná svůj 
navržený model s jinými modely k řešení stejného 
problému a vybere vhodnější, svou volbu zdůvodní
I-9-1-04 zhodnotí, zda jsou v modelu všechna data 
potřebná k řešení problému; vyhledá chybu v modelu 
a opraví ji

vysvětlí známé modely jevů, situací, činností
v mapě a dalších schématech najde odpověď na otázku
pomocí ohodnocených grafů řeší problémy
pomocí orientovaných grafů řeší problémy
vytvoří model, ve kterém znázorní více souběžných 
činností

Modelování pomocí grafů a schémat
standardizovaná schémata a modely
ohodnocené grafy, minimální cesta grafu, kostra grafu
orientované grafy, automaty
modely, paralelní činnost

I-9-2-01 po přečtení jednotlivých kroků algoritmu 
nebo programu vysvětlí celý postup; určí problém, 
který je daným algoritmem řešen
I-9-2-03 vybere z více možností vhodný algoritmus pro 
řešený problém a svůj výběr zdůvodní; upraví daný 
algoritmus pro jiné problémy, navrhne různé 
algoritmy pro řešení problému
I-9-2-05 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho 
možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program 
vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá 
opakování, větvení programu, proměnné
I-9-2-06 ověří správnost postupu, najde a opraví v něm 
případnou chybu

v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví 
přehledný program k vyřešení problému
po přečtení programu vysvětlí, co vykoná
ověří správnost programu, najde a opraví v něm chyby
používá podmínky pro ukončení opakování, rozezná, 
kdy je podmínka splněna
spouští program myší, klávesnicí, interakcí postav
vytváří vlastní bloky a používá je v dalších programech
diskutuje různé programy pro řešení problému
vybere z více možností vhodný program pro řešený 
problém a svůj výběr zdůvodní
hotový program upraví pro řešení příbuzného problému

Programování – podmínky, postavy a události
opakování s podmínkou
události, vstupy
objekty a komunikace mezi nimi
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Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

   

Informatika 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
I-9-2-01 po přečtení jednotlivých kroků algoritmu 
nebo programu vysvětlí celý postup; určí problém, 
který je daným algoritmem řešen
I-9-2-03 vybere z více možností vhodný algoritmus pro 
řešený problém a svůj výběr zdůvodní; upraví daný 
algoritmus pro jiné problémy, navrhne různé 
algoritmy pro řešení problému
I-9-2-05 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho 
možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program 
vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá 
opakování, větvení programu, proměnné
I-9-2-06 ověří správnost postupu, najde a opraví v něm 
případnou chybu

v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví 
přehledný program k vyřešení problému
po přečtení programu vysvětlí, co vykoná
ověří správnost programu, najde a opraví v něm chyby
používá podmínky pro větvení programu, rozezná, kdy 
je podmínka splněna
spouští program myší, klávesnicí, interakcí postav
používá souřadnice pro programování postav
používá parametry v blocích, ve vlastních blocích
vytvoří proměnnou, změní její hodnotu, přečte a použije 
její hodnotu
diskutuje různé programy pro řešení problému
hotový program upraví pro řešení příbuzného problému

Programování – větvení, parametry a proměnné
větvení programu, rozhodování
grafický výstup, souřadnice
podprogramy s parametry
proměnné

I-9-3-02 nastavuje zobrazení, řazení a filtrování dat v 
tabulce, aby mohl odpovědět na položenou otázku; 
využívá funkce pro automatizaci zpracování dat

při tvorbě vzorců rozlišuje absolutní a relativní adresu 
buňky
používá k výpočtům funkce pracující s číselnými a 

Hromadné zpracování dat
relativní a absolutní adresy buněk
použití vzorců u různých typů dat
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I-9-3-03 vymezí problém a určí, jak při jeho řešení 
využije evidenci dat; na základě doporučeného i 
vlastního návrhu sestaví tabulku pro evidenci dat a 
nastaví pravidla a postupy pro práci se záznamy v 
evidenci dat

textovými vstupy (průměr, maximum, pořadí, zleva, 
délka, počet, když)
řeší problémy výpočtem s daty
připíše do tabulky dat nový záznam
seřadí tabulku dat podle daného kritéria (velikost, 
abecedně)
používá filtr na výběr dat z tabulky, sestaví kritérium pro 
vyřešení úlohy
ověří hypotézu pomocí výpočtu, porovnáním nebo 
vizualizací velkého množství dat

funkce s číselnými vstupy
funkce s textovými vstupy
vkládání záznamu do databázové tabulky
řazení dat v tabulce
filtrování dat v tabulce
zpracování výstupů z velkých souborů dat

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

   

Informatika 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
I-9-2-02 rozdělí problém na jednotlivě řešitelné části a 
navrhne a popíše kroky k jejich řešení
I-9-2-03 vybere z více možností vhodný algoritmus pro 
řešený problém a svůj výběr zdůvodní; upraví daný 
algoritmus pro jiné problémy, navrhne různé 
algoritmy pro řešení problému
I-9-2-05 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho 

řeší problémy sestavením algoritmu
v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví 
přehledný program k vyřešení problému
ověří správnost programu, najde a opraví v něm chyby
diskutuje různé programy pro řešení problému
vybere z více možností vhodný program pro řešený 
problém a svůj výběr zdůvodní
řeší problém jeho rozdělením na části pomocí vlastních 

Programovací projekty
programovací projekt a plán jeho realizace
popsání problému
testování, odladění, odstranění chyb
pohyb v souřadnicích
ovládání myší, posílání zpráv
vytváření proměnné, seznamu, hodnoty prvků 
seznamu
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možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program 
vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá 
opakování, větvení programu, proměnné
I-9-2-06 ověří správnost postupu, najde a opraví v něm 
případnou chybu

bloků
hotový program upraví pro řešení příbuzného problému
zvažuje přístupnost vytvořeného programu různým 
skupinám uživatelů a dopady na ně

nástroje zvuku, úpravy seznamu
import a editace kostýmů, podmínky
návrh postupu, klonování.
animace kostýmů postav, události
analýza a návrh hry, střídání pozadí, proměnné
výrazy s proměnnou
tvorba hry s ovládáním, více seznamů
tvorba hry, příkazy hudby, proměnné a seznamy

I-9-4-01 popíše, jak funguje počítač po stránce 
hardwaru i operačního systému; diskutuje o fungování 
digitálních technologií určujících trendy ve světě
I-9-4-02 ukládá a spravuje svá data ve vhodném 
formátu s ohledem na jejich další zpracování či přenos
I-9-4-03 vybírá nejvhodnější způsob připojení 
digitálních zařízení do počítačové sítě; uvede příklady 
sítí a popíše jejich charakteristické znaky
I-9-4-04 poradí si s typickými závadami a chybovými 
stavy počítače
I-9-4-05 dokáže usměrnit svoji činnost tak, aby 
minimalizoval riziko ztráty či zneužití dat; popíše 
fungování a diskutuje omezení zabezpečovacích řešení

pojmenuje části počítače a popíše, jak spolu souvisí
vysvětlí rozdíl mezi programovým a technickým 
vybavením
diskutuje o funkcích operačního systému a popíše stejné 
a odlišné prvky některých z nich
na příkladu ukáže, jaký význam má komprese dat
popíše, jak fungují vybrané technologie z okolí, které 
považuje za inovativní
na schematickém modelu popíše princip zasílání dat po 
počítačové síti
vysvětlí vrstevníkovi, jak fungují některé služby 
internetu
diskutuje o cílech a metodách hackerů
vytvoří myšlenkovou mapu prvků zabezpečení počítače 
a dat
diskutuje, čím vším vytváří svou digitální stopu

Digitální technologie
Hardware, software
složení současného počítače a principy fungování jeho 
součástí
operační systémy: funkce, typy, typické využití
komprese a formáty souborů
fungování nových technologií kolem mě (např. smart 
technologie, virtuální realita, internet věcí, umělá 
inteligence)
Sítě
typy, služby a význam počítačových sítí
fungování sítě: klient, server, switch, paketový přenos 
dat, IP adresa
struktura a principy Internetu, datacentra, cloud
web: fungování webu, webová stránka, webový 
server, prohlížeč, odkaz/URL
princip cloudové aplikace (např. e-mail, e-shop, 
streamování)
Bezpečnost
bezpečnostní rizika: útoky (cíle a metody útočníků), 
nebezpečné aplikace a systémy
zabezpečení počítače a dat: aktualizace, antivir, 
firewall, zálohování a archivace dat
Digitální identita
digitální stopa: sledování polohy zařízení, záznamy o 
přihlašování a pohybu po internetu, sledování
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komunikace, informace o uživateli v souboru 
(metadata); sdílení a trvalost nesmazatelnost) dat
fungování a algoritmy sociálních sítí, vyhledávání a 
cookies

Nepřiřazené učivo
  Závěrečné projekty

 projektová výuka, samostatná/skupinová práce 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

    

5.6 Prvouka 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinný Povinný Povinný    

   

Název předmětu Prvouka
Oblast Člověk a jeho svět
Charakteristika předmětu Předmět PRVOUKA vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět. Hlavním cílem tohoto vyučovacího 

předmětu je rozvíjet dovednosti, poznatky a primární zkušenosti žáků získané při výchově v rodinném 
prostředí a při předškolním vzdělávání. Žáci se učí pozorovat věci, jevy a děje a učí se je pojmenovat, 
vyvozují vzájemné vztahy a souvislosti a tvoří se tak jejich prvotní ucelený obraz světa. Učí se vnímat 
lidi a mezilidské vztahy, učí se vnímat podstatné stránky a krásy lidských výtvorů a přírodních jevů. Učí 
se pozorovat a o vypozorovaném přemýšlet. Na základě pozorování sebe a svých potřeb a porozumění 
svého okolí se žáci učí vnímat základní vztahy ve společnosti, pochopit současný způsob života, vnímat 
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současnost jako výsledek minulosti a určité východisko do budoucnosti. Důležité je poznávání 
podstaty zdraví i příčin jeho ohrožení, vzniku nemocí a úrazů a jejich předcházení. Zároveň je důležité 
si osvojit poznávání a upevňování preventivního chování, účelného rozhodování a jednání v různých 
situacích ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti i zdraví a bezpečnosti druhých, včetně chování při 
mimořádných událostech. Žáci se také úměrně jejich věku seznamují se světem financí.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět prvouka se vyučuje jako samostatný předmět, a to v 1. - 3. ročníku 2 hodiny týdně.
Výuka probíhá v budově školy, v blízkém okolí školy, v různých částech obce, v rámci exkurzí a výletů do 
zajímavých přírodních lokalit.
Vzdělávací obsah předmětu prvouka je členěn do pěti tematických okruhů, které tvoří jeden vnitřně 
propojený celek. 
V tematickém okruhu Místo, kde žijeme, se žáci učí na základě poznávání nejbližšího okolí, vztahů a 
souvislostí, učí se chápat organizaci života v rodině, ve škole 
i v obci. Důležitost je přikládána dopravní výchově, praktickému poznávání místních a regionálních 
skutečností a na utváření přímých zkušeností žáků. 
V tematickém okruhu Lidé kolem nás si žáci postupně osvojují a upevňují základy vhodného chování a 
jednání mezi lidmi. Učí se toleranci, mezilidské pomoci, snášenlivosti a vzájemné úcty. Seznamují se s právy 
a povinnostmi, ale i s obtížemi, které provázejí soužití lidí.
V tematickém okruhu Lidé a čas se žáci učí orientovat v čase a v ději. Poznávají časovou posloupnost, 
která utváří historii věcí a dějů. Učí 
se poznávat, jak se život a věci vyvíjejí a jakým změnám podléhají v čase.  
V tematickém okruhu Rozmanitost přírody žáci poznávají širokou rozmanitost živé a neživé přírody. Jsou 
vedeni k tomu, aby si uvědomovali, 
že Země a život na ní tvoří nedílný celek, ve kterém jsou všechny hlavní děje ve vzájemném souladu a 
rovnováze, kterou může člověk snadno narušit a velmi obtížně obnovovat. 
V tematickém okruhu Člověk a jeho zdraví poznávají žáci hlavně sebe na základě poznání člověka jako 
živé bytosti, která má své biologické 
a fyziologické funkce a potřeby. Učí se poznávat, jak se člověk vyvíjí a mění od narození do dospělosti, učí 
se poznávat vhodnost správného denního režimu, hygieny, výživy, atd. 

Integrace předmětů • Člověk a jeho svět
Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 

Kompetence k učení:
-  vedeme žáky k samostatné a tvořivé práci 
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- výuku směřujeme k aktivním dovednostem, podporujeme různé způsoby dosažení cíle 
- učíme práci s chybou 
- posilujeme žákovo sebevědomí a trpělivost 
- posilujeme žákovu schopnost vyhledávat a třídit informace a umět je využít v praktických situacích 

Kompetence k řešení problémů:
- vedeme žáky k rozeznání problémové situace 
- vedeme žáky k řešení problémů, k obhájení svého názoru na řešení problémů 
- vedeme žáky k týmové práci 
- podporujeme u žáků vědomí odpovědnosti za své chování 
- soustavně monitorujeme, jak žáci řeší problémové situace ve škole i mimo ni 

Kompetence komunikativní:
- vedeme žáky k přiměřené komunikaci se spolužáky, učiteli a ostatními dospělými ve škole i mimo ni 
- podporujeme přátelské vztahy ve třídách i mimo ně 
- netolerujeme nevhodné, agresivní, hrubé chování žáků. Rodičů i zaměstnanců školy 
- vedeme žáky k otevřenému vyjadřování svých názorů a k jejich logické obhajobě 
- rozvíjíme u žáků schopnost naslouchat druhým 
- prohlubujeme u žáků pozitivní vnímání sama sebe i svého okolí 
- rozvíjíme celkový pozitivní náhled na svět 
- vedeme žáky ke zvládnutí komunikace ve vypjatých situacích 
- důsledně vyžadujeme u žáků dodržování pravidel školního řádu jako přípravu na dodržování 
základních norem a pravidel společnosti 
- jdeme příkladem – správnou komunikací s ostatními ukazujeme žákům možnosti mezilidské 
komunikace  

jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence sociální a personální:
- podporujeme rozvoj sociálních rolí na praktických cvičeních 
- rozvíjíme u žáků týmovou práci 
- učíme žáky respektovat práci 
- vedeme žáky ke vzájemné pomoci, stavíme je do situací, kdy se žáci vzájemně potřebují 
- rozvíjíme u žáků toleranci k ostatním 
- vedeme žáky k odsuzování projevů rasizmu, xenofobie a nacionalizmu 
- jdeme příkladem – spolupracujeme všichni pedagogičtí pracovníci a ostatní pracovníci školy 
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Kompetence občanské:

- upevňujeme v žácích hrdost za svou osobu, rodinu, místo a stá kde žijeme 
- vedeme žáky k aktivní ochraně životního prostředí 
- vedeme žáky k ochraně svého zdraví 
- netolerujeme nevhodné agresivní a hrubé chování žáků 
- vedeme žáky ke vcítění se do situací druhých 
- vedeme žáky ke vstřícnosti při požadované pomoci 
- netolerujeme nekamarádské chování 
- jdeme příkladem – zodpovědně se rozhodujeme, dle svých možností pomůžeme a v krizových 
situacích se chováme zodpovědně 

Kompetence pracovní:
- vedeme žáky ke kladnému vztahu k práci a k respektování práce druhých 
- vedeme žáky k dodržování daných pravidel k ochraně zdraví a plnění svých povinností 
- učíme žáky pracovat přiměřeným tempem 
- jdeme příkladem – dodržujeme dané slovo, pozitivně prezentujeme svoji profesi i svou školu před 
veřejností 

Kompetence digitální:
- klademe důraz na vytváření společných pravidel chování ve třídě včetně pravidel při práci s technologiemi 
a na jejich dodržování
- vedeme žáky k dodržování pravidel chování při interakci v digitálním prostředí, k ochraně osobních údajů 
a k uvědomění si, které údaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobě zveřejňovat a proč
- vedeme žáky k respektování autorských práv při využívání obrázků, videí a informací
- vedeme žáky ke zdravému používání online technologií, k uvědomění si zdravotních rizik, která mohou 
nastat při jejich dlouhodobém používání, a k jejich předcházení, např. zařazováním relaxačních chvilek
- motivujeme žáky ke zkoumání přírody s využitím online aplikací a ke vhodnému využívání digitálních map 
a navigací
- dáváme žákům prostor k plánování a realizaci pozorování a pokusů s účelným využitím digitálních 
technologií
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Prvouka 1. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
ČJS-3-1-01 vyznačí v jednoduchém plánu místo svého 
bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná 
nebezpečí v nejbližším okolí

popíše bezpečnou cestu do školy
nácvik přechodu křižovatky před školou
rozpozná svou školu a spolužáky
zná zajímavosti z místa bydliště
zná důležitá čísla 155,158,150

Domov, škola
naše obec, škola, třída, cesta do školy

ČJS-3-2-01 rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, 
role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, 
projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem 
spolužáků i jiných lidí, jejich přednostem i 
nedostatkům

pojmenuje členy své rodiny a popíše jejich roli
rozliší blízké příbuzenské vztahy v rodině

Rodina
moje rodina, můj domov

ČJS-3-2-02 odvodí význam a potřebu různých povolání 
a pracovních činností

pojmenuje a popíše různé povolání a pracovní činnosti
rozliší pojmy materiál a výrobek
uvede příklady správného třídění odpadu
dodržuje zásady ochrany přírody

Lidé a společnost
povolání, divadlo, knihovna, obchod, u rybníka, 
výrobky, ochrana přírody

ČJS-3-3-01 využívá časové údaje při řešení různých 
situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, 
přítomnosti a budoucnosti

zná a vyjmenuje roční období, měsíce a dny
rozliší kalendářní a školní rok
určí základní čas a jejich měřidla

Rok
roční období, měsíce, dny, kalendář, měření času

ČJS-3-4-01 pozoruje, popíše a porovná viditelné 
proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

popíše znaky a proměny jednotlivých ročních období v 
různých společenství
rozezná a pojmenuje plody

Podzim
příroda na podzim, les, pole, zahrada, podzimní plody
Zima
příroda v zimě, svátky, zimní sporty
Jaro
příroda na jaře, jarní rostliny, sad, zahrada, včely, 
svátky, ptáci, mláďata, domácí mazlíčci
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Léto
příroda v létě, zahrada, les, pole, prázdniny, 
bezpečnost o prázdninách

ČJS-3-5-01 uplatňuje základní hygienické, režimové a 
jiné zdravotně preventivní návyky s využitím 
elementárních znalostí o lidském těle; projevuje 
vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví

popíše základní stavbu lidského těla
uvede základní zásady osobní hygieny, správné výživy a 
zdravého způsobu života
vysvětlí pojmy zdraví, nemoc, úraz
dokáže spojit smysly s orgány

Lidské tělo
moje tělo, každý jsme jiný, smysly, nemoc, úraz, péče 
o tělo- zdraví

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy
právo všech lidí žít společně a podílet na spolupráci, udržovat tolerantní vztahy a rozvíjet spolupráci s jinými lidmi
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
voda, ovzduší, půda, ochrana biologických druhů, ekosystémy, energie, přírodní zdroje 
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola
jarní výstava, jarní slavnosti – Morana 
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
zemědělství, doprava, průmysl a životní prostředí, odpady a hospodaření s odpady, ochrana přírody a kulturních památek, změny v krajině
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
životní styl, prostředí a zdraví, naše obec, aktuální ekologický problém, nerovnoměrnost prostředí na zemi

   

Prvouka 2. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence komunikativní
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence občanské
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Poznávání nás baví 

106

Prvouka 2. ročník

ČJS-3-1-02 začlení svou obec (město) do příslušného 
kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a popíše 
změny v nejbližším okolí, obci (městě)
ČJS-3-3-03 uplatňuje elementární poznatky o sobě, o 
rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, 
soužití, zvycích a o práci lidí; na příkladech porovnává 
minulost a současnost

objasní pojmy můj domov, moje vlast, moje obec
zná název naší republiky a její hlavní město
rozlišuje příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných 
příslušníků a vztahy mezi nimi
uvede a popíše povolání rodičů
zapíše datum narození
vyjmenuje a popíše různé povolání a pracovní činnosti
odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních 
činností
zná a popíše základní pokojové rostliny a domácí 
mazlíčky
zná části rostlin, stromů
zná pojem stálí a stěhovaví ptáci a přiřadí příklady
vyjmenuje hospodářská zvířata a ptáky, jejich užitek a 
rodinu

Můj domov ČR, hlavní město, rodina, povolání, 
pokojové rostliny, domácí mazlíčci

ČJS-3-3-01 využívá časové údaje při řešení různých 
situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, 
přítomnosti a budoucnosti

rozliší kalendářní a školní rok, vymezí roky, týdny, dny, 
hodiny, minuty
využívá časové údaje při řešení různých situací v denním 
životě, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a 
budoucnosti

Měsíce roční období, měsíce, dny v týdnu, kalendář, 
hodiny, minulost, současnost, budoucnost

ČJS-3-4-01 pozoruje, popíše a porovná viditelné 
proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě 
v jednotlivých ročních obdobích
pozná a pojmenuje domácí zvířata jejich mláďata, volně 
žijící živočichy, některé listnaté stromy, houby, rozezná 
pokojové rostliny, ovoce a zeleninu
zná tradice a zvyky různých období
uvede a popíše pracovní a odpočinkové aktivity v 
různém ročním období

Podzim
roční období, změny v přírodě, ovoce a zelenina, 
stěhovaví a stálí ptáci, les, význam lesa, listnaté a 
jehličnaté stromy, keře, houby, savci v lese
Zima
příroda v zimě, zimní radovánky a svátky,
Jaro
příroda na jaře- květiny, stromy, ptáci, zahrada, 
hospodářská zvířata, domácí ptáci
Léto
příroda v létě, cestování, výlety

ČJS-3-5-01 uplatňuje základní hygienické, režimové a 
jiné zdravotně preventivní návyky s využitím 
elementárních znalostí o lidském těle; projevuje 

popíše části lidského těla
rozezná smyly
vysvětlí správnou péči o své zuby

Lidské tělo části lidského těla, smysly, péče o zuby, 
nemoc, úraz,
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Prvouka 2. ročník

vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví popíše prevenci úrazů a nemocí
ČJS-3-5-02 rozezná nebezpečí různého charakteru, 
využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného 
času; uplatňuje základní pravidla bezpečného chování 
účastníka silničního provozu, jedná tak, aby 
neohrožoval zdraví své a zdraví jiných

dodržuje správné dopravní návyky chodce
vyznačí v jednoduchém plánku místo svého bydliště a 
školy, cestu na určené místo a rozliší možná nebezpečí v 
nejbližším okolí
rozliší různé dopravní prostředky a značky, pozná 
důležitá telefonní čísla
dodržuje školní řád

orientace v místě bydliště a okolí školy
cesta na určitě místo, dopravní prostředky
škola, třída, rozvrh hodin, pravidla chování
dopravní značky, důležitá telefonní čísla

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí
poznávání se, respektování, empatie, pomoc
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát
občan jako člen společnosti, odpovědnost za své postoje a činy, zaměstnání lidí, slušné chování
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy
empatie, tolerance,  ohleduplnost 
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy
význam stromů a rostlin 
les, pole, vodní zdroje, moře, tropický deštný les, lidské sídlo - město - vesnice, kulturní krajina 
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá
zážitky z cestování

   

Prvouka 3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k řešení problémů
• Kompetence k učení
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální
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Prvouka 3. ročník

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
ČJS-3-1-01 vyznačí v jednoduchém plánu místo svého 
bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná 
nebezpečí v nejbližším okolí

vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a 
školy, cestu na určené místo a rozliší možná nebezpeční 
v nejbližším okolí

Místo, kde žijeme
orientace v místě bydliště a okolní krajině
naše vlast, hlavní město Praha

ČJS-3-2-01 rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, 
role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, 
projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem 
spolužáků i jiných lidí, jejich přednostem i 
nedostatkům

rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role 
rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi
projevuje toleranci přirozeným odlišnostem spolužáků i 
jiných lidí, jejich přednostem i nedostatkům

Lidé kolem nás
život a funkce rodiny, role členů rodiny
odlišnost a tolerance
soužití lidí, mezilidské vztahy

ČJS-3-2-02 odvodí význam a potřebu různých povolání 
a pracovních činností

odvodí význam a potřebu různých povolání a 
pracovnách činností

povolání

ČJS-3-3-02 pojmenuje některé rodáky, kulturní či 
historické památky, významné události regionu

pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické 
památky a významné události regionu

orientační body, světové strany
plánek okolí školy

ČJS-3-4-02 roztřídí některé přírodniny podle 
nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu 
organismů ve známé lokalitě

rozezná přírodu živou a neživou
rozezná jednotlivé suroviny
pozná rozdíl mezi výrobkem a zbožím
ví, jak se chovat v přírodě

Svět kolem nás
přírodniny, suroviny a výrobky
výrobek a zboží
Neživá příroda
zástupci neživé přírody
látky- voda, vzduch, horniny a nerosty, půda, teplo a 
světlo ze slunce
Živá příroda
živočichové, člověk, rostliny, houby
dělí živé organismy a pozná znaky jednotlivých 
zástupců
ochrana přírody

ČJS-3-4-03 provádí jednoduché pokusy u skupiny 
známých látek, určuje jejich společné a rozdílné 
vlastnosti a změří základní veličiny pomocí 
jednoduchých nástrojů a přístrojů

užívá vhodné pomůcky a změří délku, čas, hmotnost, 
objem a teplotu

měření- délka, hmotnost, objem, teplota, čas

ČJS-3-5-01 uplatňuje základní hygienické, režimové a 
jiné zdravotně preventivní návyky s využitím 
elementárních znalostí o lidském těle; projevuje 
vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví

pojmenuje části těla, smysly, vnitřní orgány, kostru, 
svaly
ví, jak pečovat o své zdraví
rozezná zdravou a nezdravou výživu

Člověk a jeho zdraví
lidské tělo –jeho části, životní potřeby, základní stavba 
a funkce
péče o zdraví, první pomoc, zdravá výživa, denní režim
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dokáže sestavit svůj denní režim
ČJS-3-5-02 rozezná nebezpečí různého charakteru, 
využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného 
času; uplatňuje základní pravidla bezpečného chování 
účastníka silničního provozu, jedná tak, aby 
neohrožoval zdraví své a zdraví jiných

ovládá základní pravidla silničního provozu jako chodec 
a cyklista a dodržovat je
rozlišuje základní dopravní značky
rozpozná a respektuje nebezpečí osamoceného pohybu 
v krajině
rozezná nebezpečná místa ve svém okolí
uplatňuje způsoby bezpečného chování

osobní bezpečí, bezpečné chování v rizikovém 
prostředí - silniční provoz
dopravní výchova
vhodná místa pro hru a sport

ČJS-3-5-03 chová se obezřetně při setkání s 
neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu 
nepříjemná; v případě potřeby požádá o pomoc pro 
sebe i pro jiné; ovládá způsoby komunikace s 
operátory tísňových linek

na modelových situacích předvede správné chování při 
setkání cizími lidmi, zapamatuje si čísla krizových linek a 
modelově předvede komunikaci s operátory těchto 
linek

chování při setkání cizími lidmi, čísla krizových linek,

ČJS-3-5-04 reaguje adekvátně na pokyny dospělých při 
mimořádných událostech

ví, jak se chovat při ohrožení mimořádnými událostmi a 
riziky s nimi spojenými.
adekvátně reaguje na pokyny dospělých

postup v případě ohrožení (varovný signál, evakuace, 
zkouška sirén), požáry (příčiny a prevence vzniku, 
ochrana, evakuace), integrovaný záchranný systém

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy
právo všech lidí žít společně a podílet na spolupráci, udržovat tolerantní vztahy a rozvíjet spolupráci s jinými lidmi
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
naše obec, životní styl, prostředí a zdraví, aktuální ekologický problém
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě
obec jako základní jednotka samosprávy státu
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5.7 Přírodověda 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 2 1 0 0 0 0 3
 Povinný Povinný   

   

Název předmětu Přírodověda
Oblast Člověk a jeho svět
Charakteristika předmětu Přírodověda vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět. Čerpá z poznatků přírodovědných oborů, 

směřuje k získávání vědomostí a dovedností, které žákům dále umožňují aktivní poznávání, zkoumání a 
objevování světa, ve kterém žijeme a pracujeme. Přírodověda vede žáky k ohleduplnému vztahu 
k přírodě k hledání vlastních možností aktivní ochrany životního prostředí. Důležité je i poznávání 
podstaty zdraví i příčin jeho ohrožení, vzniku nemocí a úrazů a jejich předcházení. Zároveň je nezbytné si 
osvojit poznávání a upevňování preventivního chování, účelného rozhodování a jednání v různých 
situacích ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti i zdraví a bezpečnosti druhých, včetně chování při 
mimořádných událostech. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Předmět přírodověda je vyučována jako samostatný předmět, a to  v 4. – 5. ročníku 2 hodiny týdně. 
Vzdělávací obsah učiva navazuje na předmět prvouka.  Vzdělávací obsah předmětu Přírodověda je 
členěn do dvou základních okruhů:  Rozmanitost přírody, Člověk a jeho zdraví a Člověk a technika.  
V těchto tematických okruzích žáci poznávají rozmanitost živé a neživé přírody, rostlinstvo, živočichy, 
přírodní společenstva a učí se rozlišovat organizmy. Objevují taje a zákonitosti vesmíru, seznamují se ze 
Zemí jako jednou z planet sluneční soustavy. Blíže poznávají rozmanitost života na zemi. Seznámí se 
s pojmy síla, a jak se využívá jednoduchých strojů, dále pak s významem energie pro život. V neposlední 
řadě poznávají člověka, jeho životní podmínky a jeho vztah k životnímu prostředí. Jsou vedeni 
k poznání, že zdraví je to nejcennější, co člověk má. Učí se hodnotit svá pozorování a záznamy tak, aby 
byli schopni vnímat negativní vlivy na přírodu a člověka. 

Integrace předmětů • Člověk a jeho svět
Výchovné a vzdělávací strategie: společné Kompetence k učení:
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Název předmětu Přírodověda
- vedeme žáky k objevování a poznávání tak, aby si cíleně uvědomovali, že Přírodověda je systematický 

předmět, který se opírá o poznatky vědy 
- vedeme žáky k získávání takových vědomostí a dovedností, které jim do budoucna umožní aktivně 
poznávat přírodu 
- učíme žáky vyhledávat, zpracovávat a užívat potřebné informace v literatuře, na internetu, 
v televizních dokumentárních filmech 
- jdeme příkladem – dalším vzděláváním si rozšiřujeme svůj pedagogický obzor 

Kompetence k řešení problémů:
- vedeme žáky k řešení problémových situací, učíme je zaujímat k problémům adekvátní postoje 
- podporujeme netradiční originální způsob získávání informací 
- jdeme příkladem – s rozumem a nadhledem řešíme různé problémové situace ve škole 

Kompetence komunikativní:
- klademe důraz na kulturní úroveň komunikace 
- podporujeme různé formy komunikace s lidmi mimo školu, úkoly směřujeme k potřebě komunikovat 
se spolužáky, ale i s dospělými 
- učíme žáky prezentovat své poznatky, názory a zkušenosti    - nástěnky, vývěska 
- jdeme příkladem, komunikujeme ne úrovni, své názory opíráme o logické argumenty, prezentujeme 

pozitivně svou školu i profesi na veřejnosti 
Kompetence sociální a personální:

- vedeme žáky k efektivní spolupráci, vštěpujeme jim základy týmové práce a spolupráce 
- vedeme žáky k umění zastávat v týmu různé role 
- vytváříme situace, aby si žáci vzájemně pomáhali a radili 
- vedeme žáky k hodnocení své práce i práce druhých, k umění přijmout kritiku 
- vedeme žáky k tomu, aby dokázali vhodně zvolit formu své kritiky 
- jdeme příkladem, podporujeme spolupráci pedagogických i nepedagogických pracovníků, rodičů a 
veřejnosti 

postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence občanské:
- vedeme žáky k toleranci a učíme je základům soužití 
- vštěpujeme žákům základy uvědomování si odpovědnosti za budoucnost Země 
- učíme žáky orientovat se v různých vlivech společnosti, rozlišovat negativní působení, která nabádá 

k nesprávným postojům a způsobu života – konzumní způsob života, netolerantnost, nelegálnost 
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Název předmětu Přírodověda
 -  vedeme žáky k účinné pomoci druhým v různých situacích 
- jdeme příkladem – respektujeme právní předpisy, vnitřní normy školy, příkladně plníme své 

povinnosti, budujeme přátelskou a otevřenou atmosféru ve třídě i v celé škole 
Kompetence pracovní:

- vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k fyzické i psychické práci 
- vytváříme podnětné pracovní podmínky, vedeme žáky k adaptaci na nové pracovní podmínky 
- různými formami – exkurze, film, beseda, seznamujeme žáky s různými profesemi 
- jdeme příkladem – řádně si plníme své pracovní povinnosti, dodržujeme dané slovo, svoji profesi i 

školu pozitivně prezentujeme před žáky, rodiči a širší veřejností 
Kompetence digitální:
- klademe důraz na vytváření společných pravidel chování ve třídě včetně pravidel při práci s technologiemi 
a na jejich dodržování
- vedeme žáky k dodržování pravidel chování při interakci v digitálním prostředí, k ochraně osobních údajů 
a k uvědomění si, které údaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobě zveřejňovat a proč
- vedeme žáky k respektování autorských práv při využívání obrázků, videí a informací
- vedeme žáky ke zdravému používání online technologií, k uvědomění si zdravotních rizik, která mohou 
nastat při jejich dlouhodobém používání, a k jejich předcházení, např. zařazováním relaxačních chvilek
- motivujeme žáky ke zkoumání přírody s využitím online aplikací a ke vhodnému využívání digitálních map 
a navigací
- dáváme žákům prostor k plánování a realizaci pozorování a pokusů s účelným využitím digitálních 
technologií

   

Přírodověda 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence občanské
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální
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RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
ČJS-5-4-01 objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a 
neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází 
souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností 
člověka

objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé 
přírody
pojmenovává přírodní společenstva, zkoumá ve 
vybraných lokalitách regionů živou přírodu
charakterizuje některá společenstva, pojmenuje 
vyskytující se živočichy, rostliny a houby v jednotlivých 
společenstvech, dokáže popsat stavbu jejich těla a
popíše jejich způsob života
uvědomuje si podmínky života na Zemi a jejich 
propojení

živá a neživá příroda
životní podmínky rostlin, jejich orgány - stonek, listy, 
květ, výživa, rozmnožování
jehličnaté a listnaté stromy a keře
živočichové a stavby jejich těla – savci, ptáci, plazi, 
obojživelníci, ryby, hmyz
stopy zvířat
potravní řetězce v přírodě
voda, vzduch, význam pro člověka a přírodu, oběh 
vody v přírodě
nerosty, horniny, vznik půdy a její význam
podmínky života na Zemi a jejich rozmanitost

ČJS-5-4-03 zkoumá základní společenstva ve 
vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné 
vzájemné vztahy mezi organismy

udá příklady zástupců různých přírodních společenstev 
ve vybraných lokalitách regionu

přírodní společenstva domov, les, louka, pole, bažiny
vzájemné vztahy rostlin, hub, živočichů
význam zemědělství pro člověka
význam lesů pro člověka

ČJS-5-4-04 porovnává na základě pozorování základní 
projevy života na konkrétních organismech, prakticky 
třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i 
jednoduché klíče a atlasy

pozoruje základní projevy života na konkrétních 
organismech, srovnává je a třídí

rostliny, houby, živočichové
přizpůsobování se rostlin a živočichů změnám 
prostředí během roku

ČJS-5-4-05 zhodnotí některé konkrétní činnosti 
člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou 
prostředí i zdraví člověka podporovat nebo 
poškozovat

zná zásady chování v přírodě ochrana přírody

ČJS-5-5-01 využívá poznatků o lidském těle k podpoře 
vlastního zdravého způsobu života

uvede základní zásady osobní hygieny, správné výživy a 
zdravého způsobu života

Člověk
osobní hygiena, pitný a pohybový režim, zdravá strava

ČJS-5-5-04 uplatňuje účelné způsoby chování v 
situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích 
simulujících mimořádné události; vnímá dopravní 
situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající 
závěry pro své chování jako chodec a cyklista

vnímá dopravní situaci, správně si vyhodnotí a vyvodí 
odpovídající závěry pro chování chodec a cyklista
teoreticky i prakticky zvládne zásady bezpečného 
chování v silničním provozu
bezpečné chování v rizikových situacích - brutalita, 
šikana, týrání

bezpečná cesta chodce a cyklisty, pravidla silničního 
provozu, základní dopravní značky, předcházení 
rizikovým situacím v dopravě a dopravních 
prostředcích
bezpečné chování v krizových situacích – šikana, 
týrání, sexuální zneužívání, brutalita
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ČJS-5-5-05 předvede v modelových situacích osvojené 
jednoduché způsoby odmítání návykových látek

na konkrétních příkladech se naučí odmítat návykové 
látky

návykové látky a zdraví

ČJS-5-5-07 rozpozná život ohrožující zranění; ošetří 
drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc

poskytne základní první pomoc, přivolá lékaře, rozpozná 
život ohrožující zranění
zná důležitá telefonní čísla

na konkrétních příkladech praktické zvládnutí první 
pomoci, přivolání lékařské pomoci
důležitá telefonní čísla

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy
principy rovnováhy v přírodě, ovlivnění přírody v průběhu civilizace
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
odpady, třídění odpadů
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
klimatické změny, význam vody pro lidské aktivity

   

Přírodověda 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
ČJS-5-4-02 vysvětlí na základě elementárních poznatků 
o Zemi jako součásti vesmíru souvislost s rozdělením 
času a střídáním ročních období

charakterizuje Zemi jako součást Vesmíru, vysvětlí 
střídání dne a noci a ročních období jako důsledek 
pohybu Země

Vesmír a Země, sluneční soustava, Slunce, planety,
roční období, střídání dne a noci

ČJS-5-4-05 zhodnotí některé konkrétní činnosti 
člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou 
prostředí i zdraví člověka podporovat nebo 
poškozovat

zná důsledky některých necitlivých zásahů člověka do 
ekosystémů
uvědomuje si potřebu energie pro život, nutnost šetření 
energií seznamuje se s přírodními zdroji

ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody – 
odpovědnost lidí, ochrana a tvorba životního 
prostředí, ochrana rostlin a živočichů, likvidace 
odpadů, živelné pohromy a ekologické katastrofy
člověk a přírodní zdroje, potřeba energie pro život
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ČJS-5-4-06 založí jednoduchý pokus, naplánuje a 
zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu

založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, 
vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu

Síla
magnetická síla, gravitační síla
příklady jednoduchých strojů
pokusy

ČJS-5-5-01 využívá poznatků o lidském těle k podpoře 
vlastního zdravého způsobu života

zná původ člověka jako druhu, popíše části lidského 
těla, důležité orgány a jejich funkci
využívá poznatky ke vlastnímu zdravému způsobu života

stavba člověka – kosterní soustava, opěrná, trávicí, 
vylučovací, smyslová, rozmnožovací, hormonální, 
nervová
péče o zdraví, zdravý životní styl, denní režim, správná 
výživa, výběr a způsoby uchovávání potravin,

ČJS-5-5-02 rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a 
orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho narození

zná způsob rozmnožování a umí charakterizovat hlavní 
etapy vývoje člověka

životní potřeby, pohlavní rozdíly mezi mužem a ženou, 
základy lidské reprodukce, vývoj jedince

ČJS-5-5-03 účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, 
zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem 
na oprávněné nároky jiných osob

vysvětlí práci duševní a fyzickou, plánuje svůj volný čas 
podle vlastních potřeb

denní režim, péče o zdraví

ČJS-5-5-04 uplatňuje účelné způsoby chování v 
situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích 
simulujících mimořádné události; vnímá dopravní 
situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající 
závěry pro své chování jako chodec a cyklista

uplatňuje účelné způsoby chování v situacích 
ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících 
mimořádné události

poznávání a upevňování preventivního chování, 
účelného rozhodování a jednání v různých situacích 
ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti i zdraví a 
bezpečnosti druhých, včetně chování při mimořádných 
událostech

ČJS-5-5-06 uplatňuje základní dovednosti a návyky 
související s podporou zdraví a jeho preventivní 
ochranou

ví, jak se chránit před infekcemi přenosnými krví
v modelové situaci prokáže schopnost se účinně chránit 
při mimpořádné události

nemoci přenosné a nepřenosné, ochrana před 
infekcemi přenosnými krví (hepatitida, HIV/AIDS)
rizika v přírodě – rizika spojená s ročními obdobími a 
sezónními činnostmi; mimořádné události způsobené 
přírodními vlivy a ochrana před nimi

ČJS-5-5-07 rozpozná život ohrožující zranění; ošetří 
drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc

zná a dovede jednat podle zásad první pomoci
poskytne první pomoc u lehčích poranění

drobné úrazy a poranění, prevence nemocí a úrazů, 
první pomoc, při drobných poraněních

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
odpady, třídění odpadů
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
cvičení sebeovládání a sebekontroly
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí
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vzájemné poznávání jednotlivých lidí, hledání odlišností – práce ve skupině, charita
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika
co je důležitého v životě člověka

    

5.8 Vlastivěda 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
 Povinný Povinný   

   

Název předmětu Vlastivěda
Oblast Člověk a jeho svět
Charakteristika předmětu Vyučovací předmět Vlastivěda vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět. V návaznosti na vyučovací 

předmět Prvouka přináší žákům základní poznatky o významných přírodních, hospodářských, 
společenských, kulturních a historických okolnostech života lidí a o výsledcích jejich činnosti. Seznamujeme 
žáky s nejvýznamnějšími osobnostmi a událostmi regionálních, národních a evropských dějin, integruje 
poznatky, dovednosti a zkušenosti z vyučování a osobního života žáků s dalšími informacemi z tisku, 
rozhlasu, televize a ostatních mediálních prostředků. 
Vzdělávací obsah předmětu a jeho převážně činnostní charakter výuky směřují zejména k tomu, aby si žáci 
vytvořili kladný vztah ke své rodině, škole, obci, regionu a zemi, ve které žijí a současně nabyli povědomí 
sounáležitosti se změnami integrované Evropy a s jinými demokratickými státy světa.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět vlastivěda je vyučován jako samostatný předmět, a to  v 4. – 5. ročníku 2 hodiny 
týdně.  
Předmět vlastivěda j e členěn do tří základních tematických okruh: Místo, kde žijeme, Lidé kolem nás, 
Lidé a čas. Konkretizované učivo, jeho rozsah a hloubku volí vyučující s přihlédnutím na konkrétní 
místní podmínky. Potřeby a zájem žáků. Rychlost postupu přizpůsobuje aktuální úrovni poznávacích 
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Název předmětu Vlastivěda
schopností žáků a jejich dosavadních životních zkušeností. Tematické okruhy se společnými prvky 
vhodně a funkčně propojuje. 
Výuka probíhá převážně ve třídách, část i mimo budovu – tematické vycházky, exkurze, prohlídka 
památek a sbírek v muzeích. Nemalý význam má cílené vedení žáků k samostatnému vyhledávání a 
zkoumání informací z různých žákům dostupných zdrojů – literatura, rozhlas, televize, tisk, další 
mediální zdroje, rodina a lidé v okolí.  

Integrace předmětů • Člověk a jeho svět
Kompetence k učení:
- vedeme žáky k uvědomění si odpovědnosti za své vzdělávání a za jejich budoucí život, připravujeme je na 
celoživotní učení 
- zřetelně rozlišujeme základní a rozšiřující učivo 
- učíme žáky vyhledávat, zpracovávat a využívat informace z různých zdrojů 
- jdeme příkladem, dalším vzděláváním si rozšiřujeme svůj obzor
Kompetence k řešení problémů:
- na modelových příkladech učíme žáky řešit vzniklé problémy 
- podporujeme netradiční, originální způsoby získávání informací 
- průběžně monitorujeme, jak žáci zvládají řešení problémů ve škole i mimo ni 
- jdeme příkladem 
- s rozumem a nadhledem řešíme různé problémové situace ve škole
Kompetence komunikativní:
- podporujeme různé druhy komunikace, s dospělými, spolužáky 
- klademe důraz na kulturní úroveň komunikace, vedeme žáky k předávání poznatků a zkušeností z 
vlastních cest svým spolužákům 
- vedeme žáky k prezentaci a publikování svých názorů a zkušeností 
- nástěnky, vývěsky
- jdeme příkladem, komunikujeme na úrovni, své názory opíráme o logické argumenty 
- netolerujeme pomluvy a nezdvořilé jednání 
pozitivně na veřejnosti prezentujeme svoji školu i profesi

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence sociální a personální:
- učíme žáky pracovat v týmech, vedeme je k efektní spolupráci 
- učíme žáky zastávat různé role v týmu 
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Název předmětu Vlastivěda
- vytváříme modelové situace, při kterých se žáci navzájem podporují a pomáhají si 
- učíme žáky kriticky hodnotit práci týmu i svoji práci v týmu 
- učíme žáky různé sociální postavení různých lidí v historii naší země a vyvozovat analogii k současnosti 
- jdeme příkladem- podporujeme spolupráci pedagogických i nepedagogických pracovníků, respektujeme 
práci, povinnosti i odpovědnost ostatních
Kompetence občanské:
- učíme žáky základům demokracie, tolerance a vzájemného soužití 
- podporuje různé formy spolupráce s obcí, policií atd. 
- vedeme žáky k národní hrdosti, k ochraně životního prostředí, kulturního a přírodního bohatství, k 
myšlence evropanství 
- jdeme příkladem 
- respektujeme právní předpisy a normy, plníme příkladně své povinnosti 
- respektujeme osobnost žáka a jeho práva
Kompetence pracovní:
- různými formami seznamujeme žáky s různými profesemi a jejich možnosti budoucího profesního 
uplatnění v rámci EU 
- vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci 
- žádnou prací netrestáme, dobře odvedenou práci vždy pochválíme 
- během vyučování vytváříme podnětné pracovní prostředí 
- měníme pracovní podmínky, žáky vedeme k adaptaci na nové pracovní podmínky 
- jdeme příkladem 
- řádně plníme pracovní povinnosti, dodržujeme dané slovo, vážíme si své profese 
Kompetence digitální:
- klademe důraz na vytváření společných pravidel chování ve třídě včetně pravidel při práci s technologiemi 
a na jejich dodržování
- vedeme žáky k dodržování pravidel chování při interakci v digitálním prostředí, k ochraně osobních údajů 
a k uvědomění si, které údaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobě zveřejňovat a proč
- vedeme žáky k respektování autorských práv při využívání obrázků, videí a informací
- vedeme žáky ke zdravému používání online technologií, k uvědomění si zdravotních rizik, která mohou 
nastat při jejich dlouhodobém používání, a k jejich předcházení, např. zařazováním relaxačních chvilek
- motivujeme žáky ke zkoumání přírody s využitím online aplikací a ke vhodnému využívání digitálních map 
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Název předmětu Vlastivěda
a navigací
- dáváme žákům prostor k plánování a realizaci pozorování a pokusů s účelným využitím digitálních 
technologií

   

Vlastivěda 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
ČJS-5-1-02 určí světové strany v přírodě i podle mapy, 
orientuje se podle nich a řídí se podle zásad 
bezpečného pohybu a pobytu v přírodě

zná způsoby určení světových stran, dovede je použít při 
orientaci na mapě
zná druhy map a obsah mapy
bezpečně se pohybuje v přírodě

Mapy
rozdělení map, obsah mapy, orientace podle mapy, 
digitální mapy

ČJS-5-1-04 vyhledá typické regionální zvláštnosti 
přírody, osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým 
způsobem posoudí jejich význam

zná rozdíl mezi podnebím a počasím
umí charakterizovat podnebí ČR
popíše zemský povrch, vodstvo
zná důležité plodiny pěstované na území ČR
chápe odvětví průmyslu v souvislosti s nerostným 
bohatstvím
poznává životní prostředí místní krajiny a regionu,
uvede příklady poškozování přírody, ochrany životního 
prostředí

Naše vlast
zemský povrch
vodstvo
počasí a podnebí
zemědělství
nerostné suroviny
průmysl
služby a doprava
ochrana přírody

ČJS-5-1-05 porovná způsob života a přírodu v naší 
vlasti i v jiných zemích

sděluje vlastní zkušenosti, zážitky a zajímavosti z 
cestování
rodinné příběhy, zážitky a zkušenosti z Evropy, naši 
sousedé v Evropě

cestujeme po ČR

ČJS-5-1-06 rozlišuje hlavní orgány státní moci a rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich Naše vlast
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Vlastivěda 4. ročník

některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich 
význam

zástupce, symboly našeho státu a jejich význam
zná svátky v České republice
rozumí pojmu demokratický stát
zná národopisné oblasti ČR, popíše obyvatelstvo

poloha, státní symboly, státní svátky
ČR- demokratický stát
státní členění
obyvatelstvo, národopisné oblasti

ČJS-5-2-01 vyjádří na základě vlastních zkušeností 
základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla 
pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v 
obci (městě)

dodržuje pravidla soužití ve škole, mezi chlapci a 
dívkami, v rodině, v obci

soužití lidí
principy demokracie
mezilidské vztahy

ČJS-5-2-02 rozpozná ve svém okolí jednání a chování, 
která se už tolerovat nemohou

demokracie v ČR principy demokracie

ČJS-5-3-01 pracuje s časovými údaji a využívá 
zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi 
jevy

orientuje se na časové ose
vyhledává významné události

orientace na časové ose

ČJS-5-3-02 využívá knihoven, sbírek muzeí a galerií 
jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti
ČJS-5-3-03 srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách 
způsob života a práce předků na našem území v 
minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik

vyhledává informace v odborné literatuře
obhajuje své názory a poznatky
prezentuje zjištěné informace
seznamuje se s významnými historickými památkami
poznává vztah mezi současností a minulostí
seznamuje se se způsobem života v jednotlivých 
historických obdobích
poznává odlišnost způsobu života v minulosti a 
současnosti
využívá regionální specifika

Pravěk
- starší a mladší doba kamenná, doba bronzová, doba 
železná- Keltové, Germáni
Středověk
- Slované, Velká Morava
- Český stát za přemyslovských knížat, románský 
stavební sloh
- Český stát za přemyslovských králů
- Lucemburkové za českém trůnu, gotika
- Husitské války
Novověk
- Habsburkové, renesance, život lidí

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
fungování demokracie
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ
odlišnost lidí, ale jejich vzájemná rovnost – projekt
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
dovednost odstoupit od vlastního nápadu, řešení konfliktů
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Vlastivěda 4. ročník

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá
rodinné příběhy, zážitky a zkušenosti z Evropy naši sousedé v Evropě

   

Vlastivěda 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
ČJS-5-1-01 určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo 
pobytu vzhledem ke krajině a státu

dokáže popsat místo ČR v rámci Evropy
dokáže vysvětlit podnebí mírného pásu
zná všechny sousední státy a jejich hlavní města, dokáže 
pojmenovat jejich přírodní podmínky, dokáže vyhledat 
další zajímavá města

Česká republika
práce s mapou ČR, Evropy
sousední státy ČR

ČJS-5-1-03 rozlišuje mezi náčrty, plány a základními 
typy map; vyhledává jednoduché údaje o přírodních 
podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky, 
Evropy

dokáže vyhledat a pojmenovat všechny oceány světa
dokáže vyhledat a pojmenovat všechny světadíly světa
dokáže krátce popsat zajímavosti jednotlivých světadílů
dokáže určit polohu Evropy na mapě světa
dokáže popsat pobřeží Evropy, oceány, moře, 
poloostrovy a ostrovy
dokáže vyhledat nížiny, pohoří, řeky,
dokáže vysvětlit podnebné pásy, přírodní krajiny
má povědomí o obyvatelstvu, hospodářství, 
zemědělství, průmyslu, dopravě a službách
uvědomuje si důležitost EU, NATO

Evropa a svět – světadíly, oceány, zajímavosti
Evropa
poloha a rozloha, pobřeží a povrch, podnebí, přírodní 
krajiny, vodstvo, obyvatelstvo, hospodářství, EU, nato

ČJS-5-1-04 vyhledá typické regionální zvláštnosti 
přírody, osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým 
způsobem posoudí jejich význam

ukáže jednotlivé kraje na mapě, jejich krajská města
dokáže vyhledat pohoří, nížiny, řeky, větší města, 
zajímavá a památková místa krajů

kraje ČR
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Vlastivěda 5. ročník

zná národopisné oblasti ČR
zná některá místa naší historie (Lidice, Terezín, Říp)

ČJS-5-1-05 porovná způsob života a přírodu v naší 
vlasti i v jiných zemích

utvoří si základní přehled o místech Evropy 
zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti 
z vlastních cest a porovná způsob života a přírodu v naší 
vlasti i v jiných zemích

cestujeme po Evropě

ČJS-5-2-01 vyjádří na základě vlastních zkušeností 
základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla 
pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v 
obci (městě)

poznává základní rozdíly mezi jednotlivci, obhajuje své 
názory při konkrétních činnostech, připustí svůj omyl a 
dohodne se na společném postupu a řešení se 
spolužáky, respektuje názory druhých

etiketa
chování lidí
modelové situace

ČJS-5-2-03 orientuje se v základních formách 
vlastnictví; používá peníze v běžných situacích, 
odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze, 
na příkladu ukáže nemožnost realizace všech chtěných 
výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a jak 
vracet dluhy

používá peníze v běžných situacích, odhadne a 
zkontroluje cenu nákupu a vrácení peněz
vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a jak vracet

FG – měna ČR

ČJS-5-3-01 pracuje s časovými údaji a využívá 
zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi 
jevy

zná pojmy a časově zařadí některá historická období od 
nejstarší minulosti po současnost
vytvoří jednoduchou časovou přímku

současnost a minulost v našem životě
časová přímka

ČJS-5-3-02 využívá knihoven, sbírek muzeí a galerií 
jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti
ČJS-5-3-03 srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách 
způsob života a práce předků na našem území v 
minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik

uvědomuje si historické spojitosti
uvědomuje si dopad historických událostí na dnešní 
dobu
uvědomuje si dopad válek na život lidí
uvědomuje si důležitost českého jazyka
využívá informačních zdrojů
seznamuje se se základními památkami ve svém regionu
seznamuje se s významnými státními svátky, objasňuje 
jejich vznik a význam pro zemi
orientuje se v kalendáři

Habsburkové českými králi
bitva na Bíle hoře
J. A. Komenský
život na začátku novověku
baroko
Marie Terezie a Josef II.
vynálezy měnící život lidí
události 19. století
František Josef I.
1. světová válka
vznik Československé republiky
Tomáš G. Masaryk
samostatný stát
2. světová válka
život po válce
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Vlastivěda 5. ročník

rok 1948
rok 1968
Sametová revoluce
rozdělení státu
život v současnosti

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
poznávání vlastního ukotvení, zvláštnosti jednotlivých etnik
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Princip sociálního smíru a solidarity
zohlednění potřeb minoritních skupin
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá
rodinné příběhy a zážitky z cest
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
hranice EU, mezinárodní organizace, co to pro nás znamená
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět
naše vlast na mapách
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

    

5.9 Dějepis 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
  Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Dějepis
Oblast Člověk a společnost
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Název předmětu Dějepis
Charakteristika předmětu Dějepis poskytuje mimořádné příležitosti k integraci průřezových témat Výchova demokratického 

občana, Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech a osobnostní a sociální výchova. 
Zprostředkovává lidské historické zkušenosti. Žák získává obraz vývoje lidské společnosti, přispívá k 
utváření demokratického myšlení a k porozumění mezi národy.  

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět je vyučován jako samostatný předmět, a to  v 6. -9. ročníku 2 hodiny týdně. 
Vzdělávání v tomto předmětu je zaměřeno na:  
- rozvíjení vlastního historického vědomí  
- poskytnutí žákům obraz hlavních vývojových linií  
- seznámení s orientací v historickém čase  
- pochopení souvislostí dějinných událostí a procesů  
- pochopení kulturní rozmanitosti světa  
- utváření pozitivního hodnotového systému  
- chápání hodnot demokracie a uvědomování si potřeby kolektivní obrany  
- podporu v žákovi potřebu klást si otázky o příčinách a průběhu rozličných dějinných událostí a 
nacházet mezi nimi souvislosti  
- vytváření otevřeného a kritického myšlení  
- seznamuje žáka s kulturním dědictvím lidstva 

Integrace předmětů • Dějepis
Kompetence k učení:

nabízí žákům metody, které jim ukazují problematiku historie
vede žáky k vyhledávání informací
předkládá žákům informace v evropských souvislostech

Kompetence k řešení problémů:
- vede žáky k nalézání informací z různých zdrojů
- k diskusi na dané téma a odpovědím na otázky
- k vyvozování závěrů pro současnost i budoucnost

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence komunikativní:
- vede žáky k naslouchání druhých
- ke komunikaci mezi žákem a učitelem a mezi sebou
- nabízí dostatek textů a obrazových materiálů
- vysvětluje žákům globální problémy lidské společnosti
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Název předmětu Dějepis
Kompetence sociální a personální:

- vede žáky k občanské odpovědnosti a kulturnímu vystupování
- seznamuje s odlišnými kulturami a k jejich toleranci
- utváří pocit zodpovědnosti za své jednání

Kompetence občanské:
- seznamuje žáky se vznikem volebního práva
- vysvětluje formy společenských zřízení
- vede k orientaci v současném politickém dění

Kompetence pracovní:
- vede k zodpovědnosti a plnění povinností
- vede k využívání různých zdrojů
- vede k samostatné činnosti i spolupráci se spolužáky

Kompetence digitální:
- vedeme žáky k volbě a účelnému využívání vhodných digitálních technologií při plánování, realizaci a 
hodnocení činností s digitálními historickými zdroji, prameny a programy;
- seznamujeme žáky s různými možnostmi, jak komunikovat činnosti a výsledky práce s digitalizovanými 
historickými reáliemi prostřednictvím různých digitálních technologií a nástrojů pro komunikaci a sdílení;
- klademe důraz na bezpečnou a efektivní komunikaci žáků, učíme je odpovědnému chování a jednání 
v digitálním prostředí

   

Dějepis 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
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Dějepis 6. ročník

D-9-1-01 uvede konkrétní příklady důležitosti a 
potřebnosti dějepisných poznatků
D-9-1-02 uvede příklady zdrojů informací o minulosti; 
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje 
shromažďovány
D-9-1-03 orientuje se na časové ose a v historické 
mapě, řadí hlavní historické epochy v chronologickém 
sledu

uvede příklady důležitosti dějepisných poznatků
pojmenuje instituce, které se zabývají minulostí
řadí historické epochy v chronologickém sledu

Člověk v dějinách
význam zkoumání dějin
historické prameny
historický čas a prostor

D-9-2-01 charakterizuje život pravěkých sběračů a 
lovců, jejich materiální a duchovní kulturu
D-9-2-02 objasní význam zemědělství, dobytkářství a 
zpracování kovů pro lidskou společnost

popisuje život pravěkých lovců a jejich kulturu
objasní význam zemědělství a zpracování kovů

Počátky lidské společnosti
vznik a vývoj lidského rodu
Paleolit, Mezolit, Neolit, Eneolit
Doba Bronzová a železná
Keltové, Germáni, Slované

D-9-3-01 rozpozná souvislost mezi přírodními 
podmínkami a vznikem prvních velkých zemědělských 
civilizací
D-9-3-02 uvede nejvýznamnější typy památek, které 
se staly součástí světového kulturního dědictví
D-9-3-03 demonstruje na konkrétních příkladech 
přínos antické kultury a zrod křesťanství

pochopí souvislosti vzniku prvních civilizací
uvede památky světového kulturního dědictví
vysvětlí důležitost antiky pro evropskou, civilizaci
pojmenuje osobnosti antiky, zrod křesťanství, judaismus

Nejstarší civilizace, kořeny evropské kultury
dělení starověkých států
Mezopotámie, Egypt, Indie, Čína
Řecko - Minojská kultura, Mykény, Homér, Athény, 
Sparta
Kultura a vzdělanost-divadlo, literatura, sochařství
Řím - Etruskové, Počátky Říma, Doba královská, 
Republika, Výbojné války, Císařství, Judaismus a vznik 
křesťanství, Rozpad říše
kultura, umění, věda

D-9-3-04 porovná formy vlády a postavení 
společenských skupin v jednotlivých státech a vysvětlí 
podstatu antické demokracie

porovná formy vlády v jednotlivých státech a vysvětlí 
podstatu antické demokracie

Mezopotámie, Egypt, Řecko, Řím
rozdíl mezi despocií a demokracií, různé typy vlády

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí
odlišnosti ve způsobu života, princip sociálního smíru a solidarity, poznání vlastního kulturního zakotvení
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá
zvyky a tradice národů, rovnocennost všech etnických skupin, specifické rysy jazyků
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
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lidská aktivita, globální problémy, zemědělství a životní prostředí
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ
odlišnost lidí a vzájemná rovnost,  rovnocennost všech etnických skupin 
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát
volební systémy,  zapojení občanů do politického života 
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
rozlišování bulvárních prvků od informativních a společensky významných, vliv médií ve společnosti

   

Dějepis 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
D-9-4-01 popíše podstatnou změnu evropské situace, 
která nastala v důsledku příchodu nových etnik, 
christianizace a vzniku států

popíše podstatnou změnu v Evropě příchodem nových 
etnik, křesťanstvím a vznikem států

Křesťanství a středověká Evropa
pád římského impéria
stěhování národů
Francká říše
Slované

D-9-4-02 objasní situaci Velkomoravské říše a vnitřní 
vývoj českého státu a postavení těchto státních útvarů 
v evropských souvislostech

objasní vývoj Velkomoravské říše a vývoj českého státu Velká Morava
počátky českého státu
přemyslovská knížata
sjednocení státu
rozvoj písemnictví (Kosmas)
Evropa v pozdním středověku
Stoletá válka
Turecké výboje
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Arabové

první přemyslovští králové
nový způsob zemědělství
kolonizace, zakládání měst
Lucemburkové
Jagelonci

D-9-4-03 vymezí úlohu křesťanství a víry v životě 
středověkého člověka, konflikty mezi světskou a 
církevní mocí

vysvětlí úlohu víry v životě člověka, konflikty mezi 
světskou církevní mocí, kacířství a křesťanství

Církevní hierarchie, rozkol v církvi - Křesťanství a Islám

D-9-4-04 ilustruje postavení jednotlivých vrstev 
středověké společnosti, uvede příklady románské a 
gotické kultury

popíše postavení jednotlivých vrstev společnosti, uvede 
příklady románské a gotické kultury

Feudalismus
Románská a gotická kultura
Vladislavská gotika

D-9-5-01 vysvětlí znovuobjevení antického ideálu 
člověka, nové myšlenky žádající reformu církve

vysvětlí antický ideál člověka, nové myšlenky žádající 
reformu církve

Objevy a dobývání, počátky nové doby
Renesance a humanismus
Kritika církve
reformace a protireformace

D-9-5-02 vymezí význam husitské tradice pro český 
politický a kulturní život

porozumí významu husitské tradice pro český politický a 
kulturní život

Jan Hus, husitské války
Vláda Jiřího z Poděbrad

D-9-5-03 popíše průběh zámořských objevů, jejich 
příčiny a důsledky

popíše průběh zámořských objevů, jejich příčiny a 
důsledky

Objevné cesty
Nová cesta do Indie
Nový svět, obeplutí zeměkoule
důsledky zámořských objevů

D-9-5-04 objasní postavení českého státu v 
podmínkách Evropy a jeho postavení uvnitř 
habsburské monarchie

vysvětlí postavení českého státu v Evropě a jeho 
postavení v Habsburské monarchii

Nástup Habsburků
Tudorovská Anglie
Česká společnost a počátky protihabsburského odboje

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
člověk součást etnika, lidské vztahy, respektování zvláštností různých etnik, jedinečnost každého člověka, specifické rysy jazyků a jejich rovnocennost, odpovědnost za 
odstranění diskriminace
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
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kořeny a zdroje evropské civilizace, evropská integrace
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
chápání podstaty mediálního sdělení, kritické čtení a vnímání mediálního sdělení, nekonfliktní život v multikulturní společnosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
zemědělství a životní prostředí

   

Dějepis 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
D-9-5-05 objasní příčiny a důsledky vzniku třicetileté 
války a posoudí její důsledky

popíše příčiny a důsledky třicetileté války
na příkladech evropských dějin vysvětlí pojmy 
absolutismus, konstituční monarchie, parlamentarismus
rozumí osobnosti Jana Amose Komenského jako učitele 
národů

České stavovské povstání
Obnovené zřízení zemské a pobělohorská emigrace
Třicetiletá válka
Evropa po 30tileté válce
vznik Velké Británie- parlamentní systém vlády
Francie v době Ludvíka XIV
Rusko, Petr Veliký
Habsburská monarchie a české země po 30tileté válce
Jan Amos Komenský

D-9-5-06 rozpozná základní znaky jednotlivých 
kulturních stylů a uvede příklady významných 
kulturních památek

rozpozná základní znaky jednotlivých kulturních stylů a 
uvede příklady významných památek

Barokní doba
baroko a jeho představitelé
barokní architektura v Čechách
rokoko a klasicismus

D-9-6-01 vysvětlí podstatné ekonomické, sociální, 
politické a kulturní změny ve vybraných zemích a u 

vysvětlí podstatné ekonomické, sociální, politické a 
kulturní změny ve vybraných zemích a u nás, které 

Doba osvícenská
počátky britského impéria
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Dějepis 8. ročník

nás, které charakterizují modernizaci společnosti charakterizují moderní společnosti
vysvětlí rozdíl mezi manufakturou a továrnou a výhody 
ve způsobu výroby, pojmenuje nové vrstvy lidské 
společnosti

vznik a dějiny USA
vznik Pruska
Rusko a dělení Polska
reformy Marie Terezie a Josefa II.
průmyslové revoluce
industrializace a její sociální důsledky
průmyslová revoluce v českých zemí

D-9-6-02 objasní souvislost mezi událostmi 
Francouzské revoluce a napoleonských válek a 
rozbitím starých společenských struktur v Evropě

objasní souvislosti mezi událostmi francouzské revoluce 
a napoleonskými válkami na jedné straně a rozbitím 
starých společenských struktur na straně druhé

Velká francouzská revoluce a Napoleonské války
Velká francouzská revoluce
Napoleonské války
Vídeňský kongres
nová mapa Evropy

D-9-6-03 porovná jednotlivé fáze utváření 
novodobého českého národa v souvislosti s národními 
hnutími vybraných evropských národů

charakterizuje emancipační úsilí významných sociálních 
skupin
umí popsat průběh národního obrození a zná významné 
osobnosti, které formovaly novodobý český národ

Revoluce v 19. Století
revoluce 1848- 1849 v Evropě
Habsburská monarchie a revoluce v Čechách
České národní obrození

D-9-6-04 vysvětlí rozdílné tempo modernizace a 
prohloubení nerovnoměrnosti vývoje jednotlivých 
částí Evropy a světa včetně důsledků, ke kterým tato 
nerovnoměrnost vedla; charakterizuje soupeření mezi 
velmocemi a vymezí význam kolonií

porozumí základním politickým proudům -vysvětlí 
rozdílné tempo modernizace a prohloubení nestejného 
vývoje jednotlivých částí Evropy a světa včetně 
důsledků, ke kterým tento rozdíl vedl
charakterizuje soupeření mezi velmocemi a vymezí 
význam kolonií
zná události, které vyvolaly 1, světovou válku, jejich 
příčiny a důsledky
stručně popíše průběh války
shrne příčiny, které Bolševikům umožnili ovládnout 
Rusko

Svět v 2. Polovině 19. století - Ústava a občanská práva 
demokracie, imperialismus, kolonialismus, 
kapitalismus, socialismus
USA – válka Severu proti Jihu
Vývoj v ostatních státech
boj o kolonie
vědecký pokrok
1. světová válka
Sarajevský atentát
revoluce v Rusku

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy
empatie, pohled na svět očima druhého, respektování, podpora, pomoc, lidská práva - vztahy a naše třída 
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
volební systémy a demokratické voly, demokracie jako protiváha diktatury a anarchie, význam Ústavy jako základního zákona země, demokratické způsoby řešení 
konfliktů a problémů ve společnosti
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Dějepis 8. ročník

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
cvičení pozornosti, soustředění, smyslového vnímání, cvičení zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení a studium
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět
jsme Evropané a zároveň světoobčané, klíčové mezníky historie
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy
dějiny umění v evropských a světových souvislostech

   

Dějepis 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
D-9-7-01 na příkladech demonstruje zneužití techniky 
ve světových válkách a jeho důsledky

zná události, které vyvolaly 1. světovou válku, jejich 
příčiny a důsledky
umí vysvětlit pojmy emancipace, reparace, dohoda a 
centrální mocnosti
stručně popíše průběh války
na příkladech demonstruje zneužití techniky
shrne příčiny, které Bolševikům umožnili ovládnout 
Rusko
je schopen vysvětlit okolnosti, které vedly k vítězství 
Dohody a jak byly potrestáni poražené mocnosti

příčiny a důsledky 1. světové války
revoluce v Rusku
Versailleský mírový systém

D-9-7-02 rozpozná klady a nedostatky demokratických 
systémů
D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitní systémy, 
příčiny jejich nastolení v širších ekonomických a 

objasní příčiny vzniku Československa
popíše jeho počátky a vnitřní i vnější příčiny
definuje státotvornou úlohu T. G, Masaryka, M. R. 
Štefánika a E. Beneše

Svět po 1. Světové válce
vznik Československa
problémy poválečného světa
Fašismus v Itálii
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Dějepis 9. ročník

politických souvislostech a důsledky jejich existence 
pro svět; rozpozná destruktivní sílu totalitarismu a 
vypjatého nacionalismu

rozpozná klady demokratického systému
charakterizuje totalitní režimy
rozumí pojmům diktátor, nacionalismus, fašismus, 
socialismus
zná příčiny a důsledky velké hospodářské krize

vznik SSSR
hospodářská krize
nacismus v Německu

D-9-7-04 na příkladech vyloží antisemitismus, rasismus 
a jejich nepřijatelnost z hlediska lidských práv

stručně popíše události 2. světové války
vylíčí zneužití techniky ve válce a její důsledky
vysvětlí nepřijatelné pojmy antisemitismus a rasismus, 
holocaust, koncentrační a vyhlazovací tábor

Druhá světová válka
kapitulace Německa a Japonska
holokaust
vznik státu Izrael

D-9-7-05 zhodnotí postavení Československa v 
evropských souvislostech a jeho vnitřní sociální, 
politické, hospodářské a kulturní prostředí

vysvětlí, jak se hospodářská krize projevila v ČSR
popíše snahy Sudetských Němců na rozbití ČSR
vysvětlí vazbu ČSR na Francii
umí vyjmenovat významné společnosti a firmy první 
republiky
zná příčiny a následky atentátu na Heydricha rozumí 
pojmu Heydrichiáda

Svět ve 30. letech
ČSR ve 30. letech
období Mnichova
Mnichovská dohoda
Druhá republika
Protektorát Čechy a Morava
vyhlášení protektorátu
Heydrich a heydrichiáda
Československý odboj
osvobození republiky

D-9-8-01 vysvětlí příčiny a důsledky vzniku bipolárního 
světa; uvede příklady střetávání obou bloků

vysvětlí příčiny a důsledky bipolárního světa
rozumí pojmům NATO a Varšavská smlouva

Svět po válce
Norimberský proces
počátek studené války
ČSR po válce
Berlínská krize
Válka v Korei

D-9-8-02 vysvětlí a na příkladech doloží mocenské a 
politické důvody euroatlantické hospodářské a 
vojenské spolupráce

srovnává vnitřní postavení východního bloku se 
západními zeměmi, definuje reformní snahy a jejich 
dopad na vývoj v Československu
rozumí pojmu sametová revoluce a osobnosti Václava 
Havla

Československo
60. léta
Pražské jaro 1968
období normalizace
rok 1989 - 90. léta
válka ve Vietnamu

D-9-8-03 posoudí postavení rozvojových zemí posoudí postavení rozvojových zemí
charakterizuje postavení ČSR v evropských souvislostech
popíše dobový životní styl

Studená válka
svět 2. poloviny 20. století
věda a umění
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Karibská krize
D-9-8-04 prokáže základní orientaci v problémech 
současného světa

objasní rozpad Československa, vysvětlí euroatlantickou 
hospodářskou a vojenskou spolupráci

Česká republika
vznik České republiky
NATO a EU
věda, technika, vzdělání, sport a zábava

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
zvládání učebních problémů vázaných na látku předmětu
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy
lidská práva jako regulativ vztahů, řešení konfliktů - podřízení se, dovednosti pro řešení problémů v mezilidských vztazích
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
vedení a organizování práce skupiny, soutěže, dovednost odstoupit od svého názor
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
volební systémy a demokratické volby, demokratické řešení konfliktů a problémů společnosti, Ústava- základní zákon země, demokracie proti diktatuře a anarchii
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
čtyři svobody a jejich dopad na jedince , instituce EU a NATO a jejich fungování, důležité mezníky historie

    

5.10 Výchova k občanství 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 1 1 0 1 3
  Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Výchova k občanství
Oblast Člověk a společnost
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Název předmětu Výchova k občanství
Charakteristika předmětu

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět výchova k občanství se vyučuje jako samostatný předmět, a to v 6. - 9. ročníku 1 hodina 
týdně, přičemž v 8. ročníku je integrován předmět Výchova ke zdraví.
Vzdělávání v předmětu výchova k občanství je zaměřeno na: 
- možné způsoby zapojení jednotlivců do občanského života činností důležitých politických institucí a 
orgánů a s možnými způsoby zapojení jednotlivců do občanského života 
- samostatnou komunikaci, spolupráci a toleranci, utváření odpovědnosti mladých lidí za vlastní život a 
životní dráhu 
- respektování a uplatňování mravních principů a pravidel společenského soužití a přebírání zodpovědnosti 
za vlastní názory, chování a jednání a jejich důsledky 
- rozvíjení orientace žáků ve světě financí, ve společenském dění 
-přiměřenou mezilidskou komunikaci, vyjadřování vlastních názorů, respektování práv svých i druhých, 
společenské chování a jednání s lidmi 
- vede k aplikaci znalostí z médií, 
- posilování vztahů k místu a zemi, kde vyrůstají 
- budování zájmu o životní prostředí 
- učení být aktivní v ochraně zdraví, života, majetku při běžných rizikových i při mimořádných událostech 
- orientaci v sociálních vztazích 
- učení rozvíjení diskuse a tolerování jiných názorů, hledání kompromisů 
- přibližování žákům činnost politických institucí a orgánů, včetně armády
- rozvíjení občanské a právní vědomí žáků, posiluje smysl jednotlivců pro osobní i občanskou odpovědnost 
a motivuje žáky k aktivní účasti na životě v demokratické společnosti

Integrace předmětů • Výchova k občanství
Kompetence k učení:
- zdůrazněním pozitivního příkladu osobností, které ve svém životě něčeho dosáhli, je u žáků podporováno 
vědomí nutnosti celoživotního vzdělávání 
- žákům je umožňována účast na besedách, exkurzích, školních projektech s cílem jejich aktuálního i 
budoucího zapojení do společenského života 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence k řešení problémů:
- je vytvářen široký prostor pro demokratickou diskuzi žáků o problémech školy zejména prostřednictvím 
činnosti žákovské samosprávy reprezentované školním parlamentem 
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Název předmětu Výchova k občanství
- na úrovni vedení školy i jednotlivých pracovníků školy je podporována konstruktivní kritika a návrhy 
reálných řešení problémů ze strany žáků 
- žáci jsou zapojováni do projektů vedoucích ke kritickému myšlení a uvědomění si zodpovědnosti za vlastní 
rozhodnutí 
- jsou vedeni ke vnímání nejrůznějších společenských problémů ve svém vývoji 
- objevují paralely s historií při řešení problémů
- svá řešení posuzují z nejrůznějších společenských aspektů 
Kompetence komunikativní:
- žákům je poskytován dostatek prostoru pro vyjádření vlastního názoru formou vypravování, řízené 
diskuze a obhajoby vlastního názoru 
- navozují se modelové situace, při nichž žáci používají verbální i nonverbální komunikaci 
- jsou jim zadávány takové úkoly, při jejichž řešení je třeba využít více informačních zdrojů (učebnice, knihy, 
slovníky, internet, výpovědi osob) 
- učí se souvisle a výstižně formulovat své názory na společenské dění 
- chápou potřebu vyslechnout odlišný názor a zabývat se jím 
- využívají získané komunikační dovednosti k vytváření kvalitních vztahů
Kompetence sociální a personální:
- navozují se takové situace, kdy žák poznává, že cesta k úspěchu vede přes týmovou práci, přičemž je jim 
umožněno poznávat a přijímat v pracovní skupině takové role, které vedou k posílení jejich sebedůvěry, 
samostatnosti a pozitivní představy o sobě samém 
- žáci se učí uplatňovat zásadu vzájemného respektu dětí a dospělých s tím, že v životě školy všichni 
uplatňují principy demokraticky přijatých pravidel 
- žákům je nabízena paleta strategií a taktik, jak reagovat v různých životních situacích s důrazem na 
vstřícné a slušné asertivní jednání
Kompetence občanské:
- žáci mají možnost podílet se formou třídní a školní samosprávy na životě školy
- přijímají základní principy, na kterých spočívají zákony a společenské normy 
- poznávají naše kulturní tradice a historické dědictví a toto poznání v nich vyvolává potřebu je chránit 
- respektují přesvědčení druhých lidí a váží si jejich vnitřních hodnot
- nacházejí nenásilné cesty k řešení konfliktů 
Kompetence pracovní:
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Název předmětu Výchova k občanství
- žákům jsou předkládány poznatky k základům podnikání v úzké návaznosti na oblast svět práce 
- podporují myšlenku, že práce fyzická i duševní jsou důležité a jsou hodny naší úcty 
- nacházejí způsoby, jak využívat znalostí získaných ve škole i mimo ni pro svůj další rozvoj 
- orientují se v základních aktivitách, které jsou potřebné pro uskutečnění podnikatelského záměru a jeho 
realizaci
Kompetence digitální:
- vedeme žáky k zapojování se do společnosti a do občanského života prostřednictvím digitálních 
technologií
- vedeme žáky k rozvíjení a uplatňování odpovědného chování a jednání v digitálním světě
- podporujeme utváření a rozvíjení etického a právního povědomí pro situace v digitálním prostředí

   

Výchova k občanství 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
VO-9-1-01 objasní účel důležitých symbolů našeho 
státu a způsoby jejich používání

objasní účel důležitých symbolů našeho státu a způsoby 
jejich používání

naše vlast

VO-9-1-02 rozlišuje projevy vlastenectví od projevů 
nacionalismu
VO-9-1-04 uplatňuje vhodné způsoby chování a 
komunikace v různých životních situacích
VO-9-3-02 sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, 
uvede hlavní příjmy a výdaje, rozliší pravidelné a 
jednorázové příjmy a výdaje, zváží nezbytnost 
jednotlivých výdajů v hospodaření domácnosti, objasní 

dokáže vysvětlit význam rodiny pro vývoj člověka
sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, uvede hlavní 
příjmy a výdaje, rozliší pravidelné a jednorázové příjmy 
a výdaje
vysvětlí role členů rodiny a uvede příklady pozitivního a 
negativního vlivu na kvalitu rodinné prostředí z hlediska 
prospěšnosti zdraví
uplatňuje vhodné způsoby chování a komunikace v 

Rodina a rodinný život
Život ve škole



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Poznávání nás baví 

137

Výchova k občanství 6. ročník

princip vyrovnaného, schodkového a přebytkového 
rozpočtu domácnosti

rodině

VO-9-1-02 rozlišuje projevy vlastenectví od projevů 
nacionalismu

jmenuje důležité osobnosti naší historie a uvědomuje si 
jejich význam
objasní potřebu tolerance ve společnosti, respektuje 
kulturní zvláštnosti i odlišné názory, zájmy, způsoby 
chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní postoje k 
menšinám

Významné osobnosti naší historie

VO-9-1-05 objasní potřebu tolerance ve společnosti, 
respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné názory, zájmy, 
způsoby chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní 
postoje k menšinám

chápe závislosti člověka na přírodě
orientuje se v typech a historii vývoje kalendáře
jmenuje a vyhledává v kalendáři významné dny a svátky

Rok a jeho slavnosti

VO-9-4-02 rozlišuje a porovnává úkoly jednotlivých 
složek státní moci ČR i jejich orgánů a institucí, uvede 
příklady institucí a orgánů, které se podílejí na správě 
obcí, krajů a státu

dokáže vyjádřit vztah k místu, kde žije
uvede příklady orgánů, které se podílejí na správě obcí
rozlišuje úkoly jednotlivých složek státní moci, uvede 
příklady institucí a orgánů, které se podílejí na správě 
státu
uvědomuje si význam úcty ke kulturním památkám

Domov
naše obec
regiony ČR
Praha

VO-9-1-06 rozpoznává netolerantní, rasistické, 
xenofobní a extremistické projevy v chování lidí a 
zaujímá aktivní postoj proti všem projevům lidské 
nesnášenlivosti

rozpoznává netolerantní, rasistické a xenofobní projevy 
v chování lidí a zaujímá aktivní postoj proti všem 
projevům lidské nesnášenlivosti

Práva dětí

VO-9-2-03 kriticky hodnotí a vhodně koriguje své 
chování a jednání

uplatňuje adekvátní způsoby chování a ochrany v 
modelových situacích ohrožení, nebezpečí i 
mimořádných událostí

Osobní bezpečí

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát
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Výchova k občanství 6. ročník

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

   

Výchova k občanství 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
VO-9-1-05 objasní potřebu tolerance ve společnosti, 
respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné názory, zájmy, 
způsoby chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní 
postoje k menšinám

náš region, významná místa a události, památky 
regionu, významní rodáci

Náš region a jeho zvláštnosti

VO-9-1-04 uplatňuje vhodné způsoby chování a 
komunikace v různých životních situacích
VO-9-1-05 objasní potřebu tolerance ve společnosti, 
respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné názory, zájmy, 
způsoby chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní 
postoje k menšinám
VO-9-1-06 rozpoznává netolerantní, rasistické, 
xenofobní a extremistické projevy v chování lidí a 
zaujímá aktivní postoj proti všem projevům lidské 
nesnášenlivosti

zhodnotí a na příkladech doloží význam vzájemné 
solidarity mezi lidmi, vyjádří své
možnosti, jak může v případě potřeby pomáhat lidem v 
nouzi a jak pomoci v situacích ohrožení a obrany státu
uplatňuje vhodné způsoby chování a komunikace v 
různých životních situacích, případné neshody či 
konflikty s druhými lidmi řeší nenásilným způsobem
objasní potřebu tolerance ve společnosti, respektuje 
kulturní zvláštnosti i odlišné názory,
zájmy, způsoby chování a myšlení lidí, zaujímá 
tolerantní postoje k menšinám
rozpoznává netolerantní, rasistické, xenofobní a 
extremistické projevy v chování lidí a zaujímá aktivní 
postoj proti všem projevům lidské nesnášenlivosti

Lidská práva

VO-9-1-05 objasní potřebu tolerance ve společnosti, jmenuje a vyhledává v kalendáři významné dny a svátky, Národní zvyky
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Výchova k občanství 7. ročník

respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné názory, zájmy, 
způsoby chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní 
postoje k menšinám

které jsou spojeny s národními zvyky

VO-9-3-01 rozlišuje a porovnává různé formy 
vlastnictví, včetně duševního vlastnictví, a způsoby 
jejich ochrany, uvede příklady
VO-9-3-02 sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, 
uvede hlavní příjmy a výdaje, rozliší pravidelné a 
jednorázové příjmy a výdaje, zváží nezbytnost 
jednotlivých výdajů v hospodaření domácnosti, objasní 
princip vyrovnaného, schodkového a přebytkového 
rozpočtu domácnosti

rozlišuje a porovnává různé formy vlastnictví, včetně 
duševního vlastnictví, a způsoby jejich ochrany, uvede 
příklady
sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, uvede hlavní 
příjmy a výdaje, rozliší pravidelné a jednorázové příjmy 
a výdaje, zváží nezbytnost jednotlivých výdajů v 
hospodaření domácnosti, objasní princip vyrovnaného, 
schodkového a přebytkového rozpočtu domácnosti, 
dodržuje zásady hospodárnosti a vyhýbá se rizikům při 
hospodařená s penězi

Majetek, vlastnictví a hospodaření

VO-9-4-01 rozlišuje nejčastější typy a formy států a na 
příkladech porovná jejich znaky
VO-9-4-02 rozlišuje a porovnává úkoly jednotlivých 
složek státní moci ČR i jejich orgánů a institucí, uvede 
příklady institucí a orgánů, které se podílejí na správě 
obcí, krajů a státu
VO-9-4-03 objasní výhody demokratického způsobu 
řízení státu pro každodenní život občanů
VO-9-4-04 vyloží smysl voleb do zastupitelstev v 
demokratických státech a uvede příklady, jak mohou 
výsledky voleb ovlivňovat každodenní život občanů

rozlišuje nejčastější typy a formy států a na příkladech 
porovná jejich znaky
rozlišuje a porovnává úkoly jednotlivých složek státní 
moci ČR i jejich orgánů a institucí, uvede příklady 
institucí a orgánů, které se podílejí na správě obcí, krajů 
a státu
objasní výhody demokratického způsobu řízení státu 
pro každodenní život občanů
vyloží smysl voleb do zastupitelstev v demokratických 
státech a uvede příklady, jak mohou výsledky voleb 
ovlivňovat každodenní život občanů

Právní základy státu

VO-9-5-02 uvede některé globální problémy 
současnosti, vyjádří na ně svůj osobní názor a popíše 
jejich hlavní příčiny i možné důsledky
VO-9-5-03 objasní souvislosti globálních a lokálních 
problémů

uvede některé globální problémy současnosti, vyjádří na 
ně svůj osobní názor a popíše jejich hlavní příčiny i 
možné důsledky pro život lidstva
objasní souvislosti globálních a lokálních problémů, 
uvede příklady možných projevů a způsobů řešení 
globálních problémů na lokální úrovni – v obci, regionu

Globální problémy lidstva

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát
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Výchova k občanství 7. ročník

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy
mezilidské vztahy, poznávání lidí 
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Princip sociálního smíru a solidarity

   

Výchova k občanství 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence komunikativní
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
VO-9-1-03 kriticky přistupuje k mediálním informacím, 
vyjádří svůj postoj k působení propagandy a reklamy 
na veřejné mínění a chování lidí

kriticky přistupuje k mediálním informacím, vyjádří svůj 
postoj k působení propagandy a reklamy na veřejné 
mínění a chování lidí

Mediální výchova

VO-9-3-01 rozlišuje a porovnává různé formy 
vlastnictví, včetně duševního vlastnictví, a způsoby 
jejich ochrany, uvede příklady
VO-9-4-08 dodržuje právní ustanovení, která se na něj 
vztahují a uvědomuje si rizika jejich porušování
VO-9-4-09 rozlišuje a porovnává úkoly orgánů právní 
ochrany občanů, uvede příklady jejich činnosti a 
spolupráce při postihování trestných činů

rozlišuje a porovnává různé formy vlastnictví, včetně 
duševního vlastnictví, a způsoby jejich ochrany, uvede 
příklady
dodržuje právní ustanovení, která se na něj vztahují a 
uvědomuje si rizika jejich porušování
rozliší a porovná úkoly orgánů právní ochrany občanů, 
uvede příklady jejich činnosti a spolupráce při 
postihování trestných činů
rozpozná protiprávní jednání, rozliší přestupek a trestný 

Právní ochrana
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Výchova k občanství 9. ročník

VO-9-4-11 diskutuje o příčinách a důsledcích 
korupčního jednání

čin, uvede jejich příklady
diskutuje o příčinách a důsledcích korupčního jednání
uvědomuje si rozdíly v právech a povinnostech různých 
věkových skupin

VO-9-3-03 na příkladech ukáže vhodné využití různých 
nástrojů hotovostního a bezhotovostního placení, 
uvede příklady použití debetní a kreditní platební 
karty, vysvětlí jejich omezení
VO-9-3-04 vysvětlí, jakou funkci plní banky a jaké 
služby nabízejí, vysvětlí význam úroku placeného a 
přijatého, uvede nejčastější druhy pojištění a navrhne, 
kdy je využít
VO-9-3-05 uvede a porovná nejobvyklejší způsoby 
nakládání s volnými prostředky a způsoby krytí deficitu
VO-9-3-06 na příkladu chování kupujících a 
prodávajících vyloží podstatu fungování trhu, objasní 
vliv nabídky a poptávky na tvorbu ceny a její změny, 
na příkladu ukáže tvorbu ceny jako součet nákladů, 
zisku a DPH, popíše vliv inflace na hodnotu peněz
VO-9-3-07 rozlišuje, ze kterých zdrojů pocházejí příjmy 
státu a do kterých oblastí stát směruje své výdaje, 
uvede příklady dávek a příspěvků ze státního rozpočtu

na příkladu chování kupujících a prodávajících vyloží 
podstatu fungování trhu, objasní vliv nabídky a 
poptávky na tvorbu ceny a její změny, na příkladu ukáže 
tvorbu ceny a její změny, na příkladu ukáže tvorbu ceny 
jako součet nákladů, zisku a DPH, popíše vliv inflace na 
hodnotu peněz
rozlišuje, ze kterých zdrojů pocházejí příjmy státu a do 
kterých oblastí stát směřuje své výdaje, uvede příklady 
dávek a příspěvků, které
ze státního rozpočtu získávají občané
rozlišuje a porovnává úlohu výroby, obchodu a služeb, 
uvede příklady jejich součinnosti
na příkladech ukáže vhodné využití různých nástrojů 
hotovostního a bezhotovostního placení, uvede příklady 
použití debetní a
kreditní platební karty, vysvětlí jejich omezení
vysvětlí, jakou funkci plní banky a jaké služby občanům 
nabízejí, vysvětlí význam úroku placeného a přijatého, 
uvede nejčastější druhy
pojištění a navrhne, kdy je využít

Státní hospodářství

VO-9-4-02 rozlišuje a porovnává úkoly jednotlivých 
složek státní moci ČR i jejich orgánů a institucí, uvede 
příklady institucí a orgánů, které se podílejí na správě 
obcí, krajů a státu
VO-9-4-03 objasní výhody demokratického způsobu 
řízení státu pro každodenní život občanů

rozliší a porovná úkoly jednotlivých složek státní moci 
ČR i jejich orgánů a institucí, uvede příklady institucí a 
orgánů, které se podílejí na
správě, krajů a státu
objasní výhody demokratického způsobu řízení státu 
pro každodenní život občanů

Občan

VO-9-4-05 přiměřeně uplatňuje svá práva včetně práv 
spotřebitele a respektuje práva a oprávněné zájmy 
druhých lidí, posoudí význam ochrany lidských práv a 
svobod

přiměřeně uplatňuje svá práva včetně práv spotřebitele 
a respektuje práva a oprávněné zájmy druhých lidí, 
posoudí význam ochrany
lidských práv a svobod, rozumí povinnostem občana při 

Občan a právo
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VO-9-4-06 objasní význam právní úpravy důležitých 
vztahů – vlastnictví, pracovní poměr, manželství
VO-9-4-07 uvede příklady některých smluv 
upravujících občanskoprávní vztahy – osobní přeprava; 
koupě, oprava či pronájem věci

zajišťování obrany státu
objasní význam právní úpravy důležitých vztahů – 
vlastnictví, pracovní poměr, manželství
provádí jednoduché právní úpravy a chápe jejich 
důsledky, uvede příklady některých smluv upravujících 
občanskoprávní vztahy – osobní
přeprava; koupě, oprava či pronájem věci

VO-9-5-01 popíše vliv začlenění ČR do EU na 
každodenní život občanů, uvede příklady práv občanů 
ČR v rámci EU i možných způsobů jejich uplatňování

popíše vliv začlenění ČR do EU na každodenní života 
občanů, uvede příklady práv občanů ČR v rámci EU i 
možných způsobů jejich uplatňování

Mezinárodní organizace a integrace

VO-9-5-02 uvede některé globální problémy 
současnosti, vyjádří na ně svůj osobní názor a popíše 
jejich hlavní příčiny i možné důsledky
VO-9-5-03 objasní souvislosti globálních a lokálních 
problémů

uvede některé globální problémy současnosti, vyjádří na 
něj svůj osobní názor a popíše jejich hlavní příčiny i 
možné důsledky pro život lidstva
objasní souvislosti globálních a lokálních problémů na 
lokální úrovni – v obci, regionu
uvede příklady mezinárodního terorismu a zaujme 
vlastní postoj ke způsobům jeho potírání, objasní roli 
ozbrojených sil ČR při
zajišťování obrany státu a při řešení krize nevojenského 
charakteru

Globální svět

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát
principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodován
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
fungování a vliv médií ve společnosti
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5.11 Fyzika 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
  Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Fyzika
Oblast Člověk a příroda
Charakteristika předmětu Předmět Fyzika naplňuje očekávané výstupy vzdělávací oblasti Člověk a příroda, vzdělávacího oboru Fyzika. 

Předmět Fyzika umožňuje žákům dosáhnout základní fyzikální gramotnosti, získat elementární dovednosti a 
orientovat se ve světě přírodních věd. Klademe důraz na získání základních informací o přírodních 
zákonitostech, fyzikálních veličinách, jednotkách a výpočtech. Získané dovednosti by měli žákům pomoci v 
uplatnění na trhu práce. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět fyzika je vyučován jako samostatný předmět, a to v 6. -9. ročníku 2 hodiny týdně. 
Vzdělávání v předmětu fyzika je zaměřeno na: 
směřování k podpoře hledání a poznávání fyzikálních faktů a jejich vzájemných souvislostí 
vedení k rozvíjení a upevňování dovednosti objektivně pozorovat a měřit fyzikální vlastnosti a procesy 
vedení k vytváření a ověřování hypotéz 
učení žáky zkoumat příčiny přírodních procesů, souvislosti a vztahy mezi nimi 
směřování k osvojení základních fyzikálních pojmů a odborné terminologie 
podporování vytváření otevřeného myšlení, kritického myšlení a logického uvažování

Integrace předmětů • Fyzika
Kompetence k učení:
- žáci vyhledávají a třídí informace 
- používají odbornou terminologii 
- samostatně měří, experimentují a porovnávají získané informace

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence k řešení problémů:
- žáci se učí využívat základní postupy badatelské práce, tj. nalezení problému, formulaci, hledání a zvolení 
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Název předmětu Fyzika
postupu jeho řešení, vyhodnocení získaných dat
Kompetence komunikativní:
- práce ve skupinách je založena na komunikaci mezi žáky, respektování názoru druhých, na diskusi 
- žáci formulují své myšlenky v písemné i mluvené formě 
Kompetence sociální a personální:
- žáci využívají skupinové a inkluzivní vyučování ke spolupráci při řešení problémů
- učí se posilování sebedůvěry, pocitu zodpovědnosti, ochotě pomoci
Kompetence občanské:
- žáci šetrně využívají elektrickou energii, posuzují efektivitu jednotlivých energetických zdrojů, dávají 
přednost obnovitelným zdrojům ve svém budoucím životě (např. tepelná čerpadla jako vytápění 
novostaveb)
Kompetence pracovní:
- žáci dodržují a upevňují pravidla bezpečného chování při práci s fyzikálními přístroji a zařízeními
Kompetence digitální:
- vedeme žáky k využívání digitálních technologií při pozorování fyzikálních jevů
- podporujeme využívání digitálních technologií při měření a zpracování naměřených dat
- vedeme žáky k využívání digitálních záznamů experimentů a vizuálních simulací k popisu a vysvětlení 
fyzikálních jevů
- učíme žáky řešit problémy sběrem a tříděním dat z otevřených zdrojů
- vedeme žáky k tomu, aby při týmové práci, při řešení problémů a při diskuzi o výsledcích úloh používali 
efektivně digitální komunikační prostředky, volili k tomu vhodné nástroje (zejména při distančním 
vzdělávání)
- vedeme žáky k tomu, aby své vytvořené nebo získané výukové materiály a záznamy o použitých zdrojích 
ukládali do svého elektronického portfolia k dalšímu využití při vzdělávání

   

Fyzika 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
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• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
F-9-1-01 změří vhodně zvolenými měřidly některé 
důležité fyzikální veličiny charakterizující látky a tělesa

zařadí správně fyziku do systému přírodních věd, uvede 
význam pro člověka
uvede příklady fyzikálních jevů
správně používá značky a jednotky základních veličin 
vyjádří hodnotu veličiny a přiřadí jednotku vyjádří 
jednotky veličin podle předpon
změří délku tělesa, umí zapsat výsledek a vyjádřit v 
jednotkách s různou násobící předponou
změří hmotnost pevných a kapalných těles na vahách a 
výsledek zapíše ve vhodné jednotce
změří časový úsek pomocí stopek a orientuje se na 
ciferníku hodin
změří objem kapalného a pevného tělesa pomocí 
odměrného válce a správně zapíše výsledek
změří teplotu pomocí teploměru, určí rozdíl teplot z 
naměřených hodnot
změří pomocí hustoměru hustotu kapaliny
změří objem a hmotnost tělesa a určí jeho průměrnou 
hustotu

Fyzika, fyzikální děj
značky a jednotky základních veličin
Fyzikální veličiny
délka
hmotnost
čas
objem
teplota
hustota

F-9-1-02 uvede konkrétní příklady jevů dokazujících, že 
se částice látek neustále pohybují a vzájemně na sebe 
působí

rozlišuje látku a těleso
uvede příklady látek a těles
-rozlišuje s porozuměním skupenství látek a
uvede příklady změny skupenství
-správně používá pojem atom, molekula, iont a
má představu z čeho se skládají
umí popsat rozdíl mezi pevnou, kapalnou a plynnou 
látkou
uvede vlastnosti, kterými se od sebe liší pevné, kapalné 

látky, hmoty a tělesa
látka a těleso -Rozdělení látek na pevné, kapalné a 
plynné částicové složení látek složení atomu (jádro, 
obal, proton, neutron a elektron)
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a plynné látky (uvede příklady)
F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

rozpozná, zda na dané těleso působí síla
pomocí prodloužené pružiny porovná podle velikosti 
dvě působící síly
změří sílu siloměrem

Síla působící na těleso
druhy síly
porovnávání síly
měření síly

F-9-6-01 sestaví správně podle schématu elektrický 
obvod a analyzuje správně schéma reálného obvodu

zná pravidla bezpečnosti při práci s elektrickým 
proudem, jak se zachovat při zásahu el. proudem
ovládá značky a jednotky elektrického proudu, ovládá 
schematické elektronické značky
nakreslí jednoduchý elektrický obvod a zapojí ho
rozpozná zdroj napětí, spotřebič, spínač

Elektrický proud
značky a jednotky elektrického proudu
elektrický obvod
zdroj, napětí, spínač
elektrický proud a napětí
vodiče a izolanty
zahřívání vodičů, tepelné spotřebiče, pojistka
elektrický proud a magnetické pole
elektrický proud v kovech, kapalinách a plynech

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
využívání energie, zná způsoby šetření energie u tepelných spotřebičů

   

Fyzika 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
F-9-2-01 rozhodne, jaký druh pohybu těleso koná vyjadřuje fyzikální veličiny ve správných jednotkách, Fyzikální veličiny
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vzhledem k jinému tělesu dovede je přepočítat pomocí násobících předpon
rozhodne, zda je dané těleso v klidu nebo pohybu
změří dráhu uraženou tělesem a odpovídající čas
určí druhy pohybů
používá s porozuměním vztah v=s/t při řešení úloh

jednotky fyzikálních veličin
pohyb a klid tělesa dráha, čas
pohyb přímočarý, křivočarý, rovnoměrný, 
nerovnoměrný
vztah v=s/t

F-9-2-02 využívá s porozuměním při řešení problémů a 
úloh vztah mezi rychlostí, dráhou a časem u 
rovnoměrného pohybu těles

znázorní grafem závislost dráhy rovnoměrného pohybu 
na čase a naopak

Rychlost
rychlost průměrná a okamžitá
grafické znázornění pohybu

F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

určí podstatu a účinky síly
změří siloměrem velikost síly
změří zvážením tělesa tíhu tělesa jako sílu
pochopí rozdíl mezi tíhou tělesa a jeho hmotností
znázorní graficky sílu

Síla
účinky síly
určení síly
měření síly
tíha tělesa
grafické znázornění síly

F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

určí výpočtem i graficky velikost a směr výslednice dvou 
sil stejných či opačných směrů
najde graficky výslednici různoběžných sil
určí pokusně těžiště tělesa
z polohy těžiště a plochy podstavy odhadne a určí 
stabilitu tělesa

skládání sil
výslednice sil
těžiště tělesa, těžnice
těžiště jako působiště síly
stabilita tělesa

F-9-5-01 rozpozná ve svém okolí zdroje zvuku a 
kvalitativně analyzuje příhodnost daného prostředí 
pro šíření zvuku
F-9-5-02 posoudí možnosti zmenšování vlivu 
nadměrného hluku na životní prostředí

předvede s porozuměním periodický děj na kyvadle
určí zdroje zvuku ve svém okolí, rozliší mezi tónem a 
hlukem, odhadne hlasitost zdrojů ve svém okolí a její 
vliv na člověka
předpoví výšku tónu v závislosti na frekvenci
předpoví rychlost zvuku v různých prostředích
předpoví rychlost zvuku ve vzduchu v závislosti na 
nadmořské výšce

periodický děj
akustika zdroje zvuku
tón, hluk
výška tónu
hlasitost a rychlost zvuku

F-9-6-05 využívá zákona o přímočarém šíření světla ve 
stejnorodém optickém prostředí a zákona odrazu 
světla při řešení problémů a úloh

rozpozná ve svém okolí různé zdroje světla rozliší mezí 
zdrojem světla a tělesem, které světlo pouze odráží
využívá poznatku, že se světlo šíří přímočaře, objasní 
vznik stínů
vyhledá hodnotu rychlosti světla v tabulkách pro 
vakuum a pro další optická prostředí

světlo
zdroj světla
přímočaré šíření světla
rychlost světla
odraz světla
rovinné zrcadlo
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využívá zákona odrazu světla
pokusně určí rozdíl mezi dutým a vypuklým zrcadlem
dokáže předvést příklad jejich využití v praxi
sestrojí obrazy předmětů u dutých a vypouklých zrcadel
pokusně objasní rozklad bílého světla optickým 
hranolem, vysvětlí vznik duhy v přírodě

dutá a vypouklá zrcadla
sluneční spektrum, rozklad spektra

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlostí světla ve dvou 
různých prostředích, zda se světlo bude lámat ke 
kolmici či od kolmice, a využívá této skutečnosti při 
analýze průchodu světla čočkami

rozliší pokusně spojku a rozptylku
dokáže popsat, z čeho jsou složeny jednoduché reálné 
optické přístroje, s jakými vadami čoček se musejí 
vyrovnat a jak se využívají v běžném životě
porozumí pojmům krátkozrakost a dalekozrakost a 
způsobu nápravy těchto očních vad brýlemi

lom světla
tenké čočky
vady čoček
krátkozrakost, dalekozrakost

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

   

Fyzika 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

změří třecí sílu
užívá s porozuměním poznatek, že třecí síla závisí na 
druhu materiálu a drsnosti třecích ploch, ale nikoli na 

síla tření
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jejich obsahu
navrhne způsob zvětšení nebo zmenšení třecí síly

F-9-3-01 využívá poznatky o zákonitostech tlaku v 
klidných tekutinách pro řešení konkrétních praktických 
problémů

v jednoduchých příkladech určí velikost a směr působící 
tklivé síly
užívá s porozuměním vztah mezi tlakem, tlakovou silou 
a obsahem plochy, na níž síla působí
vysvětlí vznik hydrostatického tlaku a s porozuměním 
používá vztah p=h*ρ*g k řešení
problémů a úloh
objasní vznik vztlakové síly a určí její velikost a směr v 
konkrétní situaci
porovnáním vztlakové a gravitační síly dokáže 
předpovědět, zda se těleso potopí v kapalině, zda se v ní 
bude vznášet nebo plovat na hladině
vysvětlí chování nehomogenních těles v kapalině
odhadne chování balonu v atmosféře
vysvětlí vznik atmosférického tlaku, změří ho
objasní Torricelliho pokus

tlaková síla
tlak
hydrostatický tlak
Archimedův zákon
vztlaková a gravitační síla
atmosféra Země
atmosférický tlak
Torricelliho pokus

F-9-1-04 využívá s porozuměním vztah mezi hustotou, 
hmotností a objemem při řešení praktických problémů

z hmotnosti a objemu vypočítá hustotu, s porozuměním 
používá vztah ρ=m/V, měří hustoměrem, pracuje s 
tabulkami
užívá Pascalův zákon k vysvětlení funkce hydraulických 
zařízení

mechanické vlastnosti kapalin a plynů
hustota
Pascalův zákon

F-9-4-01 využívá s porozuměním vztah mezi výkonem, 
vykonanou prací a časem

rozumí pojmu mechanická práce a výkon
s porozuměním používá vztah W=F*s a P=W/t při řešení 
problémů a úloh
určí výkon ze síly a rychlosti tělesa
určí práci z výkonu a času s použitím kWh

práce
výkon

F-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání 
různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

rozlišuje jednotlivé formy energie
z vykonané práce určí v jednoduchých případech změnu 
polohové a pohybové energie
je schopen porovnat pohybové energie těles na základě 
jejich rychlostí a hmotností
využívá poznatku o vzájemné přiměřeně pohybové a 

energie
polohová a pohybová energie
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polohové energie
F-9-1-03 předpoví, jak se změní délka či objem tělesa 
při dané změně jeho teploty
F-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání 
různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

používá různé druhy teploměrů
vysvětlí vnitřní změnu energie tělesa při změně teploty
rozpozná v přírodě a v praktickém životě
popíše některé formy tepelné výměny (prouděním, 
vedením, tepelným zářením)
dokáže určit množství tepla přijatého a odevzdaného 
tělesem
rozpozná jednotlivé skupenské přeměny uvede 
praktický příklad tání, tuhnutí, vypařování, varu, 
kondenzace, sublimace, desublimace dokáže vysvětlit 
základní meteorologické děje

termika
teplo přijaté a odevzdané tělesem
kalorimetrická rovnice
změny skupenství

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

   

Fyzika 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
F-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání 
různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

popíše vznik energie Slunce
je schopen charakterizovat jadernou energii, možnosti 
jejího uvolňování
dokáže charakterizovat řetězovou reakci a uvést hlavní 
části jaderné elektrárny

Energie
jaderná energie
jaderné záření
řetězová reakce
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je schopen charakterizovat jaderné záření a způsob 
obrany před ním
vyhodnocuje výhody a nevýhody ve srovnání s jinými 
energetickými zdroji (vliv na životní prostředí)

F-9-6-02 rozliší stejnosměrný proud od střídavého a 
změří elektrický proud a napětí
F-9-6-03 rozliší vodič, izolant a polovodič na základě 
analýzy jejich vlastností
F-9-6-04 využívá prakticky poznatky o působení 
magnetického pole na magnet a cívku s proudem a o 
vlivu změny magnetického pole v okolí cívky na vznik 
indukovaného napětí v ní

ověřuje existenci elektrického pole
rozumí původu elementárního el. náboje, zná druhy el. 
náboje, umí popsat a vysvětlit chování vodiče a izolantu 
v elektrickém poli
rozumí fyzikálnímu významu veličin el. proud, napětí, 
odpor
používá voltmetr a ampérmetr při měření v elektrických 
obvodech
zná souvislost odporu kovového vodiče s jeho 
vlastnostmi
umí vypočítat výsledný odpor sériově i paralelně 
spojených spotřebičů
umí zapojit reostat jako dělič napětí i jako regulátor 
proudu a využívat jej, rozumí principu funkce a umí 
vysvětlit
charakterizuje elektrický spotřebič
určuje množství spotřebované el. energie konkrétního 
spotřebiče za určitou dobu
zná a umí doložit magnetické účinky elektrického 
proudu
umí popsat elektromagnet, vysvětlit funkci a užití
zvládne objasnit podstatu složení a funkce 
stejnosměrného elektromotoru
umí objasnit podstatu elektromagnetické indukce (při 
vzájemném pohybu cívky a
magnetického pole)
vnímá souvislosti elektromagnetismu, používá pojmů el. 
pole, magnetické pole, elektrická síla, magnetická síla
charakterizuje střídavý proud a princip jeho vzniku, 
rozliší stejnosměrný proud od střídavého, rozlišuje 

Elektromagnetické jevy
elektrický náboj, elektrické pole
magnetické pole
elektrický proud
vodiče, izolanty, polovodiče
elektrické napětí, odpor
měření napětí a proudu
Ohmův zákon
regulace proudu, dělič napětí
polovodičová dioda
elektrická práce, energie
výkon
střídavý proud, napětí
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periodu střídavého proudu či napětí, kmitočet, jednotky
dokáže v uvedeném časovém průběhu střídavého 
proudu vyznačit periodu a okamžitou hodnotu
umí objasnit podstatu stavby a funkce transformátoru
je schopen uvést hlavní složky soustavy výroby a 
přenosu elektrické energie (elektrárna, přenosové 
vedení, transformátor) a jejich funkce

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlostí světla ve dvou 
různých prostředích, zda se světlo bude lámat ke 
kolmici či od kolmice, a využívá této skutečnosti při 
analýze průchodu světla čočkami

dokáže charakterizovat zdroj světla, optické prostředí, 
šíření světla, zná rychlost světla ve vakuu, vznik stínu
je schopen pozorovat při jednoduchém experimentu 
obraz vytvořený zrcadlem
dokáže formulovat zákon odrazu a použít ho při 
objasňování principu zobrazení předmětu rovinným a 
kulovým zrcadlem
je schopen pozorovat při jednoduchém experimentu 
obraz vytvořený čočkou
dokáže charakterizovat lom světla, objasnit princip 
zobrazení předmětu čočkou, objasnit rozklad světla 
hranolem
využívá znalost zákonitostí při řešení problémů a úloh

Světelné jevy
zdroje světla
šíření, odraz, lom světla
rozklad světla

F-9-7-01 objasní (kvalitativně) pomocí poznatků o 
gravitačních silách pohyb planet kolem Slunce a 
měsíců planet kolem planet

zhodnotí postavení Země ve vesmíru a srovnává 
podstatné vlastnosti Země s ostatními tělesy Sluneční 
soustavy
zná základní složení Sluneční soustavy
umí vyhledat základní charakteristiky o Slunci a 
planetách
má základní představu o vesmíru a pozici naší Galaxie, 
zhodnotí postavení Slunce jako vesmírného tělesa
charakterizuje světelný rok jako dráhu, uraženou 
světlem za rok a používat tento pojem při řešení 
problémů a úloh
vnímá vliv gravitačních sil na pohyb planet kolem Slunce 
a měsíců kolem planet

Vesmír
struktura Vesmíru
Sluneční soustava

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
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OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

    

5.12 Chemie 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
   Povinný Povinný

   

Název předmětu Chemie
Oblast Člověk a příroda
Charakteristika předmětu Vzdělávání v předmětu chemie je zaměřeno na: 

směřování k podchycení a rozvíjení zájmu o obor 
podporu vytváření otevřeného a kritického myšlení a chápání souvislostí 
vedení k poznávání základních chemických pojmů a zákonitostí na příkladech směsí, chemických látek a 
jejich reakcí s využíváním jednoduchých chemických pokusů 
učení řešit problémy a správně jednat v praktických situacích, vysvětlovat a zdůvodňovat chemické jevy 
učení využívat poznatků k rozvíjení odpovědných občanských postojů 
učení získávat a upevňovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpečné práce s chemikáliemi a 
dovednosti poskytnout první pomoc při úrazech s nebezpečnými chemickými látkami a přípravky

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Předmět chemie je vyučován jako samostatný předmět, a to v 8. a 9. ročníku 2 hodiny týdně. 
Obsah vyučovacího předmětu „Chemie“ je tvořen obsahem vzdělávacího oboru „Chemie“ pro II. stupeň a 
jsou v něm integrovány tematické okruhy průřezových témat. Vede k naplnění očekávaných výstupů RVP 
ZV. Vyučovací předmět „Chemie“ je součástí vzdělávací oblasti „Člověk a příroda“. Výuka vede k poznání 
přírody jako systému, k chápání důležitosti udržení přírodní rovnováhy, uvědomování si užitečnosti 
přírodovědných poznatků a jejich aplikaci v praktickém životě. Vede k pochopení vzniku možných ohrožení 
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Název předmětu Chemie
plynoucích z přírodních procesů, z lidské činnosti a zásahů člověka do přírody. Napomáhá dovednosti 
objektivně a spolehlivě pozorovat, experimentovat, vytvářet a ověřovat hypotézy, vyvozovat z nich závěry a 
ty ústně i písemně interpretovat. Učí rozlišovat příčiny chemických dějů, souvislosti a vztahy mezi nimi, 
předvídat je, popř. ovlivňovat, hlavně v souvislosti s řešením praktických problémů.

Integrace předmětů • Chemie
Kompetence k učení:
- žáci jsou vedeni k systematickému pozorování jako základní formě zjišťování chemických vlastností látek, 
jejich přeměn a podmínek, za kterých tyto přeměny nastávají, k jejich popisu, hledání souvislostí mezi jevy 
a jejich vysvětlení 
- jsou vedeni ke správnému používání chemických termínů, symbolů a značek
Kompetence k řešení problémů:
- žákům jsou předkládány problémové situace související s učivem chemie
- žáci mají možnost obhajovat svá rozhodnutí 
- jsou vedeni k promýšlení pracovních postupů praktických cvičení
- vyhledávají příklady chemických dějů a jevů z běžné praxe, vysvětlují jejich chemické podstaty 
Kompetence komunikativní:
- žáci jsou motivování k argumentaci 
- mají možnost samostatně či ve skupinách formulovat závěry na základě pozorování a pokusů
Kompetence sociální a personální:
- žákům jsou zadávány úkoly, při kterých mohou spolupracovat a diskutovat 
- práce ve skupinách vede ke spolupráci při řešení problémů
Kompetence občanské:
- žáci respektují pravidla pro práci s chemickými látkami, řád učebny a laboratorní řád 
- dodržují pravidla slušného chování
- jsou jim předkládány situace, ve kterých se učí chápat základní ekologické souvislosti a environmentální 
problémy, respektovat požadavky na kvalitní životní prostředí 
- jsou vedeni k zodpovědnému chování v krizových situacích (přivolat pomoc a poskytnout první pomoc) 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence pracovní:
- žáci jsou vedeni k bezpečnému a účinnému používání materiálů, nástrojů a vybavení a dodržování 
vymezených pravidel/povinností z hlediska ochrany svého zdraví i zdraví druhých a ochrany životního 
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prostředí 
- zadávané úkoly jsou takové, aby žáci byli schopni využít poznatků v běžné praxi 
Kompetence digitální:
- vedeme žáky ke kritické práci s informacemi, efektivní komunikaci a vzájemné spolupráci v digitálním 
prostředí;
- vedeme žáky k tvorbě a úpravám digitálního obsahu v různých formátech a jeho sdílení s vybranými lidmi;
- při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí klademe důraz na etické jednání, 
ohleduplnost a respekt k ostatním;
- seznamujeme žáky s principy bezpečného chování na internetu a vedeme je k tomu, aby při práci 
s informacemi uplatňovali právní a etické normy spojené s využíváním převzatých zdrojů

   

Chemie 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence komunikativní
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
CH-9-1-01 určí společné a rozdílné vlastnosti látek rozlišuje látky a tělesa, popíše vlastnosti látek (např. 

barvu, skupenství, rozpustnost ve vodě, popř. v jiných 
rozpouštědlech)
u běžně známých dějů rozpozná, kde dochází k přeměně 
látek

Látky a tělesa
chemie jako jedna z přírodních věd
pokus jako důležitý postup v chemii

CH-9-1-02 pracuje bezpečně s vybranými dostupnými 
a běžně používanými látkami a hodnotí jejich 
rizikovost; posoudí nebezpečnost vybraných 
dostupných látek, se kterými zatím pracovat nesmí

zná základní pravidla bezpečnosti práce s chemickými 
látkami
pracuje bezpečně s vybranými dostupnými látkami, 
nebezpečnost vybraných látek, se kterými zatím 
pracovat nesmí

pravidla bezpečné práce při školních pokusech



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Poznávání nás baví 

156

Chemie 8. ročník

CH-9-2-01 rozlišuje směsi a chemické látky rozlišuje směsi (o známém složení) a čisté chemické 
látky

Směsi
směsi a jejich složky
směsi v přírodě
směsi stejnorodé a různorodé

CH-9-2-02 vypočítá složení roztoků, připraví prakticky 
roztok daného složení

v souvislostech správně používá termíny 
koncentrovanější, ředěnější, nasycený a nenasycený 
roztok
vypočítá hmotnostní zlomek složek v roztoku, vysvětlí 
princip usazování, filtrace, destilace a krystalizace

roztoky
jejich složení, hmotnostní zlomek

CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky provede 
oddělování složek směsí o známém složení; uvede 
příklady oddělování složek v praxi

vysvětlí princip oddělování složek známých směsí oddělování složek směsí (usazování, filtrace destilace, 
krystalizace, odstřeďování)

CH-9-2-04 rozliší různé druhy vody a uvede příklady 
jejich výskytu a použití, uvede příklady znečišťování 
vody a vzduchu

popíše princip výroby pitné vody ve vodárnách
rozlišuje správné používání destilované, pitné a užitkové 
vody
uvede složení vzduchu a popíše vznik teplotní inverze a 
smogu

voda v přírodě, pitná a užitková voda
vzduch a jeho složení, čistota ovzduší jeho zdroje 
znečištění

CH-9-3-01 používá pojmy atom a molekula, prvek a 
sloučenina ve správných souvislostech

popíše složení atomu (atomového jádra a 
elektronového obalu)
vysvětlí pojem protonové číslo a užívá ho k určení prvků 
počtu protonů a elektronů v atomech prvků
rozlišuje význam pojmů kationt, aniont, používá je ve 
správných souvislostech
zapisuje chemickou rovnicí vznik kationtů a aniontů z 
atomů prvků
charakterizuje pojem chemická vazba
vysvětlí pojem molekula, ve vzorci určí počet atomů v 
molekule, pojem správně používá v souvislostech

atom jako částice látek
protony, neutrony, elektrony, jádro atomu, 
elektronový obal, valenční elektrony
chemická vazba, molekula kationt, aniont, protonové 
číslo

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavě 
chemických prvků, rozpozná vybrané kovy a nekovy a 
usuzuje na jejich možné vlastnosti

teplota, plošný obsah povrchu výchozích látek, katalýza 
· zákon zachování hmotnost · látkové množství, mol, 
molární hmotnost
píše značky a mezinárodní názvy vybraných chemických 
prvků a naopak ze značek prvků uvádí jejich názvy
rozlišuje kovy a nekovy, je schopen popsat vlastnosti a 

Chemické prvky
název, značka
kovy, nekovy - vlastnosti, použití
hliník, měď, zinek, stříbro, zlato, alkalické kovy (Li, Na, 
K)
slitiny kovů - bronz, mosaz, dural
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použití výše uvedených prvků
je schopen uvést využití některých prvků v průmyslu i v 
praktickém životě
umí používat v souvislostech pojmy hustota, teplota 
varu, teplota tání, skupenství, vodivost tepla a 
elektrického proudu při popisu vlastností
prvků
orientuje se v periodické soustavě prvků

výroba železa a oceli
zjišťování vlastností kovů a nekovů, jejich používání
vodík, kyslík, halogeny, síra, uhlík
periodická soustava prvků
periodický zákon
vyhledávání protonového čísla prvku v periodické 
tabulce prvků, psaní názvů, značek prvků

CH-9-4-01 rozliší a zapíše rovnicí výchozí látky a 
produkty chemických reakcí, uvede příklady prakticky 
důležitých chemických reakcí a zhodnotí jejich 
využívání

rozezná druhy chemických reakcí: slučovací, rozkladné
zapíše jednoduché chemické rovnice při zadání názvů a 
vzorců výchozích látek a produktů

chemické reakce, výchozí látky reaktanty, vzniklé 
chemické látky - produkty

CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech ovlivňujících 
průběh chemických reakcí v praxi a při předcházení 
jejich nebezpečnému průběhu

aplikuje zákon zachování hmotnosti
používá veličinu látkové množství a jednotku mol při 
čtení chemických rovnic
vypočítá molární hmotnost sloučeniny o známém vzorci 
z molárních hmotností chemických prvků
provede jednoduchou chemickou reakci v baňce nebo 
ve zkumavce
aplikuje poznatky o faktorech ovlivňujících průběh 
chemických reakcí v praxi

zákon zachování hmotnost
látkové množství
mol, molární hmotnost
provádění redoxních reakcí, zjišťování oxidace a 
redukce při redoxních reakcích
faktory ovlivňující rychlost chemických reakcí-teplota, 
plošný obsah povrchu výchozích látek, katalýza

CH-9-5-01 porovná vlastnosti a použití vybraných 
prakticky významných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí 
a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na 
životní prostředí

rozeznává neutralizaci mezi ostatními chemickými 
reakcemi
experimentálně provede a zapíše neutralizace známých 
kyselin a hydroxidů chemickými rovnicemi
zapíše chemickými rovnicemi příklady výše uvedených 
způsobů přípravy solí, které jsou odvozeny od kyseliny 
chlorovodíkové, dusičné a sírové
uvede příklady solí, které se používají jako dusíkatá a 
draselná průmyslová hnojiva
popíše vlastnosti a použití sádry, cementu a keramiky
zapíše chemickými reakce při výrobě hydroxidu 
vápenatého a tvrdnutí vápenné malty
zapíše vzorce základních solí, pojmenuje základní soli

Soli
neutralizace, využití neutralizace v běžném životě
zapisování neutralizace chemickými rovnicemi
soli, vznik solí
názvosloví solí
hydrogensoli
vlastnosti a použití vybraných solí
průmyslová hnojiva, stavební pojiva
sádra, cement, keramika
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CH-9-5-01 porovná vlastnosti a použití vybraných 
prakticky významných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí 
a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na 
životní prostředí

zapíše z názvů vzorce oxidů a halogenidů a naopak ze 
vzorců jejich názvy
určí oxidační číslo atomů prvků v oxidech a 
halogenidech
popíše vlastnosti a použití výše uvedených oxidů a 
halogenidů
popíše způsob pomoci člověku přiotráveném oxidem 
uhelnatým
vysvětlí vznik a význam oxidu uhličitého v přírodě
uvede čím je způsoben a co způsobuje "skleníkový 
efekt"
rozlišuje kyselé a zásadité roztoky pomocí indikátorů a 
uvede příklady roztoků
správně ředí roztoky kyselin a hydroxidů
poskytne první pomoc při zasažení pokožky roztokem 
silné kyseliny, nebo hydroxidu
zapíše vzorce a popíše vlastnosti a použití kyseliny 
sírové, chlorovodíkové, dusičné, hydroxidu sodného, 
draselného, vápenatého a amonného
slovně vyjádří a chemickými rovnicemi zapíše princip 
výroby kyseliny sírové a hydroxidu vápenatého

Anorganické sloučeniny
dvouprvkové sloučeniny oxidy, sulfidy: vlastnosti a 
použití
skleníkový efekt
názvosloví oxidů, sulfidů
halogenidy, názvosloví halogenidů
kyseliny, hydroxidy
rozdělení kyselin
kyselost roztoků, vlastnosti a použití
štěpení kyselin ve vodných roztocích

CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH, změří reakci 
roztoku univerzálním indikátorovým papírkem a uvede 
příklady uplatňování neutralizace v praxi

orientuje se na stupnici pH, změří reakci roztoku 
univerzálním indikátorovým papírkem a uvede příklady 
uplatňování neutralizace

zásaditost roztoků
vlastnosti a použití vybraných hydroxidů
pH, indikátory pH, měření pH

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy
hodnoty, postoje a praktická etika
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
základní podmínky života - lidské aktivity a problémy životního prostředí
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
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Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavě 
chemických prvků, rozpozná vybrané kovy a nekovy a 
usuzuje na jejich možné vlastnosti

rozezná redoxní děj, charakterizuje oxidaci a redukci, 
uvede příklady redoxních dějů
vysvětlí význam redoxních dějů při výrobě kovů, např. 
železa a hliníku

redoxní děje a jejich využití člověkem
redoxní reakce

CH-9-6-01 rozliší nejjednodušší uhlovodíky, uvede 
jejich zdroje, vlastnosti a použití

zapíše vzorce, popíše výskyt, vlastnosti a použití 
uhlovodíků
zapíše chemickou rovnicí spalování methanu, ethanu a 
propanu

Organické sloučeniny
uhlovodíky
názvosloví a významní zástupci
alkany, alkeny, alkiny, areny
přírodní zdroje uhlovodíků

CH-9-6-02 zhodnotí užívání fosilních paliv a 
vyráběných paliv jako zdrojů energie a uvede příklady 
produktů průmyslového zpracování ropy

uvede základní frakce ropy a jejich použití hlediska 
zhodnotí využívání různých paliv (včetně pohonných 
hmot pro automobily)
vysvětlí význam používání automobilových katalyzátorů
popíše nebezpečí a zásady bezpečného užívání topných 
plynů v domácnosti

uhlí, ropa a její frakce, zemní plyn, jejich užitečnost, 
prostředí
benzín a pohonné hmoty
fosilní paliva, vyráběná paliva

CH-9-6-03 rozliší vybrané deriváty uhlovodíků, uvede 
jejich zdroje, vlastnosti a použití

rozliší vybrané deriváty uhlovodíků, uvede jejich zdroje, 
vlastnosti a použití
napíše vzorce, uvede vlastnosti a použití uvedených 
derivátů
rozeznává esterifikaci mezi ostatními typy chemických 
reakcí

Deriváty uhlovodíků
uhlovodíkový zbytek
charakteristická skupina, derivát uhlovodíku
halové deriváty uhlovodíků
alkoholy a fenoly
karbonylové sloučeniny
karboxylové kyseliny
soli karboxylových kyselin
estery, esterifikace, zmýdelnění
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dusíkaté deriváty
CH-9-6-04 uvede příklady zdrojů bílkovin, tuků, 
sacharidů a vitaminů

popíše zdroje a vlastnosti tuků a jejich vhodný obsah ve 
stravě člověka
vyjádří složení mýdel uvede výhody a nevýhody použití 
mýdel a saponátů v domácnosti
uvede výchozí látky, produkty a podmínky průběhu 
fotosyntézy
popíše zdroje, vlastnosti a použití uvedených sacharidů.
vyjmenuje příklady zdrojů bílkovin a uvede důvody a 
obecné zásady pro jejich začlenění do stravy člověka

Přírodní látky
sacharidy
tuky, mýdla, saponáty
bílkoviny- výskyt, vlastnosti
nukleové kyseliny, vitamíny, enzymy, hormony

CH-9-7-01 zhodnotí využívání prvotních a druhotných 
surovin z hlediska trvale udržitelného rozvoje na Zemi
CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech hašení požárů 
na řešení modelových situací z praxe
CH-9-7-03 orientuje se v přípravě a využívání různých 
látek v praxi a jejich vlivech na životní prostředí a 
zdraví člověka

uvede příklady surovin a meziproduktů výrob alespoň tří 
chemikálií, vysvětlí pojem sekundární surovina, uvede 
příklady takových surovin a jejich význam z hlediska 
péče o životní prostředí
vyjmenuje příklady plastů a syntetických vláken, uvede 
jejich vlastnosti a použití –výhody a nevýhody, popíše 
příklady volně i nezákonně prodávaných drog, uvede 
příklady nebezpečí při jejich požívání
vysvětlí princip hašení požárů, zná telefonní číslo hasičů, 
způsob ohlašování požárů, popíše zásady uložení 
hasících přístrojů
hodnotí složení jídla z hlediska obecně uznávaných 
zásad zdravé výživy
uvede alespoň pět způsobů konzervace potravin
orientuje se ve výchozích látkách a produktech 
fotosyntézy a dýchání

Chemie ve společnosti
chemický průmysl v ČR
výrobky, rizika v souvislosti s životním prostředím, 
recyklace surovin, koroze
průmyslová hnojiva
plasty- výroba, vlastnosti použití (polyethylen, 
polyvinylchlorid, polystyren)
princip výroby, vlastnosti, použití, polymerace, 
polymery
*syntetická vlákna - vlastnosti, použití (silon, 
polyester) PT 6.3/3.1
otravné a jedovaté látky
hořlaviny, způsoby hašení požárů
freony
drogy
potraviny, konzervace potravin
rovnováha látek v přírodě
hodnocení používání plastů z hlediska péče o ŽP
hodnocení používání syntetických vláken z hlediska 
mačkavosti, barvitelnosti, z hledisek zdravotních
diskuze na téma drogy ve společnosti
diskuze na téma správné složení potravy

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
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OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

    

5.13 Přírodopis 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
  Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Přírodopis
Oblast Člověk a příroda
Charakteristika předmětu

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Předmět přírodopis je vyučován jako samostatný předmět, a to v 6. - 9. ročníku 2 hodiny týdně. 
Obsah vyučovacího předmětu „Přírodopis“ je tvořen obsahem vzdělávacího oboru „Přírodopis“ pro II. 
stupeň a jsou v něm integrovány tematické okruhy průřezových témat. Vede k naplnění očekávaných 
výstupů RVP ZV. Vyučovací předmět „Přírodopis“ umožňuje porozumět přírodním faktům a jejím 
zákonitostem (zkoumat přírodu). Směřuje k poznávání přírody jako systému, jehož části jsou propojeny, 
působí na sebe a ovlivňují se. Umožňuje pochopit důležitost udržování přírodní rovnováhy pro existenci 
živých soustav včetně možných ohrožení plynoucích z přírodních procesů, z lidské činnosti a zásahů člověka 
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do přírody. Rozvíjí dovednosti pozorovat přírodní jevy a vyvozovat z nich závěry. Pomáhá poznat vlivy lidské 
činnosti na stav životního prostředí a na lidské zdraví. Vysvětluje změny probíhající v přírodě, příčiny i 
následky a na základě toho využívá ochranu životního prostředí.

Integrace předmětů • Přírodopis
Kompetence k učení:
- žáci vyhledávají a třídí informací, pracují s odbornou literaturou, správně používají odbornou terminologii, 
samostatně pozorují, experimentují a nalézají souvislosti 
Kompetence k řešení problémů:
- žáci sami navrhují řešení, vyvozují závěry a vyhodnocují získaná fakta
Kompetence komunikativní:
- žáci vzájemně komunikují a respektují názory druhých a řídí se pravidly diskuze 
- formulují své myšlenky, prezentují samostatné práce
- mají možnost svoji práci vzájemně hodnotit a na hodnocení reagovat, vysvětlovat, učí se přijímat kritiku 

 
Kompetence sociální a personální:
- při hledání řešení ve skupinové práci spolupracují a věcně argumentují
Kompetence občanské:
- žáci dodržují pravidla slušného chování 
- chápou nutnost ochrany životního prostředí, ochrany vlastního zdraví i zdraví svých blízkých
Kompetence pracovní:
- žáci dodržují bezpečnostní a hygienická pravidla a chrání své zdraví při práci s mikroskopickými preparáty 
a s živými i neživými přírodninami

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence digitální:
- klademe důraz na vytváření společných pravidel chování ve třídě včetně pravidel při práci s technologiemi 
a na jejich dodržování
- vedeme žáky k dodržování pravidel chování při interakci v digitálním prostředí, k ochraně osobních údajů 
a k uvědomění si, které údaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobě zveřejňovat a proč
- vedeme žáky k respektování autorských práv při využívání obrázků, videí a informací
- vedeme žáky ke zdravému používání online technologií, k uvědomění si zdravotních rizik, která mohou 
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nastat při jejich dlouhodobém používání, a k jejich předcházení, např. zařazováním relaxačních chvilek
- motivujeme žáky ke zkoumání přírody s využitím online aplikací a ke vhodnému využívání digitálních map 
a navigací
- dáváme žákům prostor k plánování a realizaci pozorování a pokusů s účelným využitím digitálních 
technologií

   

Přírodopis 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence pracovní
• Kompetence občanské
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
P-9-1-01 rozliší základní projevy a podmínky života, 
orientuje se v daném přehledu vývoje organismů

objasní vliv jednotlivých sfér Země na vznik a trvání 
života
rozliší základní projevy a podmínky života
popíše vztahy mezi organismy a prostředím
orientuje se v daném přehledu vývoje organismů
rozlišuje základní systematické skupiny

Planeta Země a život
podmínky života
organismy, prostředí

P-9-1-02 vysvětlí podstatu pohlavního a nepohlavního 
rozmnožování a jeho význam z hlediska dědičnosti

vysvětlí podstatu pohlavního a nepohlavního 
rozmnožování a jeho význam

pohlavní a nepohlavní rozmnožování
význam rozmnožování

P-9-1-03 uvede příklady dědičnosti v praktickém životě uvede příklady dědičnosti z praktického života
vysvětlí vliv prostředí na živé organismy

dědičnost

P-9-1-04 uvede na příkladech z běžného života význam 
virů a bakterií v přírodě i pro člověka

rozliší vlastnosti virů a bakterií
pojmenuje některá virová onemocnění, popíše způsoby 
ochrany
hodnotí sinice jako nejstarší organismy a posuzuje jejich 
ekologický význam
popíše tělo prvoků a uvede základní charakteristiku 

viry, bakterie
sinice
prvoci
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Přírodopis 6. ročník

prvoků
P-9-2-01 rozpozná naše nejznámější jedlé a jedovaté 
houby s plodnicemi a porovná je podle 
charakteristických znaků

rozpozná naše nejznámější jedlé a jedovaté houby s 
plodnicemi a porovná je podle charakteristických znaků
základní charakteristika, pozitivní a negativní vliv na 
člověka a živé organismy
stavba, výskyt, význam, zásady sběru, konzumace a 
první pomoc při otravě houbami
výskyt a význam lišejníků

houby jedlé, jedovaté
houby s plodnicemi
jejich charakteristika, význam
lišejníky

P-9-3-02 vysvětlí princip základních rostlinných 
fyziologických procesů a jejich využití při pěstování 
rostlin

popíše fotosyntézu fotosyntéza

P-9-3-03 rozlišuje základní systematické skupiny 
rostlin a určuje jejich význačné zástupce pomocí klíčů 
a atlasů

zná zástupce jednobuněčných i mnohobuněčných řas a 
zařadí je do prostředí, v němž žijí

řasy

P-9-4-01 porovná základní vnější a vnitřní stavbu 
vybraných živočichů a vysvětlí funkci jednotlivých 
orgánů

porovnává základní vnější a vnitřní stavbu vybraných 
živočichů
vysvětlí funkci jednotlivých orgánů, zařazuje je do 
skupin
popíše zvláštnosti trávicí soustavy a pohybu ostnokožců

živočichové - stavba těla a funkce orgánů
-žahavci, ploštěnci, hlístice, měkkýši, kroužkovci
- členovci
- ostnokožci

P-9-7-03 vysvětlí podstatu jednoduchých potravních 
řetězců v různých ekosystémech a zhodnotí jejich 
význam

vysvětlí podstatu jednoduchých potravních řetězců v 
různých ekosystémech a zhodnotí jejich význam

potravní řetězce

P-9-4-02 rozlišuje a porovná jednotlivé skupiny 
živočichů, určuje vybrané živočichy, zařazuje je do 
hlavních taxonomických skupin

rozlišuje a porovnává jednotlivé skupiny živočichů
uvádí příklady jednotlivých skupin a jmenuje jejich 
zástupce podle charakteristických znaků
popíše tělo včely medonosné jako modelový příklad 
hmyzu
třídí a zařadí vybrané organismy do taxonomických 
jednotek

systém živočichů – významní zástupci jednotlivých 
skupin
včela medonosná

P-9-4-04 zhodnotí význam živočichů v přírodě i pro 
člověka; uplatňuje zásady bezpečného chování ve 
styku se živočichy

zhodnotí význam živočichů v přírodě i pro člověka
dodržuje základní pravidla bezpečnosti práce a chování 
při poznávání živé a neživé přírody

rozšíření a význam živočichů v přírodě
nebezpeční živočichové

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
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Přírodopis 6. ročník

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
globální problémy 3. světa a jejich prevence, hygiena

   

Přírodopis 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
P-9-3-01 odvodí na základě pozorování uspořádání 
rostlinného těla od buňky přes pletiva až k jednotlivým 
orgánům

popíše funkce jednotlivých orgánů v rostlině jako celku
odvodí uspořádání rostlinného těla od buňky, pletiva po 
orgány

uspořádání rostlinného těla

P-9-3-02 vysvětlí princip základních rostlinných 
fyziologických procesů a jejich využití při pěstování 
rostlin

stavba a význam jednotlivých částí těla vyšších rostlin stavba těla rostlin
funkce orgánů

P-9-3-03 rozlišuje základní systematické skupiny 
rostlin a určuje jejich význačné zástupce pomocí klíčů 
a atlasů

rozlišuje a porovnává jednotlivé skupiny rostlin
rozlišuje a uvede příklady systémů rostlin
určuje jejich význačné zástupce

význam rostlin
mechy, přesličky, plavuně, kapradiny
nahosemenné rostliny
krytosemenné rostliny

P-9-4-01 porovná základní vnější a vnitřní stavbu 
vybraných živočichů a vysvětlí funkci jednotlivých 
orgánů

popíše a porovnává vnější a vnitřní stavbu vybraných 
živočichů
vysvětlí funkci jednotlivých orgánů

Strunatci - stavba těla a funkce jednotlivých orgánů
pláštěnci
bezlebeční
paryby, ryby, obojživelníci, plazi
obratlovci-ptáci, savci
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Přírodopis 7. ročník

P-9-4-02 rozlišuje a porovná jednotlivé skupiny 
živočichů, určuje vybrané živočichy, zařazuje je do 
hlavních taxonomických skupin

systém živočichů – významní zástupci jednotlivých 
skupin strunatců
zařazuje je do hlavních taxonomických skupin

systém živočichů – významní zástupci jednotlivých 
skupin strunatců

P-9-4-03 odvodí na základě pozorování základní 
projevy chování živočichů v přírodě, na příkladech 
objasní jejich způsob života a přizpůsobení danému 
prostředí

objasní jejich způsob života a jejich přizpůsobení se 
prostředí
zhodnotí význam živočichů v přírodě i pro člověka

projevy chování živočichů

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznávání přírody používá základní metody zkoumání přírody
dodržuje základní pravidla bezpečnosti práce a chování 
při poznávání

pozorování lupou, mikroskopem
bezpečnost

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
vztah člověka k prostředí, hygiena
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
ekologické havárie, chov + pytláctví + převoz zvířat

   

Přírodopis 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
P-9-5-01 určí polohu a objasní stavbu a funkci orgánů 
a orgánových soustav lidského těla, vysvětlí jejich 
vztahy

charakterizuje lidské tkáně
rozlišuje a uvádí konkrétní příklady jednotlivých typů 
tkání
určí polohu a objasní stavbu a funkci orgánů, vysvětlí 

tkáně a stavba lidského těla
Orgánové soustavy člověka
opěrná, řídící, pohybová ,oběhová, dýchací, trávicí, 
vylučovací, krycí, tělní
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Přírodopis 8. ročník

jejich vztahy
aplikuje první pomoc při poranění a jiném poškození 
těla
určí polohu a objasní stavbu a funkci orgánových 
soustav, vysvětlí jejich vztahy
rozlišuje příznaky, příčiny běžných nemocí
uplatňuje zásady jejich prevence a léčby
objasní význam zdravého způsobu života

tekutina, výživa, smysly

P-9-5-02 orientuje se v základních vývojových stupních 
fylogeneze člověka

orientuje se v základních vývojových stupních 
fylogeneze člověka

původ a vývoj člověka

P-9-5-03 objasní vznik a vývin nového jedince od 
početí až do stáří

objasní vznik a vývin nového jedince od početí až po 
stáří
vysvětlí podstavu pohlavního a nepohlavního 
rozmnožování
význam rozmnožování z hlediska dědičnosti
popíše dělení buněčného jádra při vzniku pohlavních 
buněk
objasní funkci chromozomů orientuje se v zákonitostech 
dědičnosti a proměnlivosti organismů

Rozmnožovací soustava
Genetika
pohlavní a nepohlavní rozmnožování
význam rozmnožování
vznik pohlavních buněk
chromozomy

P-9-5-04 rozlišuje příčiny, případně příznaky běžných 
nemocí a uplatňuje zásady jejich prevence a léčby

zná příčiny a příznaky běžných nemocí
uplatňuje zásady prevence a léčby běžných nemocí
zná zásady zdravého životního stylu
zná praktické zásady a postupy při léčení běžných 
nemocí
zná závažná poranění a život ohrožující stavy, epidemie

nemoci, úrazy a prevence
zdravý životní styl

P-9-6-03 uvede význam vlivu podnebí a počasí na 
rozvoj různých ekosystémů a charakterizuje 
mimořádné události způsobené výkyvy počasí a 
dalšími přírodními jevy, jejich doprovodné jevy a 
možné dopady i ochranu před nimi

uvede význam vlivu podnebí a počasí na rozvoj různých 
ekosystémů

podnebí, počasí

P-9-7-01 uvede příklady výskytu organismů v určitém 
prostředí a vztahy mezi nimi

uvede zástupce rostlin a živočichů daného společenstva
analyzuje ekologické vztahy v ekosystémech

společenstva
ekologie

P-9-7-02 na příkladu objasní základní princip existence 
živých a neživých složek ekosystému

rozlišuje a uvede příklady systémů organismů, objasní 
na základě příkladu základní princip existence živých a 

ekosystémy
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Přírodopis 8. ročník

neživých složek ekosystému
P-9-7-04 uvede příklady kladných i záporných vlivů 
člověka na životní prostředí

uvede kladné a záporné vlivy člověka na životní 
prostředí a příklady, narušení rovnováhy ekosystému

ochrana přírody

respektuje přijatá pravidla soužití mezi spolužáky i 
jinými vrstevníky a přispívá k utváření dobrých 
mezilidských vztahů v komunitě 

ochrana před přenosnými nemocemi - nákaza a jejich 
prevence

samostatně využívá osvojené kompenzační a relaxační 
techniky a sociální dovednosti k regeneraci organismu, 
překonání únavy a předcházení stresovým situacím 

stres a jeho vztah ke zdraví

respektuje změny v období dospívání , vhodně na ně 
reaguje, kultivovaně se chová k opačnému pohlaví 

dětství, puberta, dospívání - tělesné, duševní a 
společenské změny

respektuje význam sexuality v souvislosti se zdravím, 
etikou, morálkou, a pozitivními životními cíli
 chápe význam zdrženlivosti v dospívání a odpovědného 
sexuálního chování 

sexuální dospívání a reprodukční zdraví

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

   

Přírodopis 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
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Přírodopis 9. ročník

P-9-6-01 rozpozná podle charakteristických vlastností 
vybrané nerosty a horniny s použitím určovacích 
pomůcek

rozpozná podle charakteristických vlastností vybrané 
nerosty a horniny
určuje a rozlišuje základní fyzikální a chemické vlastnost
zná složení, vlastnosti a význam půdy

mineralogie
petrografie
složení, vlastnosti a význam půdy

P-9-6-02 rozlišuje důsledky vnitřních a vnějších 
geologických dějů, včetně geologického oběhu hornin i 
oběhu vody

charakterizuje typy vrstev Země
vyjádří podstatu základních geologických procesů
rozlišuje důsledky vnitřních a vnějších geologických dějů

stavba Země
vnitřní geologické děje
vnější geologické děje

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

    

5.14 Zeměpis 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
  Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Zeměpis
Oblast Člověk a příroda
Charakteristika předmětu Vzdělávací oblast – Člověka příroda – předmět zeměpis umožňuje všem žákům získat základní vědomosti o 

přírodních, hospodářských, společenských, politických a kulturních poměrech lidstva. Důraz je kladen na 
získání dovedností při práci s různými mapami, grafy, texty, tabulkami … a schopnosti vyčíst z nich 
maximum informací. Na základě odlišnosti jednotlivých regionů chápat rozdíly v životě jednotlivých států a 
národů, nejvýznamnější státy umět charakterizovat a lokalizovat na mapě světa. Při tvorbě projektů žáci 
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Název předmětu Zeměpis
(samostatně nebo ve skupinách) pracují s více zdroji informací, uvádí věci do širších souvislostí, vytváří si 
ucelenější pohled na zadanou problematiku jednotlivých oblastí zeměpisného učiva.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Předmět přírodopis je vyučován jako samostatný předmět, a to v 6. - 9. ročníku 2 hodiny týdně. 
Vzdělávání v předmětu zeměpis je zaměřeno na: 
činnosti důležité pro užití zeměpisu v reálných situacích 
získávání vědomostí a dovedností potřebných v praktickém životě 
osvojení geografických jevů, objektů, pojmů 
získání orientace v geografickém prostředí 
získání dovedností pracovat s geografickými informacemi 
rozvoji zájmu o poznání jednotlivých regionů světa 
pochopení důležitosti udržování přírodní rovnováhy pro existenci živých soustav i člověka, včetně možných 
ohrožení plynoucích z přírodních procesů, z lidské činnosti a zásahů člověka do přírody 
potřebě klást si otázky o průběhu a příčinách různých přírodních procesů, které mají vliv na ochranu zdraví, 
životů, životního prostředí a majetku, správně tyto otázky formulovat a hledat na ně adekvátní odpovědi 

Integrace předmětů • Zeměpis (Geografie)
Kompetence k učení:
- vést žáky k samostatnému vyhledávání, třídění a zpracování informací z různých zdrojů (učebnice, 
encyklopedie, přírodopisné dokumenty, internet …)a dále je používali pro vlastní učení 
- nabízet žákům vhodné aktivity, které jim přiblíží problematiku zeměpisu a vzbudí u nich zájem neustálé 
sledování dění ve světě a tím rozšiřování svých vědomostí a dovedností 
- vést žáky k tomu, aby uváděli věci do souvislostí, propojovali různé vzdělávací oblasti a vytvářeli si 
komplexní pohled
Kompetence k řešení problémů:
- předkládat žákům dostatek námětů k samostatnému uvažování 
- vést žáky k reálnému posouzení způsobu řešení daného problému, vybrat nejvhodnější řešení pro daný 
problém 
- vést žáky k tvorbě vlastních hypotéz řešení problému, jejich ověření a prosazení

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence komunikativní:
- formulovat a obhajovat vlastní názory v ústním i písemném projevu 
- tolerantně přistupovat k názorům jiných, vhodně na ně reagovat 
- využívat informační a komunikační prostředky pro komunikaci i s okolním světem 
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Název předmětu Zeměpis
- schopnost používat správně odbornou terminologii v zeměpise 
- účinně se zapojovat do diskuse, umět argumentovat
Kompetence sociální a personální:
- spolupracovat s jednotlivci i ve skupině, vytvářet pravidla práce, kde si uvědomí význam spolupráce, 
příjemné atmosféry v týmu, respektování názoru druhých 
- vést žáky k ohleduplnosti a úctě při jednání s druhými lidmi 
- podporovat sebedůvěru, sebeúctu a samostatný rozvoj žáka 
Kompetence občanské:
- vést žáky k respektování druhých lidí, k toleranci a vzájemné pomoci 
- při uvedení příkladů ze světa – umět diskutovat o útlaku, fyzickém i psychickém nátlaku … a vzbudit tak 
odmítavý postoj k takovému chování 
- na modelových situacích navodit postoje potřebné pro chování v krizových situacích ohrožujících život 
člověka 
Kompetence pracovní:
- vést žáky k činnostem respektujícím ochranu svého zdraví, zdraví druhých, ochranu ŽP i ochranu 
kulturních a společenských hodnot 
- využívat znalostí a zkušeností získaných v jednotlivých vzdělávacích oblastech v zájmu vlastního rozvoje a 
přípravy na budoucnost
Kompetence digitální:
- vedeme žáky k volbě a účelnému využívání vhodných digitálních technologií při činnostech 
s digitalizovanými geoinformačními zdroji, prameny a programy;
- seznamujeme žáky s různými možnostmi, jak komunikovat činnosti a výsledky práce s digitalizovanými 
geografickými reáliemi;
- klademe důraz na bezpečnou a efektivní komunikaci žáků a na jejich odpovědné chování a jednání 
v digitálním světě

   

Zeměpis 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence komunikativní
• Kompetence k řešení problémů
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• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Z-9-1-01 organizuje a přiměřeně hodnotí geografické 
informace a zdroje dat z dostupných kartografických 
produktů a elaborátů, z grafů, diagramů, statistických 
a dalších informačních zdrojů
Z-9-1-02 používá s porozuměním základní 
geografickou, topografickou a kartografickou 
terminologii

používá různé druhy plánů a map, umí je orientovat
zvládá práci s měřítkem map
pracuje se zeměpisnou sítí
umí určovat zeměpisnou polohu
naučí se vyhledat informace v atlase
používá s porozuměním základní geografickou, 
topografickou a kartografickou terminologii
určuje čas na Zemi
chápe pojmy: poledník, rovnoběžka, rovník, zeměpisná, 
síť, obratníky, polární kruhy, datová hranice
používá glóbus jako model Země, dokáže na glóbu a na 
mapě ukázat jednotlivé oceány a kontinenty
používá smluvené značky

plány a mapy
zeměpisná poloha
čas na Zemi
glóbus

Z-9-7-01 ovládá základy praktické topografie a 
orientace v terénu
Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy při 
pozorování, zobrazování a hodnocení krajiny

ovládá základy praktické topografie a orientace v terénu
aplikuje v terénu praktické postupy při pozorování, 
zobrazování a hodnocení krajiny

základy topografie a orientace v terénu

Z-9-2-01 prokáže na konkrétních příkladech tvar 
planety Země, zhodnotí důsledky pohybů Země na 
život lidí a organismů

zhodnotí postavení Země ve vesmíru
seznámí se s planetárním systémem a rozliší tělesa 
sluneční soustavy
popíše polohu, povrch, pohyby Měsíce a jeho jednotlivé 
fáze
vysvětlí postavení Slunce
vyzná se na hvězdné obloze
rozlišuje pojmy: planeta, hvězda, měsíce, meteorická 
tělesa, komety, Galaxie dokáže uplatnit na praktických 
příkladech znalosti o kulatosti Země
prokáže na konkrétních příkladech tvar planety Země, 

postavení Země ve vesmíru
tvar a pohyby planety Země
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zhodnotí důsledky pohybu Země na život lidí a 
organismů.

Z-9-2-02 rozlišuje a porovnává složky a prvky přírodní 
sféry, jejich vzájemnou souvislost a podmíněnost, 
rozeznává, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského 
povrchu
Z-9-2-03 porovná působení vnitřních a vnějších 
procesů v přírodní sféře a jejich vliv na přírodu a na 
lidskou společnost

chápe pojem krajinná sféra
rozpoznává souvislost a podmíněnost mezi jednotlivými 
přírodními složkami krajinné sféry
mí vysvětlit pojmy: počasí, podnebí, oběh vzduchu, 
meteorologické prvky
rozlišuje pojmy: oceán, moře, pohyby mořské vody, 
ledovce, jezera, bažiny
popíše složení půdy, půdní typy a druhy, využití půdy
seznámí se s uspořádáním bioty na Zemi

krajinná sféra Země a její složky

Z-9-5-02 uvádí konkrétní příklady přírodních a 
kulturních krajinných složek a prvků, prostorové 
rozmístění hlavních ekosystémů (biomů)

uvádí konkrétní příklady přírodních a kulturních 
krajinných složek

typy krajin

Z-9-5-03 uvádí na vybraných příkladech závažné 
důsledky a rizika přírodních a společenských vlivů na 
životní prostředí

posuzuje působení přírodních krajinotvorných procesů a 
vzájemný vztah mezi přírodou a lidskou společností na 
krajinu a na životní prostředí
zhodnotí, jak společenské a hospodářské vlivy lidské 
společnosti působí dlouhodobě na krajinu a životní 
prostředí
zhodnotí dodržování zásad ochrany přírody a životního 
prostředí na lokální i globální úrovni

vztah příroda a společnost
principy a zásady ochrany životního prostředí
globální, ekologické a environmentální problémy 
lidstva

Z-9-3-01 lokalizuje na mapách světadíly, oceány a 
makroregiony světa podle zvolených kritérií, srovnává 
jejich postavení, rozvojová jádra a periferní zóny
Z-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 
rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a 
hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, 
potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 
vybraných makroregionů světa a vybraných 
(modelových) států
Z-9-3-03 zvažuje, jaké změny ve vybraných regionech 
světa nastaly, nastávají, mohou nastat a co je příčinou 

dokáže na mapě ukázat jednotlivé oceány, kontinenty a 
jejich části
zvládne využít získané znalosti z předchozího ročníku a 
použít je při základní charakteristice jednotlivých států 
(umístění státu, povrch, podnebí)
je schopný vyhledat informace na příslušných mapách v 
atlase (suroviny, zemědělské plodiny, průmysl, hlavní 
město, další významná města)
je schopný zhodnotit výhody a nevýhody států, které 
vyplývají z polohy
umí využít aktuální informace z médií, které se týkají 
jednotlivých regionů světa

Afrika
- fyzickogeografická sféra
- vybrané regiony
Austrálie a Oceánie
- fyzickogeografická sféra
- zvláštnosti regionu
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zásadních změn v nich lokalizuje na mapách světadíly, oceány a makroregiony 
světa podle zvolených kritérií, srovnává jejich postavení, 
rozvojová jádra a periferní zóny
porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, rozlohu, 
přírodní, kulturní, společenské, politické a hospodářské 
poměry, zvláštnosti a podobnosti, potenciál a bariéry 
jednotlivých světadílů, oceánů, vybraných makroregionů 
světa a vybraných modelových států
zvažuje, jaké změny ve vybraných regionech světa 
nastaly, nastávají, mohou nastat a co je příčinou 
zásadních změn v nich

Z-9-7-03 uplatňuje v praxi zásady bezpečného pohybu 
a pobytu v krajině, uplatňuje v modelových situacích 
zásady bezpečného chování a jednání při 
mimořádných událostech

uplatňuje v praxi zásady bezpečného pohybu a pobytu v 
krajině, uplatňuje v modelových situacích zásady 
bezpečného chování a jednání při mimořádných 
událostech

bezpečné chování při mimořádných situacích

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

   

Zeměpis 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence občanské
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• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Z-9-3-01 lokalizuje na mapách světadíly, oceány a 
makroregiony světa podle zvolených kritérií, srovnává 
jejich postavení, rozvojová jádra a periferní zóny
Z-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 
rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a 
hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, 
potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 
vybraných makroregionů světa a vybraných 
(modelových) států
Z-9-3-03 zvažuje, jaké změny ve vybraných regionech 
světa nastaly, nastávají, mohou nastat a co je příčinou 
zásadních změn v nich

dokáže na mapě ukázat jednotlivé oceány, kontinenty a 
jejich části
zvládne využít získané znalosti z předchozího ročníku a 
použít je při základní charakteristice jednotlivých států 
(umístění státu, povrch, podnebí)
je schopný vyhledat informace na příslušných mapách v 
atlase (suroviny, zemědělské plodiny, průmysl, hlavní 
město, další významná města)
je schopný zhodnotit výhody a nevýhody států, které 
vyplývají z polohy
umí využít aktuální informace z médií, které se týkají 
jednotlivých regionů světa
lokalizuje na mapách světadíly, oceány a makroregiony 
světa podle zvolených kritérií, srovnává jejich postavení, 
rozvojová jádra a periferní zóny
porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, rozlohu, 
přírodní, kulturní, společenské, politické a hospodářské 
poměry, zvláštnosti a podobnosti, potenciál a bariéry 
jednotlivých světadílů, oceánů, vybraných makroregionů 
světa a vybraných modelových států
zvažuje, jaké změny ve vybraných regionech světa 
nastaly, nastávají, mohou nastat a co je příčinou 
zásadních změn v nich

Zeměpis světadílů
Antarktida
- oblast ledu
Amerika
- fyzickogeografická sféra
- socioekonomická sféra
- jednotlivé regiony
Asie
- fyzickogeografická sféra
- socioekonomická sféra
- vybrané státy
Evropa
- fyzickogeografická sféra
- socioekonomická sféra

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita
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ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

   

Zeměpis 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Z-9-3-01 lokalizuje na mapách světadíly, oceány a 
makroregiony světa podle zvolených kritérií, srovnává 
jejich postavení, rozvojová jádra a periferní zóny
Z-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 
rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a 
hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, 
potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 
vybraných makroregionů světa a vybraných 
(modelových) států
Z-9-3-03 zvažuje, jaké změny ve vybraných regionech 
světa nastaly, nastávají, mohou nastat a co je příčinou 
zásadních změn v nich

určí a vyhledá v mapách státy EU a státy, které se o 
vstup do EU ucházejí
vyhledá v mapách další oblasti Evropy, vymezí jejich 
geografickou polohu v zeměpisné síti a polohu vůči 
ostatním oblastem a státům
popíše pomocí map přírodní poměry a přírodní zdroje 
jednotlivých oblastí Evropy.
posoudí hospodářský a politický význam příslušných 
oblast
lokalizuje na politické mapě Evropy jednotlivé státy 
příslušných oblastí Evropy, srovnává jejich 
hospodářskou vyspělost
vyhledá v mapách hlavní sídelní a hospodářská 
střediska, hlavní lokality s těžbou nerostných surovin, 
největší přístavy, letiště a oblasti cestovního ruchu
charakterizuje obyvatelstvo, sídla, hospodářství, kulturní 
a náboženské tradice v příslušných oblastech Evropy
podává stručný komplexní geografický přehled států v 
jednotlivých oblastech Evropy

Evropa
- velké zeměpisné oblasti Evropy
- jednotlivé státy EU
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vyhledá na politické mapě Evropy velké zeměpisné 
oblasti, vybrané státy a vybraná hlavní města a velká 
města

Z-9-6-03 hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni 
polohu, přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a 
hospodářský potenciál České republiky v evropském a 
světovém kontextu

hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni polohu, 
přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a hospodářský 
potenciál České republiky v evropském a světovém 
kontextu
umí popsat polohu ČR na mapě Evropy a světa 
charakterizuje povrch, podnebí a vodstvo ČR

přírodní poměry ČR

Z-9-4-03 zhodnotí přiměřeně strukturu, složky a 
funkce světového hospodářství, lokalizuje na mapách 
hlavní světové surovinové a energetické zdroje
Z-9-4-04 porovnává předpoklady a hlavní faktory pro 
územní rozmístění hospodářských aktivit
Z-9-6-05 uvádí příklady účasti a působnosti České 
republiky ve světových mezinárodních a nadnárodních 
institucích, organizacích a integracích států

umí zhodnotit význam nerostného bohatství v ČR hospodářství ČR

Z-9-6-04 lokalizuje na mapách jednotlivé kraje České 
republiky a hlavní jádrové a periferní oblasti z hlediska 
osídlení a hospodářských aktivit

rozlišuje na mapě jednotlivé regiony a umí je 
charakterizovat lokalizuje na mapách jednotlivé kraje 
České republiky a hlavní jádrové a periferní oblasti z 
hlediska osídlení a hospodářských aktivit

regiony ČR

Z-9-6-01 vymezí a lokalizuje místní oblast (region) 
podle bydliště nebo školy
Z-9-6-02 hodnotí na přiměřené úrovni přírodní, 
hospodářské a kulturní poměry místního regionu

zvládá orientaci na mapě místního regionu a umí s ní 
pracovat vymezí a lokalizuje místní region podle školy 
hodnotí na přiměřené úrovni přírodní, hospodářské a 
kulturní poměry místního regionu

místní region

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ
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MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

   

Zeměpis 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Z-9-4-01 posoudí na přiměřené úrovni prostorovou 
organizaci světové populace
Z-9-4-02 posoudí, jak přírodní podmínky souvisí s 
funkcí lidského sídla, pojmenuje obecné základní 
geografické znaky sídel

posoudí na přiměřené úrovni prostorovou organizaci 
světové populace
posoudí, jak přírodní podmínky souvisí s funkcí lidského 
sídla
pojmenuje obecné základní geografické znaky sídel
zvládá učivo o světové populaci
rozlišuje základní lidské rasy
umí najít na mapě rozmístění jednotlivých ras a národů
orientuje se v základních typech světového náboženství
má přehled o světových jazycích
chápe pojmy: přirozený přírůstek, přirozená, 
mechanická a absolutní měna obyvatel
je schopen vypočítat hustotu obyvatel v dané oblasti
rozumí pojmům: urbanizace, aglomerace, konurbace, 
megalopolis

obyvatelstvo světa

Z-9-4-05 porovnává státy světa a zájmové integrace 
států světa na základě podobných a odlišných znaků

porovnává státy světa a zájmové integrace států světa 
na základě podobných a odlišných znaků lokalizuje na 

politická mapa světa
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Z-9-4-06 lokalizuje na mapách jednotlivých světadílů 
hlavní aktuální geopolitické změny a politické 
problémy v konkrétních světových regionech

mapách jednotlivých světadílů hlavní aktuální 
geopolitické změny a politické problémy v konkrétních 
světových regionech orientuje se na politické mapě 
světa ovládá pojmy: republika, monarchie, demokracie, 
diktatura

Z-9-4-03 zhodnotí přiměřeně strukturu, složky a 
funkce světového hospodářství, lokalizuje na mapách 
hlavní světové surovinové a energetické zdroje
Z-9-4-04 porovnává předpoklady a hlavní faktory pro 
územní rozmístění hospodářských aktivit

zhodnotí přiměřeně strukturu, složky a funkce 
světového hospodářství, lokalizuje na mapách hlavní 
světové surovinové a energetické zdroje porovnává 
předpoklady a hlavní faktory pro územní rozmístění 
hospodářských aktivit

hospodářství světa
zemědělství
průmysl
doprava

Z-9-5-01 porovnává různé krajiny jako součást 
pevninské části krajinné sféry, rozlišuje na konkrétních 
příkladech specifické znaky a funkce krajin
Z-9-5-02 uvádí konkrétní příklady přírodních a 
kulturních krajinných složek a prvků, prostorové 
rozmístění hlavních ekosystémů (biomů)
Z-9-5-03 uvádí na vybraných příkladech závažné 
důsledky a rizika přírodních a společenských vlivů na 
životní prostředí

porovnává různé krajiny jako součást pevninské části 
krajinné sféry, rozlišuje na konkrétních příkladech 
specifické znaky a funkce krajin
orientuje se v pojmech: životní prostředí, ekosystém, 
složky a prvky krajiny
dokáže posoudit nutnost zachování zdravého životního 
prostředí
rozlišuje vhodné a nevhodné zásahy člověka do krajiny
rozezná typy krajiny podle využití
chápe nutnost dalšího rozšiřování chráněných oblastí
ovládá práci s atlasem
umí využít a zpracovat údaje týkající se dané 
problematiky získané z dostupných zdrojů
uvádí konkrétní příklady přírodních a kulturních 
krajinných složek a prvků, prostorové rozmístění 
hlavních ekosystémů (biomů)
uvádí na vybraných příkladech závažné důsledky a rizika 
přírodních a společenských vlivů na životní prostředí

krajina a životní prostředí

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
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Zeměpis 9. ročník

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

    

5.15 Hudební výchova 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Hudební výchova
Oblast Umění a kultura
Charakteristika předmětu Vyučovací předmět Hudební výchova vychází ze vzdělávací oblasti RVP ZV Umění a kultura. Dává žákům 

možnost projevu a uspokojování své přirozené potřeby setrvávat se s hudbou. 
Vyučování v tomto předmětu je zaměřeno na: 
pochopení umění jako specifického způsobu poznání k užívání jazyka umění jako svébytného 
prostředku komunikace  
chápání umění a kultury ve vzájemné provázanosti jako neoddělitelné součásti lidské existence 
spoluvytváření vstřícné a podnětné atmosféry 
tolerantnímu přístupu k různorodým kulturním hodnotám současnosti a minulosti skupin, národů a 
národností 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Předmět hudební výchova je vyučován jako samostatný předmět, a to  v . 1– 9. ročníku 1 hodinu 
týdně.  
Hudebně výchovné činnosti jsou rozděleny na: Vokální činnosti, Instrumentální činnosti, Hudebně 
pohybové činnosti a Poslechové činnosti.  
Hlavním obsahem Vokálních činností je práce s hlasem, při které dochází ke kultivaci pěveckého i 
mluveného projevu v souvislosti s posilováním správných pěveckých návyků.  
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Název předmětu Hudební výchova
Obsahem Instrumentálních činností je hra na hudební nástroje a jejich využívání při hudební produkci a 
reprodukci.  
Obsahem Hudebně pohybových činností je reakce na hudbu pomocí pohybu, tance a gest.  
Obsahem poslechových činností je aktivní vnímání znějící hudby, při níž žák rozpoznává hudbu ve všech 
jejich stylových, žánrových i funkčních podobách a učí se hudbu analyzovat a interpretovat.  
Hudba je osvojována nejen při vyučování, ale i při návštěvě výchovných koncertů, na besedách o 
hudbě, ale i mimoškolně při samostatných hudebních aktivitách.  

Integrace předmětů • Hudební výchova
Kompetence k učení:

- žáci podle individuálních hudebních schopností a dovedností vyhledávají a třídí informace  
- používají ve správných souvislostech obecně užívanou hudební terminologii  
- propojují do souvislostí získané znalosti a dovednosti, využívají je v hudební praxi (hra hudební 
nástroj, zpěv, tanec)  

Kompetence k řešení problémů:
- žáci na základě individuální hudební vyspělosti postihují z hudebního proudu znějící hudby významné 
sémantické prvky, srovnávají je, slovně charakterizují, hledají mezi vlastní hudební zkušeností a 
zkušeností autora, jež je předávána hudebním dílem  
- samostatně a kriticky přemýšlí, rozpoznají problém a hledají nejvhodnější způsob řešení  
- v hudební praxi ověřují správnost svých rozhodnutí, která dokáží obhájit a aplikovat při řešení 
obdobných situací  

Kompetence komunikativní:
- žáci při práci ve skupině dokážou vyjádřit svůj názor, vhodnou formou ho obhájit a tolerovat názor 
druhých 
- využívají informační a komunikační prostředky typické pro hudební projev v oblasti vokální, 
instrumentální a hudebně pohybové  

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence sociální a personální:
- žáci efektivně spolupracují ve skupině při vokálních, instrumentálních a hudebně pohybových 
činnostech, respektují názory jiných  
- učí se objektivním přístupem zhodnotit svoji práci i práci ostatních, učí se chápat odlišné kvality svých 
spolužáků  
- učí se respektovat pravidla při práci v týmu, dodržovat je a svou činností kladně ovlivňovat kvalitu 
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Název předmětu Hudební výchova
práce  

Kompetence občanské:
- žáci respektují názor druhých, dokážou se vcítit do jejich situace 

Kompetence pracovní:
- žáci si vytvářejí pozitivní vztah k hudebním činnostem 
- při samostatné práci v oblasti vokálních, instrumentálních, pohybových i poslechových činností se 
koncentrují na hudební výkon, dodržují vymezená pravidla 
- využívají znalosti a zkušenosti získané ve vzdělávací oblasti Umění a kultura v zájmu vlastního rozvoje i 
své přípravy na budoucnost, činí podložená rozhodnutí o dalším vzdělávání a profesním zaměření 

Kompetence digitální:
1. stupeň
- vedeme žáky k aktivnímu a smysluplnému využívání elektronických hudebních nástrojů, digitálních 
aplikací i dostupných programů jako nástrojů pro reprodukční, produkční i vlastní tvůrčí počiny
- motivujeme žáky k zaznamenávání, snímání a přenosu i prezentaci hudby a hudebních i zvukových 
projektů prostřednictvím digitálních technologií, případně k uplatnění digitálních technologií jako nástroje 
sebeprezentace v rámci vlastních audiovizuálních projektů
- vedeme žáky k vyhledávání a sdílení inspiračních zdrojů, uměleckých děl i běžné produkce s respektem k 
autorství a autorským právům
2. stupeň
- umožňujeme žákovi aktivně a smysluplně využívat elektronické hudební nástroje, digitální aplikace i 
dostupné programy jako nástroje pro reprodukční, produkční i vlastní tvůrčí počiny
- dáváme příležitost žákům zaznamenávat, snímat a přenášet i prezentovat hudbu a hudební zvukové 
projekty prostřednictvím digitálních technologií, případně uplatnit digitální technologie jako nástroj 
sebeprezentace v rámci vlastních audiovizuálních projektů
- žáci mají možnost vyhledávat a sdílet inspirační zdroje uměleckých děl i běžné produkce s respektem k 
autorství a autorským právům

   

Hudební výchova 1. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
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Hudební výchova 1. ročník

• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
HV-3-1-01 zpívá v jednohlase
HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

osvojí si 10 nových písní, projevuje zájem o hudební 
činnosti a zpěv
uvolněně intonačně a rytmicky zpívá, zpívá ve sboru, 
sólo (dobrovolně) zná zpaměti texty písní
správně tvoří hlavový tón, zpívá s oporou bránice
při zpěvu správně otevírá ústa, dovede zazpívat 
brumendo a neurčitý vokál, při zpěvu netísní hrudník
dodržuje zásady hlasové hygieny
zopakuje zpívané nebo hrané rytmicko-melodické 
motivy
melodizuje jednotlivé texty - jména, říkadla

Vokální činnosti, nácvik písní
osvojování nových písní
správné tvoření tónu
správná výslovnost – otevírání úst, brumendo, vokál
uvolňovací cviky, zásady hlasové hygieny
intonační a rytmické schopnosti
zpěv sboru či skupiny s oporou učitelova hlasu nebo 
melodického nástroje

HV-3-1-03 využívá jednoduché hudební nástroje k 
doprovodné hře

technicky správně používá jednoduché Orffovy nástroje
správně volí improvizovaný nástroj podle charakteru 
doprovázené písně nebo tance a použije je rytmicky 
vhodně
dle svých možností předvede hru na triangl, zvonkohru a 
některé tradiční hudební nástroje

Instrumentální činnosti
jednoduché nástroje Orffovy
improvizované hudební nástroje k doprovodu zpěvu 
nebo pohybu
melodický doprovod

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znějící hudbu, 
pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr 
melodie
HV-3-1-05 rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná 
výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící 
hudby

zapojí se alespoň do dvou hudebně pohybových her
doprovází zpěv nebo pohyb tleskáním, luskáním, 
podřepy
pochoduje na počítání, se zpěvem, podle hudby
individuálně či ve skupině předvede různé druhy chůze s 
hudebním doprovodem
užívá ve správných souvislostech pojmy rychle a 
pomalu, potichu a nahlas atd.
pozná notu celou, taktovou čáru, houslový klíč

Hudebně pohybový doprovod
hudebně pohybové hry
prvky hry na tělo do rytmu nebo jako doprovod
různé druhy chůze s hudebním doprovodem
improvizovaný pohyb na poslouchanou hudbu
Seznámení s pojmy z hudební nauky
notová osnova
rozpoznání celé noty
rozpoznání houslového klíče

HV-3-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé dovede v klidu vyslechnout krátkou ukázku hudby Poslechové činnosti
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Hudební výchova 1. ročník

hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální 
a vokálně instrumentální

rozlišuje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a tón, mluvu a 
zpěv, zpěv sólový a sbor
podle zvuku a tvaru pozná nejznámější hudební nástroje

poslech hudebních skladeb různých žánrů
hymna ČR
rozlišování tónů, zvuků, zpěvních hlasů, vokální a 
nástrojová hudba
nejznámější hudební nástroje

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
výchovné koncerty
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
řeč těla, zvuků a slov
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita
poslech písní jiných zemí
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět
zpěv a poslech písní českých, moravských a slezských, slovenských
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí
nácvik písní na vánoční besídku, Moranu aj. – besídky a lidové zvyky

   

Hudební výchova 2. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
HV-3-1-01 zpívá v jednohlase zpaměti zpívá alespoň pět písní

dle individuálních možností čistě a rytmicky správně 
zpívá s doprovodem i bez doprovodu

Vokální činnosti
nácvik písní, osvojování nových písní, kánon
zpěv sólo, skupiny, sboru
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Hudební výchova 2. ročník

při zpěvu správně dýchá
vysvětlí a používá rozezpívání
zazpívá vzestupnou a sestupnou řadu
reaguje na předehru, dohru
reaguje na dirigenta – dynamika, tempo

správná artikulace, hlavový tón, pěvecké dýchání, 
hlasová hygiena
funkce rozezpívání, praktické provedení rozezpívání, 
ozvěna
sestupná a vzestupná řada na různé texty
melodizace textu
reakce na dirigenta - tempo, dynamika
stoupání a klesání melodie

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
HV-3-1-03 využívá jednoduché hudební nástroje k 
doprovodné hře

vytleská rytmus textu
vhodně použije dětský instrumentář a improvizované 
nástroje jako vlastní doprovod k rytmizaci textu, 
sborové recitaci, vlastnímu zpěvu
melodizuje texty

Instrumentální činnosti
rytmická cvičení, rytmizace textů
melodizace textů
práce s dětskými instrumentálními nástroji

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znějící hudbu, 
pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr 
melodie

aktivně se zapojí do třech hudebně pohybových her
ovládá prvky hry na tělo a tímto způsobem doprovázet 
svůj zpěv nebo zpěv spolužáků
vyjadřuje pohybem jednoduchý taneční pohyb ve dvojici
zatančí mazurku

Hudebně pohybové činnosti
práce nejméně se třemi hudebně pohybovými hrami
hra na tělo, vzestupná a sestupná řada
pohybové vyjádření hudebního výrazu a nálady – 
tempo, dynamika
prvky tanečního pohybu, držení ve dvojici- mazurka

HV-3-1-05 rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná 
výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící 
hudby
HV-3-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé 
hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální 
a vokálně instrumentální

dokáže v klidu vyslechnout krátké hudební ukázky 
různých žánrů
zdůvodní nutnost tolerance v hudbě i jiných oblastech 
života
vyslechne hru na trubku, klarinet, pozoun, kontrabas, 
baskytaru, velký a malý buben, při poslechu rozlišuje dle 
svých dispozic tyto hudební nástroje
rozliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně 
instrumentální
pozná a napíše houslový klíč
pozná a napíše celou notu
rozpozná ostatní podoby not

Poslechové činnosti
práce s nejméně čtyřmi poslechovými skladbami
lidová píseň a píseň vytvořená skladatelem
písně pro děti, populární písně pro děti
ukázka práce dirigent
tolerance k různým žánrům
hudební nástroje, jejich pozorování, poslech – trubka, 
klarinet, pozoun, basa, baskytara, malý velký buben
Seznámení s pojmy z hudební nauky- repetice, 
houslový klíč, zaznamenání noty celé+ rozpoznání not 
ostatních

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí
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Hudební výchova 2. ročník

nácvik písní na vánoční besídku, Moranu aj. – besídky a lidové zvyky
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
řeč těla, zvuků a slov
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
výchovné koncerty

   

Hudební výchova 3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
HV-3-1-01 zpívá v jednohlase
HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

dle individuálních možností čistě a rytmicky správně 
zpívá s doprovodem i bez doprovodu
při zpěvu správně dýchá,
vysvětlí a používá rozezpívání, ovládá pěvecké techniky
zazpívá vzestupnou a sestupnou řadu
rytmizuje a melodizuje texty, reaguje na předehru, 
dohru

Vokální činnost, nácvik písní
práce s písněmi v dur i moll
rozezpívání, hlasová hygiena
další pěvecké techniky – nádechy, frázování, měkké 
nasazování
melodie postupující v krocích a skocích, melodie 
lomená
průprava ke dvojhlasu, kánon
rytmizace a melodizace ve 2/4, ¾ a 4/4 taktu

HV-3-1-03 využívá jednoduché hudební nástroje k 
doprovodné hře

využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře Instrumentální činnosti
rytmický doprovod ve 2/4 a ¾ taktu

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znějící hudbu, 
pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr 
melodie

reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje 
metrum, tempo, dynamiku, směr melodie

Hudebně pohybové činnosti
práce s nejméně třemi hudebně pohybovými hrami
taneční kroky, přísunný krok
taktování polka, pohybové kreace
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Hudební výchova 3. ročník

HV-3-1-05 rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná 
výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící 
hudby
HV-3-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé 
hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální 
a vokálně instrumentální

dokáže v klidu vyslechnout krátké hudební ukázky 
různých žánrů
zná epizody ze života vybraných skladatelů
rozlišuje různé hudební nástroje
rozliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně 
instrumentální
pozná a napíše houslový klíč, noty

Poslechové činnosti
práce s nejméně čtyřmi poslechovými skladbami – 
Smetana, Dvořák
epizody ze života skladatelů poslouchané hudby
hudební nástroje
hudba k zábavě, slavnostní hudba, hudba k tanci
Seznámení s pojmy z hudební nauky- houslový klíč, 
nota celá, půlová, čtvrťová, osmiová

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
výchovné koncerty
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
řeč těla, zvuků a slov
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí
nácvik písní na vánoční besídku, Moranu aj. – besídky a lidové zvyky

   

Hudební výchova 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
HV-5-1-01 zpívá v jednohlase či dvojhlase v durových i 
mollových tóninách a při zpěvu využívá získané 
pěvecké dovednosti
HV-5-1-02 realizuje podle svých individuálních 
schopností a dovedností (zpěvem, hrou, tancem, 

zazpívá ve sboru alespoň deset nových písní, alespoň 
pět písní zná zpaměti, zazpívá je jako sólo nebo ve 
skupině
ve sboru zpaměti zazpívá hymnu ČR, uvede údaje o její 
historii

Vokální činnosti, nácvik písní
práce s minimálně deseti písněmi v dur i moll
lidové, umělé, moderní i starší, populární hudba
hymna ČR, zpěv a základní údaj z historie
transpozice do zpěvné polohy
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Hudební výchova 4. ročník

doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň 
zapsanou pomocí not

zazpívá legato, naváže tóny
zapojí se do hudební hry s tónovou řadou
dle individuálních dispozic intonuje půltóny
zazpívá C dur na jména not
provede melodizaci a rytmizaci textů
předvede správnou orientaci v notovém záznamu

prvky pěvecké techniky – staccato, Legato
půltóny a celé tóny
melodizace a rytmizace textů, obměňování modelů
orientace v notovém zápisu

HV-5-1-03 využívá jednoduché hudební nástroje k 
doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů 
skladeb a písní

technicky správně a rytmicky vhodně použije 
jednoduché nástroje Orffa

Instrumentální činnosti
hra na Orffovy nástroje
přehrání melodie jednoduché lidové písně

HV-5-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé z 
užitých hudebních výrazových prostředků

v klidu, ale pozorně vyslechne krátké symfonické, 
komorní či nástrojové koncertní skladby
projevuje svou toleranci k různým hudebním žánrům
zazpívá zpaměti hymnu ČR, vysvětlí jak se při hymně 
chovat a chová se tak
uvede základní informace o významu skladatelů 
poslouchané hudby
podle zvuku a tvaru pozná pikolu, příčnou flétnu, fagot, 
tubu, saxofon
rozliší durovou a mollovou ukázku
čte a píše noty C dur v notové osnově

Poslechové činnosti
práce s nejméně osmi poslechovými skladbami – 
Smetana, Dvořák, Janáček, Mozart
poslech různých druhů hudby- výběr z Lašských tanců, 
vánoční hudba
zpěvné hlasy a druhy pěveckých sborů
hymna ČR a základní informace o jejím vzniku, chování 
při hymnách
epizody ze života hudebních skladatelů poslouchané 
hudby
seznámení s hudebními nástroji
Seznámení s pojmy z hudební nauky- stupnice C dur, 
čtení a zápis not – linka, mezera, pomocná linka

HV-5-1-07 ztvárňuje hudbu pohybem s využitím 
tanečních kroků, na základě individuálních schopností 
a dovedností vytváří pohybové improvizace

zapojí se nejméně do čtyř hudebně pohybových her 
nebo tanců
improvizuje při tanci
pohybem vyjádří výraz a náladu hudby předvede 
poskočený a cvalový krok
správně taktuje k hudební produkci na dvě a tři doby

Hudebně pohybové činnosti
práce s nejméně čtyřmi hudebně pohybovými hrami 
nebo tanci
jednoduché taneční kroky, taneční improvizace, hra na 
tělo
taktování na dvě a tři doby

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí
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Hudební výchova 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
HV-5-1-01 zpívá v jednohlase či dvojhlase v durových i 
mollových tóninách a při zpěvu využívá získané 
pěvecké dovednosti

zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a 
rytmicky přesně v jednohlase či dvojhlase v durových i 
mollových tóninách a při zpěvu využívá získané pěvecké 
dovednosti
správně dýchá, zná a dodržuje hlasovou hygienu

Vokální činnosti, nácvik písní
čistota tónu, hlasová hygiena, kanony, akordy
rozdíl dur a moll tóniny
stupnice C dur, G dur

HV-5-1-02 realizuje podle svých individuálních 
schopností a dovedností (zpěvem, hrou, tancem, 
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň 
zapsanou pomocí not
HV-5-1-03 využívá jednoduché hudební nástroje k 
doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů 
skladeb a písní

zná pojmy orchestr, dirigent, zvládne taktovat ve 2/4 a 
3/4 taktu
zvládá dané rytmické a melodické útvary, 
instrumentálně doprovodí zpěv žáků
využívá nástroje k reprodukci jednoduchých motivů 
skladeb a písní

Instrumentální činnosti
hudební nástroje, orchestr, dirigent
taktování
Carl Orff-instrumentar

HV-5-1-04 rozpozná hudební formu jednoduché písně 
či skladby

poslouchá vybrané skladby
pozná písně ve dvoučtvrtečním a tříčtvrtečním taktu
pozná opakující se téma v poslouchané skladbě

hudební formy- mala písňová forma

HV-5-1-05 vytváří jednoduché předehry, mezihry a 
dohry a provádí elementární hudební improvizace

doprovodí písně na rytmické či melodické hudební 
nástroje
vytváří předehry, mezihry a dohry

hudební názvosloví – předehra, mezihra, dohra
Orffův instrumentář, hudební nástroje

HV-5-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé z 
užitých hudebních výrazových prostředků

soustředí se na poslech skladeb, sleduje výraz a náladu 
skladby
zná tempové označení skladeb
zná základní informace ze života daných hudebních 
skladatelů
seznámí se s s hudbou od baroka po 20 století

Poslechové činnosti
tempové označeni skladeb-largo, adagio, andante, 
allegro, vivace, presto
dynamická znaménka
seznámení s pojmy z hudební nauky
hudební skladatelé: Bach, Mozart, Ryba, Smetana, 
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Hudební výchova 5. ročník

Dvořák.
od baroka po hudbu 20. století

HV-5-1-07 ztvárňuje hudbu pohybem s využitím 
tanečních kroků, na základě individuálních schopností 
a dovedností vytváří pohybové improvizace

ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, 
na základě individuálních schopností a dovedností 
vytváří pohybové improvizace

Hudebně pohybové činnosti
tanec – menuet, furiant

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

   

Hudební výchova 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
HV-9-1-01 využívá své individuální hudební schopnosti 
a dovednosti při hudebních aktivitách
HV-9-1-02 uplatňuje získané pěvecké dovednosti a 
návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném 
životě; zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a 
rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase

aktivně se zapojuje do hudebních aktiv, s hudebním 
doprovodem zpívá durové i molové písně
rozvíjí hudební schopnosti a dovednosti vzhledem ke 
svým dispozicím
orientuje se v jednoduchém notovém zápisu

Vokální činnosti
hlasová hygiena, pěvecké návyky, pěvecký postoj, 
artikulace
tvoření tónu
dynamika, rytmus a tempo
zápis písně, houslový klíč, hodnoty not a pomlk, výška 
not, takty
stupnice durová
part, partitura
jednohlas, vícehlas, kánon
lidové písně z různých regionů
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Hudební výchova 6. ročník

HV-9-1-03 reprodukuje na základě svých individuálních 
hudebních schopností a dovedností různé motivy, 
témata i části skladeb, vytváří jednoduché doprovody, 
provádí jednoduché hudební improvizace

reprodukuje krátké a jednoduché motivy
tvoří jednoduché doprovody s nástroji Orffova 
instrumentáře
tvoří vlastní jednoduché rytmické motivy
ztvárňuje rytmické útvary hrou na tělo
rytmizuje říkadla
rozezná nástroje

Instrumentální činnosti
Orffovy nástroje
rytmizace říkadel
jednoduchý rytmický doprovod písní
rytmické hádanky, hra na tělo

HV-9-1-04 rozpozná některé z tanců různých stylových 
období, zvolí vhodný typ hudebně pohybových prvků k 
poslouchané hudbě

pozoruje odlišnosti v tancích různých stylových období, 
pohybem vyjádří pochodový, polkový a valčíkový rytmus
rozvíjí pohybovou paměť
dramatizuje a hudebně doprovází příběh

Hudebně pohybové činnosti
základní kroky vybraných tanců
doprovod folkových písní
Němý film

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znějící hudby, 
přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky 
utvářenému celku

vnímá znějící hudbu, její melodii, dynamiku, rytmus, 
tempo
seznamuje se s významem výrazových prostředků a 
sémantických prvků v hudbě
sluchem rozliší zvuk vybraných hudebních nástrojů a 
dovede je pojmenovat
rozliší skladbu vokální a instrumentální
umí rozlišit lidovou a umělou píseň

Poslechové činnosti
lidové písně
hudební názvosloví
lidová hudba
hudební nástroje ve vážné a lidové hudbě
opera, muzikál, revue
Česká opera a Národní divadlo
pantomima a balet

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

   

Hudební výchova 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální
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Hudební výchova 7. ročník

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
HV-9-1-01 využívá své individuální hudební schopnosti 
a dovednosti při hudebních aktivitách
HV-9-1-02 uplatňuje získané pěvecké dovednosti a 
návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném 
životě; zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a 
rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase

zapojuje do hudebních aktivit
rozvíjí hudební schopnosti a dovednosti vzhledem ke 
svým dispozicím
interpretuje vybrané skladby, pracuje se svým hlasem,
upevňuje hlasovou techniku v rozsahu g-e2 (vokalizuje, 
artikuluje)
dodržuje hygienické návyky při zpěvu i v mluvním 
projevu
zpívá jednoduchý lidový dvojhlas
naslouchá zpěvu druhého, osvojuje si estetické hodnoty 
a zhodnotí kvalitní projev

Vokální činnosti
rozezpívání
jednohlas a vícehlas
hlasivky a hlasová hygiena
lidová hudba
Spirituál
monofonie-polyfonie
kánon, fuga
koledy

HV-9-1-04 rozpozná některé z tanců různých stylových 
období, zvolí vhodný typ hudebně pohybových prvků k 
poslouchané hudbě

pohybem ztvárňuje hudbu (tanec, gesta) – rozvíjí 
pohybovou paměť

Hudebně pohybové činnosti
hudební vystoupení Instrumentální činnosti

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znějící hudby, 
přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky 
utvářenému celku

vnímá znějící hudbu, rozlišuje a porovnává hudbu
rozliší durový a mollový akord
seznámí se s ladičkou

Poslechové činnosti
strunné nástroje, dechové nástroje, bicí nástroje

HV-9-1-03 reprodukuje na základě svých individuálních 
hudebních schopností a dovedností různé motivy, 
témata i části skladeb, vytváří jednoduché doprovody, 
provádí jednoduché hudební improvizace

hraje na nástroje Orffova instrumentáře, tvoří vlastní 
jednoduché rytmické motivy
ztvárňuje rytmické útvary hrou na tělo
hraje rytmická ostinata, prodlevy
rytmické představy

Instrumentální činnosti
Orffovy nástroje
rytmické hádanky, rytmické ozvěny
rytmické hud. formy – pochod, polka, valčík

HV-9-1-06 zařadí na základě individuálních schopností 
a získaných vědomostí slyšenou hudbu do stylového 
období

rozliší skladbu vokální a instrumentální, lidovou a 
umělou píseň, melodram, muzikál, operu
seznámí se s obdobím baroka a klasicismu a vybranými 
skladbami, sluchem rozliší zvuk vybraných hudebních
nástrojů a pojmenuje je

hudební skladba v porovnání s jinými hudebními i 
nehudebními díly
seznámení s vybranými hudebními skladateli a dobou 
vzniku hudebních děl
koncert A. Vivaldi
symfonie a symfonická báseň
B. Smetana- Má vlast
Oratorium- kantáta

HV-9-1-07 vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými 
druhy umění

vnímá hudbu jako umění, analyzuje ji, uvědomuje si 
důležitost hudebních děl jako součásti kulturní 

interpretace znějící hudby: slovní charakteristika 
hudebního díla, vlastní zhodnocení
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Hudební výchova 7. ročník

vzdělanosti, vnímá důležitost a spojitost mezi hudbou a 
textem a spojitost s jinými druhy umění uvědomuje si 
různá specifika

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
obecná kreativita, rozvoj smyslového vnímání
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
hudba jako prostředek komunikace
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět
vnímání evropské hudební kultury
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
citlivý přístup k okolní krajině, vnímání krásy přírody
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
lid. písně jiných národů, poznávání kulturních tradic

   

Hudební výchova 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
HV-9-1-01 využívá své individuální hudební schopnosti 
a dovednosti při hudebních aktivitách
HV-9-1-02 uplatňuje získané pěvecké dovednosti a 
návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném 
životě; zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a 

dodržuje správné pěvecké návyky a hlasovou hygienu
zpívá intonačně čistě, rytmicky přesně
respektuje dynamiku písně
umí použít k doprovodu jednoduché nástroje

Vokální činnosti
hlasová a rytmická cvičení
rytmický výcvik
zpěv lidových i umělých písní( zvládne alespoň 10 
nových písní)
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Hudební výchova 8. ročník

rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase koledy
divadla malých forem -Semafor – J.Šlitr, J.Suchý a 
jejich písně
Osvobozené divadlo –J.Voskovec, J. Werich, J. Ježek a 
jejich písně

HV-9-1-03 reprodukuje na základě svých individuálních 
hudebních schopností a dovedností různé motivy, 
témata i části skladeb, vytváří jednoduché doprovody, 
provádí jednoduché hudební improvizace

hraje na nástroje Orffova instrumentáře, rytmizuje dle 
svých individuálních schopností

Instrumentální činnosti
jednoduchý doprovod písní
Orffovy nástroje
výběr skladeb s výrazně odlišným tempem a rytmem

HV-9-1-06 zařadí na základě individuálních schopností 
a získaných vědomostí slyšenou hudbu do stylového 
období

zkoumá, srovnává a vyhodnocuje charakteristické znaky 
jednotlivých slohových období, zaujímá osobní postoje, 
seznamuje se s osobnostmi hudebního umění vyhledává 
a zapisuje základní hudební pojmy z oblasti hudebních 
dějin, zpracovává referáty

Poslechové činnosti
artificiální a nonarticifiální hudba
Dějiny hudby
Starověk- hudební nástroje, pantomima
Středověk– Gregoriánský chorál, Ars Nova
Renesance – monofonie, polyfonie, kánon
Baroko – J.S Bach, A. Vivaldi, G. F. Händel, opera, H. 
Berlioz, R. Wagner
Klasicismus –L.van Beethoven, W.A.Mozart
Romantismus –F.Chopin, P.I.Čajkovskij, G. Verdi, M. 
Ravel
Český romantismus – B. Smetana, A. Dvořák

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ
původ různých stylů
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá
vnímání evropské a světové kultury
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
umění jako prostředek komunikace, estetika mezilidských vztahů

   

Hudební výchova 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
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Hudební výchova 9. ročník

• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
HV-9-1-01 využívá své individuální hudební schopnosti 
a dovednosti při hudebních aktivitách

zapojuje do hudebních aktivit, využívá své hudební 
schopnosti a dovednosti, pracuje s hudebním 
materiálem

vokální činnosti, hudebně pohybové činnosti, 
instrumentální činnosti, poslechové činnosti

HV-9-1-02 uplatňuje získané pěvecké dovednosti a 
návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném 
životě; zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a 
rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase

interpretuje písně a skladby, pracuje se svým hlasem 
dodržuje hygienické návyky při zpěvu i v mluvním 
projevu

Vokální činnosti
opakování lidových i umělých písní s důrazem na 
dynamiku, melodii, rytmus
koledy

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znějící hudby, 
přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky 
utvářenému celku

vnímá, porovnává a hodnotí znějící hudbu (její melodii, 
dynamiku, rytmus, tempo)
zná základní význam výrazových prostředků, má 
povědomí o evropském kulturním dědictví, jehož je 
součástí, uvědomuje si a diskutuje o
společenském významu hudebních děl

Počátky hudby v Čechách- gregoriánský chorál, Cyril a 
Metoděj, Hospodyne pomiluj ny, Svatý Václave, 
Husitský chorál
Renesance v Čechách, literatská bratrstva, kancionál, 
Kryštof Harrant
České hudební baroko, A. Michna z Otradovic
Český hudební klasicismus, imigrantní a skladatelé 
doma, Jakub Jan Šimon Ryba- Česká mše vánoční
19. století v české hudbě, Kde domov můj, B. Smetana, 
A. Dvořák, Národní divadlo
20. století- L. Janáček, B. Martinů,
K. Hašler- Česká píseň, dechovky a kabarety
Divadlo Semafor, J. Ježek, J. Voskovec, J. Werich

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
vnímání evropské hudební kultury
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
tradice a rozmanitost kultur
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5.16 Výtvarná výchova 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

1 1 2 1 2 2 1 1 1 12
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Výtvarná výchova
Oblast Umění a kultura
Charakteristika předmětu Vyučovací předmět „Výtvarná výchova“ pracuje s vizuálně obraznými znakovými systémy, které jsou 

nezastupitelným nástrojem poznávání a prožívání lidské existence. Tvořivý přístup k práci s nimi při tvorbě, 
vnímání a interpretaci vychází zejména z porovnávání dosavadní a aktuální zkušenosti žáka a umožňuje mu 
uplatňovat osobně jedinečné pocity a prožitky. Výuka je postavena na tvůrčích činnostech – tvorbě, 
vnímání a interpretaci. Tyto činnosti umožňují rozvíjet a uplatnit vlastní vnímání, cítění, myšlení, prožívání, 
představivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabízí vizuálně obrazné prostředky nejen tradiční a 
ověřené, ale i nově vznikající v současném výtvarném umění a v obrazových médiích. Tvůrčími činnostmi 
založenými na experimentování je žák veden k odvaze a chuti uplatnit osobně jedinečné pocity a prožitky a 
zapojit se na své odpovídající úrovni do procesu tvorby a komunikace. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Předmět výtvarná výchova je vyučován jako samostatný předmět, a to v 1., 2. a 5. ročníku 1 hodinu týdně, 
v 3.- 4.  ročníku 2 hodiny týdně, 6. -7. ročníku 2 hodiny týdně a v 8. -9. ročníku 1 hodinu týdně.
Vzdělávání v předmětu výtvarná výchova je zaměřeno na: 
chápání umění a kultury v jejich vzájemné provázanosti jako neoddělitelné součásti lidské existence; k 
učení se prostřednictvím vlastní tvorby opírající se o subjektivně jedinečné vnímání, cítění, prožívání a 
představy; k rozvíjení tvůrčího potenciálu, kultivování projevů a potřeb 
pochopení a poznání uměleckých hodnot v širších sociálních a kulturních souvislostech, k tolerantnímu 
přístupu k různorodým kulturním hodnotám současnosti a minulosti i kulturním projevům a potřebám 
různorodých skupin, národů a národností 
uvědomování si sebe samého jako svobodného jedince; k tvořivému přístupu ke světu 
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Název předmětu Výtvarná výchova
zaujímání osobní účasti v procesu tvorby a k chápání procesu tvorby jako způsobu nalézání a vyjadřování 
osobních prožitků i postojů k jevům a vztahům v mnohotvárném světě

Integrace předmětů • Výtvarná výchova
Kompetence k učení:
- žáci při své tvorbě poznávají vlastní pokroky a při konečném výstupu si dokážou zpětně uvědomit 
problémy spojené s realizací 
- využívají vedení k samostatnému pozorování a vnímání reality a řešení problémů 
- podílejí se na organizování své vlastní činnosti 
- využívají hodnocení své práce k motivaci pro další výtvarnou činnost
Kompetence k řešení problémů:
- žáci využívají námět k samostatnému zpracování a řešení problémů 
- při zadání úkolu poznají výtvarný problém a hledají nejvhodnější způsob řešení 
- volí vhodné postupy pro svou práci 
Kompetence komunikativní:
- při práci ve skupině dokážou žáci vyjádřit svůj názor, vhodnou formou jej obhájit a tolerovat názory 
druhých
- dodržují etiku komunikace
Kompetence sociální a personální:
- žác se učí pracovat v týmu, spolupracovat, respektovat způsob práce druhého 
- buduje si sebedůvěru s cílem dosáhnout optimálního výsledku 
Kompetence občanské:
- žáci spoluvytvářejí propagační materiály na akce školy, prezentují školu na veřejnosti, vytvářejí si vztah ke 
škole a obci, kde žijí 
- prezentují výsledky své práce a účastní se výtvarných soutěží

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence pracovní:
- žáci používají účinně a bezpečně nástroje, vybavení a materiály, dodržují technologický postup a pravidla 
při práci 
- dbají na ochranu svého zdraví a zdraví druhých 
- dbají na ochranu životního prostředí 
- samostatně pracují a koncentrují se na pracovní výkon 
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Název předmětu Výtvarná výchova
- vytvářejí si vztah k manuální práci 
Kompetence digitální:
1. stupeň
- motivujeme žáky k užívání různorodých vizuálně obrazných prostředků včetně digitálních technologií při 
vlastní tvorbě, k nalézání neobvyklých postupů a různých variant řešení
- poskytujeme žákům prostor ke sdílení a prezentaci tvůrčího záměru, témat a výsledků tvůrčí práce v 
rovině tvorby, vnímání a interpretace
- vedeme žáky k vyhledávání a sdílení inspiračních zdrojů, uměleckých děl i běžné produkce s respektem k 
autorství a autorským právům
2. stupeň
- vedeme žáky k užívání různorodých vizuálně obrazných prostředků včetně digitálních technologií při 
vlastní tvorbě, k nalézání neobvyklých postupů a různých variant řešení
- vedeme žáky k sdílení a prezentaci tvůrčího záměru, témat a výsledků tvůrčí práce v rovině tvorby, 
vnímání a interpretace
- vedeme žáky k vyhledávání a sdílení inspiračních zdrojů, uměleckých děl i běžné produkce s respektem 
k autorství a autorským právům

   

Výtvarná výchova 1. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
VV-3-1-01 rozpoznává linie, tvary, objemy, barvy, 
objekty; porovnává je a třídí na základě zkušeností, 
vjemů, zážitků a představ

rozpoznává a sleduje tvary a barvy, seznamuje se s 
malbou, kresbou

kresba, malba

VV-3-1-02 v tvorbě projevuje své vlastní zkušenosti; v tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti kresba, malba, koláž
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Výtvarná výchova 1. ročník

uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání 
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a 
jejich kombinace

uspořádá objekty do celku modelování

VV-3-1-03 vnímá události různými smysly a vizuálně je 
vyjadřuje

realizuje svou tvorbu na základě smyslového vnímání frotáž, koláž, malba

VV-3-1-04 interpretuje podle svých schopností různá 
vizuálně obrazná vyjádření; odlišné interpretace 
porovnává se svojí dosavadní zkušeností

všímá si ilustrací knihy, časopisy, výstavka prací

VV-3-1-05 na základě vlastní zkušenosti nalézá a do 
komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných 
vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil

porovnává svou práci s pracemi jiných zamyšlení se nad dílem

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředěnosti, dovednosti k řešení problémů,  práce ve dvojicích  

   

Výtvarná výchova 2. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
VV-3-1-01 rozpoznává linie, tvary, objemy, barvy, 
objekty; porovnává je a třídí na základě zkušeností, 
vjemů, zážitků a představ

rozpoznává a pojmenovává tvary a barvy
kombinuje tvary a barvy

kresba, malba
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Výtvarná výchova 2. ročník

VV-3-1-02 v tvorbě projevuje své vlastní zkušenosti; 
uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání 
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a 
jejich kombinace

zachycuje svět kolem sebe kresba, malba, koláž
technika malby vodovými a temperovými barvami
použití různých druhů štětců dle potřeby
práce s voskovkami
foukání barev a prostorová technika

VV-3-1-03 vnímá události různými smysly a vizuálně je 
vyjadřuje

realizuje svou tvorbu na základě smyslového vnímání
uplatňuje a rozvíjí svou fantazii

frotáž, koláž, malba
modelování
zpracování přírodního materiálu

VV-3-1-04 interpretuje podle svých schopností různá 
vizuálně obrazná vyjádření; odlišné interpretace 
porovnává se svojí dosavadní zkušeností

uplatňuje vlastní zkušenosti při tvůrčích činnostech
je schopen výsledky své činnosti sdělit svým spolužákům

média (knihy, tiskoviny, reklama,…)
výtvarná tvorba

VV-3-1-05 na základě vlastní zkušenosti nalézá a do 
komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných 
vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil

hodnotí a porovnává svou práci s pracemi jiných zamyšlení se nad dílem

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředěnosti, dovednosti k řešení problémů
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

   

Výtvarná výchova 3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
VV-3-1-01 rozpoznává linie, tvary, objemy, barvy, porovnává a třídí prvky dle zkušeností a představ kresba, malba
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Výtvarná výchova 3. ročník

objekty; porovnává je a třídí na základě zkušeností, 
vjemů, zážitků a představ
VV-3-1-02 v tvorbě projevuje své vlastní zkušenosti; 
uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání 
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a 
jejich kombinace

vytváří vlastní výtvarné dílo na základě vlastních 
zkušeností

kresba, malba, koláž
technika malby vodovými a temperovými barvami
míchání barev, rozlišení teplých a studených barev
použití různých druhů štětců dle potřeby
práce s voskovkami
foukání barev a prostorová technika

VV-3-1-03 vnímá události různými smysly a vizuálně je 
vyjadřuje

volí vhodné výtvarné prostředky pro vytváření emocí, 
pocitů a představ
vybírá výtvarné techniky
experimentuje s materiály

modelování
tvarování papíru
koláž, monolit, frotáž
zpracování přírodního materiálu

VV-3-1-04 interpretuje podle svých schopností různá 
vizuálně obrazná vyjádření; odlišné interpretace 
porovnává se svojí dosavadní zkušeností

pozná známé ilustrace např. J. Lady, O. Sekory, H. 
Zmatlíkové a pod.
prezentuje své dílo i slovním projevem

ilustrátoři dětské knihy.
prezentace

VV-3-1-05 na základě vlastní zkušenosti nalézá a do 
komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných 
vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil

prezentuje své pocity, hodnotí a porovnává svou práci s 
pracemi jiných, prezentuje výsledky své tvorby podle 
svých schopností
vytváří si základní kulturní návyky

komunikačních dovednosti, zamyšlení se nad dílem

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředěnosti, dovednosti k řešení problémů
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

   

Výtvarná výchova 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
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Výtvarná výchova 4. ročník

• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
VV-5-1-01 při vlastních tvůrčích činnostech užívá prvky 
vizuálně obrazného vyjádření; porovnává je na základě 
vztahů

chápe výrazové vlastnosti barev, využívá hry s barvou, 
experimentuje s výtvarnými prostředky, zvládá základní 
technické dovednosti
všímá si velikosti a výraznosti prvků
vystihuje vztahy zobrazených prvků
kombinuje výtvarné prostředky a barvy
kombinuje výtvarné techniky, řeší přiměřené úkoly v 
ploše

barevnost, světlo a stín
kresba (tužkou, pastelkami, tuší…)
kresba, malba, animace, koláž

VV-5-1-02 při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se 
vědomě zaměřuje na projevení vlastních zkušeností

vyjadřuje své pocity a nálady, čerpá ze svých životních 
zkušeností
vyjadřuje vztah k rodině

kresba, malba, kombinovaná technika
vyjádření vlastních prožitků

VV-5-1-03 nalézá vhodné prostředky pro vizuálně 
obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového 
vnímání k vnímání dalšími smysly; uplatňuje je v 
plošné, objemové i prostorové tvorbě

experimentuje s výtvarnými prostředky a materiály,
sleduje základní přírodní jevy a zákony
rozvíjí fantazii a představivost
získává cit pro prostorové ztvárnění zkušeností 
získaných pohybem a hmatem

rozvíjení smyslové citlivosti-reflexe a vztahy zrakového 
vnímání k vnímání ostatními smysly
techniky plastického vyjadřování – modelování

VV-5-1-04 osobitost svého vnímání uplatňuje v 
přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně 
obrazného vyjádření; pro vyjádření nových i 
neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a 
kombinuje prostředky a postupy

pozoruje různá vizuálně obrazná vyjádření, vyhledává 
nové inspirace

abstraktní a konkrétní dílo

VV-5-1-05 porovnává různé interpretace vizuálně 
obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji 
inspirace

utváří osobní postoj v komunikaci
porovnává a hodnotí svou práci
pozná ilustrace známých českých ilustrátorů – např. J. 
Lady, O. Sekory, J. Zmatlíkové, J. Trnky, J. Čapka, Z. 
Müllera, R. Pilaře a dalších.

inspirace a tvorba
ilustrátoři dětské knihy

VV-5-1-06 nalézá a do komunikace zapojuje obsah 
vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně 
vytvořil, vybral či upravil

pozitivně hodnotí druhé hodnocení, akceptace druhých
schopnost spolupráce

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
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Výtvarná výchova 4. ročník

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředěnosti, dovednosti k řešení problémů 
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení
účast na adventním programu 

   

Výtvarná výchova 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
VV-5-1-01 při vlastních tvůrčích činnostech užívá prvky 
vizuálně obrazného vyjádření; porovnává je na základě 
vztahů

barevně vyjadřuje své pocity a nálady
pojmenovává a porovnává světlostní poměry, barevné 
kontrasty a proporční vztahy
experimentuje s výtvarnými prostředky, zvládá základní 
technické dovednosti
užívá a kombinuje prvky obrazného vyjádření v plošném 
vyjádření linie, v prostorovém vyjádření a uspořádání 
prvků

hra s barvou, emocionální malba, míchání barev
výrazové vlastnosti linie, kompozice v ploše, kresba a 
malba dle skutečnosti a v plenéru

VV-5-1-02 při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se 
vědomě zaměřuje na projevení vlastních zkušeností

vyjadřuje své pocity a nálady, čerpá ze svých životních 
zkušeností
doplňuje výtvarný projev pozorováním života kolem 
sebe
vyjadřuje vztah k rodině, společnosti, životnímu 
prostředí

kresba, malba, kombinovaná technika

VV-5-1-03 nalézá vhodné prostředky pro vizuálně 
obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového 
vnímání k vnímání dalšími smysly; uplatňuje je v 

experimentuje s výtvarnými prostředky a materiály, 
sleduje základní přírodní jevy a zákony
rozvíjí fantazii a představivost

kresba různým materiálem (pero a tuš, dřívko a tuš, 
rudka, uhel)
grafické techniky – tisk z koláže, ze šablon, otisk, 
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Výtvarná výchova 5. ročník

plošné, objemové i prostorové tvorbě
VV-5-1-04 osobitost svého vnímání uplatňuje v 
přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně 
obrazného vyjádření; pro vyjádření nových i 
neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a 
kombinuje prostředky a postupy

využívá výtvarné techniky v objemové i prostorové 
tvorbě

vosková technika
techniky plastického vyjadřování – modelování z 
papíru, hlíny, sádry, drátů.
další techniky – koláž, frotáž...

VV-5-1-04 osobitost svého vnímání uplatňuje v 
přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně 
obrazného vyjádření; pro vyjádření nových i 
neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a 
kombinuje prostředky a postupy

prohlubuje zájem o výtvarné umění, získává nové 
poznatky o abstraktním i konkrétním výtvarném dílu

abstraktní a konkrétní výtvarné dílo

VV-5-1-05 porovnává různé interpretace vizuálně 
obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji 
inspirace

zaměřuje tvorbu na konkrétní objekt
zdůvodňuje osobní postoj v komunikaci
porovnává a hodnotí svou práci

inspirace a tvorba

VV-5-1-06 nalézá a do komunikace zapojuje obsah 
vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně 
vytvořil, vybral či upravil

zdůvodní svůj postoj k výtvarnému dílu hodnocení, akceptace druhých
schopnost spolupráce

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

   

Výtvarná výchova 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
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Výtvarná výchova 6. ročník

• Kompetence digitální
RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků

vytváří jednoduché kompozice z geometrických tvarů
variuje různé vlastnosti prvků a jejich vztahů pro získání 
osobitých výsledků
rozpozná vyjádření linie, tvaru a objemu, zhodnotí jejich 
rozvržení v ploše a prostoru, jejich vzájemné vztahy, 
kontrast a rytmus základní principy využívá v tvorbě

kompozice z geometrických tvarů, jejich prolínání, 
řazení, rytmus, přímka, křivka
dekorativní řešení plochy
kresebné studie

VV-9-1-02 zaznamenává vizuální zkušenost, i 
zkušenosti získané ostatními smysly, zaznamenává 
podněty z představ a fantazie

vnímá okolní jevy, svoje vědomí a jejich vzájemný vztah
využívá vizuálně obrazná vyjádření k zaznamenání 
vizuálních zkušeností, zkušeností získaných ostatními 
smysly a k zaznamenání podnětů z představ a fantazie
popíše princip kompozice obrazu, vhodně rozvrhne 
jednotlivé prvky na ploše

zobrazení vlastních fantazijních představ a rozvoj své 
vlastního vnímání a vyjadřování skutečnosti
rozvržení plochy, velikost a umístění objektů a postav

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proměnách a 
vztazích; k tvorbě užívá některé metody uplatňované v 
současném výtvarném umění a digitálních médiích – 
počítačová grafika, fotografie, video, animace

dokáže vytvořit výtvarné dílo za pomoci PC programu, 
fotoaparátu nebo kopírování

netradiční výtvarné postupy

VV-9-1-04 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro 
vlastní osobité vyjádření

správně využívá techniku malby, vrstvení a míchání 
barev
vybírá, vytváří a pojmenovává co nejširší škálu prvků 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a 
poznatků
využívá znalosti o teplých a studených barvách, 
základních, druhotných a doplňkových barvách k 
osobitému vyjádření

malba
teorie barev
kontrast barev

VV-9-1-05 rozliší působení vizuálně obrazného 
vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 
subjektivního účinku

vytváří plastické a prostorové objekty z papíru, hlíny 
nebo z drátu

plastická a prostorová tvorba, architektura

VV-9-1-06 interpretuje umělecká vizuálně obrazná 
vyjádření současnosti i minulosti; vychází při tom ze 
svých znalostí historických souvislostí i z osobních 

porovnává na konkrétních příkladech různé interpretace 
vizuálně obrazného vyjádření; vysvětluje své postoje k 
nim s vědomím společenské a kulturní podmíněnosti 

výtvarná díla pravěku, starověku a středověku
výzdoba interiéru, výroba dekorativních předmětů na 
základě lidových tradic
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Výtvarná výchova 6. ročník

zkušeností a prožitků svých hodnotových soudů
prohlubuje svoje znalosti lidových tradic, dokáže vnímat 
a zachytit atmosféru významných svátků, dokáže 
aktivně přispět k rozvíjení
lidových tradic a zvyků a výtvarně se k nim vyjadřovat

VV-9-1-07 ověřuje komunikační účinky vybraných, 
upravených či samostatně vytvořených vizuálně 
obrazných vyjádření

osvojí si včlenění písma do výtvarného objektu a 
postupy k tomu potřebné ověřuje komunikační účinky 
vybraných, upravených či samostatně vytvořených 
vizuálně obrazných vyjádření v sociálních vztazích; 
nalézá vhodnou formu pro jejich prezentaci

využití písma ve výtvarném díle, plakát

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

   

Výtvarná výchova 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků

vytváří jednoduché kompozice z geometrických tvarů 
variuje různé vlastnosti prvků a jejich vztahů pro získání 
osobitých výsledků rozpozná vyjádření linie, tvaru a 
objemu, zhodnotí jejich rozvržení v ploše a prostoru, 
jejich vzájemné vztahy, kontrast a rytmus základní 
principy využívá v tvorbě

kompozice z geometrických tvarů, jejich prolínání, 
řazení, rytmus, přímka, křivka dekorativní řešení 
plochy kresebné studie
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Výtvarná výchova 7. ročník

VV-9-1-02 zaznamenává vizuální zkušenost, i 
zkušenosti získané ostatními smysly, zaznamenává 
podněty z představ a fantazie

vnímá okolní jevy, svoje vědomí a jejich vzájemný vztah 
využívá vizuálně obrazná vyjádření k zaznamenání 
vizuálních zkušeností, zkušeností získaných ostatními 
smysly a k zaznamenání podnětů z představ a fantazie 
popíše princip kompozice obrazu, vhodně rozvrhne 
jednotlivé prvky na ploše

zobrazení vlastních fantazijních představ a rozvoj své 
vlastního vnímání a vyjadřování skutečnosti rozvržení 
plochy, velikost a umístění objektů a postav

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proměnách a 
vztazích; k tvorbě užívá některé metody uplatňované v 
současném výtvarném umění a digitálních médiích – 
počítačová grafika, fotografie, video, animace

dokáže vytvořit výtvarné dílo za pomoci PC programu, 
fotoaparátu nebo kopírování

netradiční výtvarné postupy

VV-9-1-04 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro 
vlastní osobité vyjádření

správně využívá techniku malby, vrstvení a míchání 
barev vybírá, vytváří a pojmenovává co nejširší škálu 
prvků vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; 
uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, 
představ a poznatků využívá znalosti o teplých a 
studených barvách, základních, druhotných a 
doplňkových barvách k osobitému vyjádření

malba teorie barev kontrast barev

VV-9-1-05 rozliší působení vizuálně obrazného 
vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 
subjektivního účinku

vytváří plastické a prostorové objekty z papíru, hlíny 
nebo z drátu

plastická a prostorová tvorba, architektura

VV-9-1-06 interpretuje umělecká vizuálně obrazná 
vyjádření současnosti i minulosti; vychází při tom ze 
svých znalostí historických souvislostí i z osobních 
zkušeností a prožitků

porovnává na konkrétních příkladech různé interpretace 
vizuálně obrazného vyjádření; vysvětluje své postoje k 
nim s vědomím společenské a kulturní podmíněnosti 
svých hodnotových soudů prohlubuje svoje znalosti 
lidových tradic, dokáže vnímat a zachytit atmosféru 
významných svátků, dokáže aktivně přispět k rozvíjení 
lidových tradic a zvyků a výtvarně se k nim vyjadřovat

výtvarná díla pravěku, starověku a středověku 
výzdoba interiéru, výroba dekorativních předmětů na 
základě lidových tradic

VV-9-1-07 ověřuje komunikační účinky vybraných, 
upravených či samostatně vytvořených vizuálně 
obrazných vyjádření

osvojí si včlenění písma do výtvarného objektu a 
postupy k tomu potřebné ověřuje komunikační účinky 
vybraných, upravených či samostatně vytvořených 
vizuálně obrazných vyjádření v sociálních vztazích; 
nalézá vhodnou formu pro jejich prezentaci

využití písma ve výtvarném díle, plakát

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
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Výtvarná výchova 7. ročník

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

   

Výtvarná výchova 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků

objevuje, pojmenovává škálu vizuálně obrazných 
vyjádření a využívá nové elementy barevné a světlostní 
kvality, vztahy a uspořádání prvků v ploše, objemu a 
prostoru
vyjadřuje emoce a na základě vlastních zkušeností je 
variuje a uplatňuje při vlastní práci, pro získání 
osobitých výsledků

ROZVÍJENÍ SMYSLOVÉ CITLIVOSTI
využití světla a stínu v kompozici
zobrazování přírodních a umělých forem
postava, figura, proporce,
komponování do plochy
koláž
dekorativní řešení plochy
kompozice, grafika

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proměnách a 
vztazích; k tvorbě užívá některé metody uplatňované v 
současném výtvarném umění a digitálních médiích – 
počítačová grafika, fotografie, video, animace

zachycuje jevy v proměnách
hledá nové procesy ve vztazích k vlastní tvorbě
uplatňuje metody využívané v současném výtvarném 
světě a digitálních médií

umělecká výtvarná tvorba, fotografie, televize,
katalogy, časopisy, letáky a ostatní tiskoviny, grafické
techniky, tisk dekorativní plochy, barevné koláže
uplatnění vjemových kombinací, interpretace vlastních 
zkušeností a reflexe ostatních uměleckých druhů

VV-9-1-04 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro 
vlastní osobité vyjádření

experimentuje s výtvarnými prostředky a materiály,
sleduje základní přírodní jevy a zákony

UPLATŇOVÁNÍ SUBJEKTIVITY
vizuálně obrazná vyjádření - volná malba, objekty, 
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Výtvarná výchova 8. ročník

rozvíjí fantazii a představivost
kombinuje výtvarné techniky

skulptury, televize, film a elektronický obraz, média, 
reklama
vizuálně haptický rozsah tvorby – koláže, kašírování, 
mozaika, vitráže

VV-9-1-05 rozliší působení vizuálně obrazného 
vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 
subjektivního účinku

pozoruje různá vizuálně obrazná vyjádření
vyhledává nové inspirace
prohlubuje zájem o výtvarné umění
získává nové poznatky
rozlišuje techniky ve výtvarném umění
navštěvuje výstavy a galerie

prostředky pro vyjádření emocí, pocitů a nálad při 
současném reflektování ostatních uměleckých 
vyjádření
vyhledávání různých typů výtvarných technik a 
experimentování s běžnými i netradičními nástroji a 
materiály

VV-9-1-06 interpretuje umělecká vizuálně obrazná 
vyjádření současnosti i minulosti; vychází při tom ze 
svých znalostí historických souvislostí i z osobních 
zkušeností a prožitků

volí vhodné vyjadřovací prostředky pro interpretaci 
svého obrazného vyjádření
tlumočí své postoje k nim a porovnává je na konkrétních 
příkladech
využívá je k uplatnění svého vlastního záměru

OVĚŘOVÁNÍ KOMUNIKAČNÍCH ÚČINKŮ
vysvětlování a obhajoba výsledků své vlastní tvorby,
kritéria jejich uplatnění a proměny komunikačního 
obsahu – záměr tvorby

VV-9-1-07 ověřuje komunikační účinky vybraných, 
upravených či samostatně vytvořených vizuálně 
obrazných vyjádření

ověřuje si komunikační účinky v sociálních vztazích třídy
upravuje je do podoby obrazných vyjádření obhajuje 
vlastní výsledky práce v kontextu svého uměleckého 
záměru
nalézá vhodnou formu pro jejich prezentaci

prezentace ve veřejném prostoru
výběr a uplatnění pro vlastní tvůrčí záměr
kolektivní práce – skupinová práce
proměny komunikačního obsahu v duchu sociální a 
kulturní souvislosti a uplatňuje je při prezentaci své 
práce

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

   

Výtvarná výchova 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
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• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků

sleduje tvar objektů, zakresluje tvar předmětů,
experimentuje s výtvarnými prostředky, kombinuje
barvy, vytváří objem modelováním, kombinuje výtvarné
techniky, řeší úkoly v ploše i v prostoru
poznává a chápe smysl dekorativní tvorby z hlediska
závislosti na barvě, materiálu a funkci předmětu

ROZVÍJENÍ SMYSLOVÉ CITLIVOSTI
dekorativní a prostorové řečení plochy
figurální a anatomické, statické i dynamické vyjádření 
v ploše i prostoru
plastické a prostorové prostředky daných objektů a 
tvarů
elektronická média – PF, kalendáře

VV-9-1-02 zaznamenává vizuální zkušenost, i 
zkušenosti získané ostatními smysly, zaznamenává 
podněty z představ a fantazie

vnímá, pozoruje a zaznamenává obrazná vyjádření 
vizuálních zkušeností
zapojuje všechny smysly k přenesení emocí z doposud 
nabytých zkušeností do osobitého uměleckého projevu
a uplatňuje je pro vyjádření vlastních představ a získání 
osobitých výsledků

reflexe a vztahy zrakového vnímání
reklama, elektronická média
koláže, dekoláže, tiskoviny, barevné časopisy
dekor, ornament v lidovém umění
reflexe ostatních uměleckých druhů, např. hudebních,
dramatických nebo sportovních

VV-9-1-04 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro 
vlastní osobité vyjádření

kontinuálně využívá výrazové prostředky pro vlastní 
osobité vyjádření a zobrazení světa kolem sebe
porovnává je s jinými obrazovými výrazy v umělecké 
tvorbě, již existujícími
uplatňuje znalosti z počítačové grafiky používá 
proporcionalitu výrazových prostředků

UPLATŇOVÁNÍ SUBJEKTIVITY
tematické práce s vyjádřením pocitů, emocí, nálad a 
představ o světě kolem sebe
využití ostatních smyslových podnětů – hudba, 
divadelní hra, film, televize, reklama jejich uplatnění 
ve vlastní tvorbě, prezentace akčního tvaru malby

VV-9-1-05 rozliší působení vizuálně obrazného 
vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 
subjektivního účinku

uplatňuje a rozlišuje působení vizuálních vyjádření
interpretuje svůj úmysl v rovině smyslového účinku
rozvíjí své dovednosti na bázi symbolického vyjádření
volí vhodné výtvarné prostředky pro rovinu 
subjektivního účinku a sociálně vytvářeného obsahu

zobrazení dynamiky pohybu těla a jeho umístění v 
prostoru a čase
uplatnění všech smyslů při zobrazování přírodních a 
umělých forem – barevnost, linie, tvar a 
proporcionalita subjektu při současném reflektování 
ostatních uměleckých vyjádření
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vyhledávání různých typů výtvarných technik a 
experimentování s běžnými i netradičními nástroji a 
materiály

VV-9-1-06 interpretuje umělecká vizuálně obrazná 
vyjádření současnosti i minulosti; vychází při tom ze 
svých znalostí historických souvislostí i z osobních 
zkušeností a prožitků

interpretuje umělecká díla předních světových 
výtvarných osobností, porovnává je s díly 
nejvýznamnějších českých umělců a na základě
historických souvislostí vysvětluje své postoje k nim
seznamuje s nimi své spolužáky a nalézá vhodnou formu 
pro jejich prezentaci

OVĚŘOVÁNÍ KOMUNIKAČNÍCH ÚČINKŮ
záměry tvorby umělců v jednotlivých slohových 
obdobích
osobní postoj k záměrům autora s respektováním
historické, sociální a kulturní souvislosti

VV-9-1-07 ověřuje komunikační účinky vybraných, 
upravených či samostatně vytvořených vizuálně 
obrazných vyjádření

porovnává vrcholná díla významných osobností 
výtvarného umění (ilustrátoři, malíři, sochaři, grafici a 
architekti) a umělců současnosti
rozebírá a vysvětluje své postoje k nim s vědomím 
společenské a kulturní podmíněnosti nalézá vhodnou 
formu pro jejich prezentaci

osobní postoj v komunikaci
kritéria pro jejich utváření, porovnávání a 
zdůvodňování
návštěva vernisáží, obrazáren a galerií, besedy o 
umění
uplatnění komunikačního obsahu při obhajobě své 
vlastní tvorby
prezentace ve veřejném prostoru školy

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (pružnost nápadů, originality, "dotahovat" nápady do reality

    

5.17 Tělesná výchova 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný
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Název předmětu Tělesná výchova
Oblast Člověk a zdraví
Charakteristika předmětu Vyučovací předmět „Tělesná výchova“ přispívá k uvědomění si podpory a ochrany zdraví, vyváženého stavu 

tělesné, duševní a sociální pohody. Směřuje k poznávání vlastních pohybových možností a zájmů žáků a 
dále pak k poznávání účinků konkrétních pohybových činností na tělesnou zdatnost, duševní a sociální 
pohodu. Pohybové vzdělávání postupuje od spontánní pohybové činnosti žáků k činnosti řízené a výběrové 
s diferenciací zatížení i hodnocení výkonů jednotlivců. Smyslem pohybového vzdělávání je schopnost žáků 
samostatně ohodnotit svoji tělesnou zdatnost a zařadit do svého denního režimu pohybové činnosti 
rozvíjející zdatnost, výkonnost, regeneraci sil a činnosti pro podporu zdraví a ochrany života. Vyučovací 
předmět je důležitý pro odhalování zdravotních oslabení žáků a jejich korekci ve všech formách 
pohybového učení. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Předmět tělesná výchova je vyučován jako samostatný předmět, a to v 1. – 9. ročníku 2 hodiny týdně.
Vzdělávání v předmětu tělesná výchova je zaměřeno na: 
regeneraci a kompenzaci jednostranné zátěže působené pobytem ve škole 
rozvoj pohybových dovedností a kultivaci pohybu 
poznávání zdraví jako nejdůležitější životní hodnoty
rozpoznávání základních situací ohrožujících tělesné a duševní zdraví a na osvojování 
dovedností jim předcházet nebo je řešit

Integrace předmětů • Tělesná výchova
Kompetence k učení:
- žáci poznávají vlastní pohybové schopnosti a svůj individuální rozvoj 
- vnímají aktuální zdravotní stav 
- prožívají souvislosti mezi tělesnou kondicí a psychickou pohodou 
- systematicky sledují vývoj vlastní fyzické zdatnosti 
Kompetence k řešení problémů:
- žáci hledají souvislosti, přenášejí získané zkušenosti do jiných činností
- začleňují zvládnuté prvky do sestav, sportovních kombinací 
- hledají vhodnou taktiku v individuálních i kolektivních sportech 
- odhalují a zvládají problém a hledají tréninkové cesty k jeho eliminaci 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence komunikativní:
- žáci používají sportovní terminologii a tělovýchovné názvosloví 
- osvojují si a aplikují nonverbální komunikaci a reciproční vztahy 
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Název předmětu Tělesná výchova
- pořizují záznamy a obrazové materiály ze sportovních činností 
- je jim otevírán prostor pro diskusi o způsobu provedení zadaných úkolů, o taktice družstva
Kompetence sociální a personální:
- žáci dodržují pravidla fair play; zvládají handicap, pomáhají slabším 
- prezentují a podporují myšlenky olympijského hnutí 
- rozvíjejí spolupráci ve skupině, uvnitř kolektivu sportovního družstva 
- rozdělují a přijímají úkoly v rámci herních a sociálních rolí 
Kompetence občanské:
- žáci se orientují na zdravý životní styl, podporují aktivní a bezpečné sportování 
- objasní nutnost dodržování hygieny při tělesných aktivitách 
- seznamují se se škodlivostí požívání steroidních anabolik, drog a jiných škodlivin 
- poskytnou první pomoc při úrazech lehčího charakteru, zajistí odbornou pomoc 
Kompetence pracovní:
- manipulují s dostupným sportovním nářadím a náčiním 
- vyhledávají a důsledně dodržují zásady bezpečnosti a prevence úrazů 
- zpracovávají a prezentují naměřené výkony, vyhledávají data 
- objasňují nutnost dodržování pravidel nejen ve sportu, ale i v celém životě 
Kompetence digitální:
- seznamujeme žáky s různými možnostmi získávání poznatků (v digitálním i fyzickém prostředí) a s tím, 
jaký význam pro zdraví má intenzita pohybového zatížení a doba trvání pohybových aktivit (naplňování 
pyramidy pohybu)
- motivujeme žáky k aktivnímu rozvoji a zlepšování zdravotně orientované zdatnosti pomocí dlouhodobého 
sledování a zaznamenávání různými digitálními přístroji, k měření základních pohybových výkonů a 
porovnávání s předchozími výsledky
- motivujeme žáky k získávání informací v digitálním prostředí o pohybových aktivitách ve škole i v místě 
bydliště
- klademe důraz na provádění kompenzačních cvičení, která snižují zdravotní rizika spojená s používáním 
digitálních technologií
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Tělesná výchova 1. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence pracovní
• Kompetence občanské
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
TV-3-1-01 spojuje pravidelnou každodenní pohybovou 
činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti

projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke 
zdraví, dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby 
neohrožoval zdraví své a zdraví jiných
zvládá základní přípravu organismu před pohybovou 
aktivitou
dbá na správné dýchání

činnosti ovlivňující zdraví:
správné držení těla
význam pohybu pro zdraví
příprava organizmu před a po zátěži
zdravotně zaměřené činnosti – správné držení těla

TV-3-1-02 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady jednoduché pohybové činnosti 
jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině; 
usiluje o jejich zlepšení

seznamuje se s jednoduchými pohybovými činnostmi
zvládá základní pojmy související se skoky, během a 
hodem
zvládne předvést nízký a polovysoký start
zvládá základní techniku běhu, hodu míčkem a skoku do 
dálky
uplatňuje bezpečnostní pravidla při gymnastickém 
cvičení a s pomocí učitele je dodržuje
zvládá základní gymnastické držení těla
alespoň pasivně zvládá základní pojmy z osvojovaných 
cviků
zvládá se soustředit na cvičení
uvědomuje si, že zpevnění těla napomáhá snazšímu 
provádění gymnastických cviků
zvládá kotoul vpřed, vzad
zvládá skoky snožmo z trampolíny
zvládá základy chůze na lavičce s dopomocí

činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností:
rytmické formy cvičení, estetický pohyb, jednoduché 
tance
Atletika
- jednoduché startovní povely a signály
- pojmy týkající se hodů, běhů, skoků
Běh
- průpravná cvičení pro běžeckou rychlost a vytrvalost
- základy nízkého a polovysokého startu
- rychlý běh v rozmezí 20 – 50m
- vytrvalostní běh prokládaný chůzí
Skok
- průpravná cvičení ovlivňující sílu a obratnost
- odraz z místa
- skok do dálky z místa
Hod
- hod míčkem z místa
- průprava na hod kriketovým míčkem
Gymnastika
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- základní cvičební postoje, polohy, pohyby trupu, 
nohou, paží, názvy používaného náčiní a nářadí
Akrobacie
- průprava ke zvládnutí kotoulu vpřed
- kotoul vpřed
- průprava ke zvládnutí kotoulu vzad
- kotoul vzad
Přeskok
- průprava k nácviku gymnast. odrazu
- skoky prosté odrazem snožmo
- výskok odrazem na sníženou švédskou bednu do 
vzporu dřepmo
Lavička
- chůze s dopomocí
Sportovní hry
- držení míče jednoruč, obouruč
- manipulace s míčem v pohybu, na místě
- základní přihrávky
- základní sportovní hry – vybíjená
Úpoly
- přetahy
- přetlak
Průpravná, kondiční, kompenzační, relaxační, 
vyrovnávací, tvořivá a jiná cvičení

TV-3-1-03 spolupracuje při jednoduchých týmových 
pohybových činnostech a soutěžích

dodržuje základní pravidla her základy sportovních her, průpravná cvičení
fair- play

TV-3-1-04 uplatňuje hlavní zásady hygieny a 
bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých 
prostorech školy

seznamuje se se zásadami hygieny a bezpečnosti hygiena a bezpečnost při sportování

TV-3-1-05 reaguje na základní pokyny a povely k 
osvojované činnosti a její organizaci

seznamuje se základními povely a pokyny prostorová orientace, komunikace v TV

TV-5-1-11 adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje 
hygienu plavání, zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady základní plavecké dovednosti

adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje hygienu 
plavání, zvládá v souladu s individuálními předpoklady 
základní plavecké dovednosti

plavecký výcvik
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Tělesná výchova 1. ročník

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy
respektování slabšího
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
uvědomění si svých reálných schopností 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
vybíjená – tolerance a vzájemná spolupráce ve skupině 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
vhodné oblečení, samostatné oblékání 

   

Tělesná výchova 2. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
TV-3-1-01 spojuje pravidelnou každodenní pohybovou 
činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti

projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke 
zdraví, dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby 
neohrožoval zdraví své a zdraví jiných
zvládá základní přípravu organismu před pohybovou 
aktivitou
dbá na správné dýchání

činnosti ovlivňující zdraví:
správné držení těla
význam pohybu pro zdraví
příprava organizmu před a po zátěži
zdravotně zaměřené činnosti – správné držení těla

TV-3-1-02 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady jednoduché pohybové činnosti 
jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině; 
usiluje o jejich zlepšení

zvládá základní pojmy související s během, hodem, 
skokem do dálky
zvládá základní techniku nízkého a polovysokého startu
zvládá základní techniku běhu, hodu míčkem za chůze i z 
místa, skoku do dálky z místa

činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností:
Běh
- průpravná cvičení
- rychlý běh na 30-50m
- základy nízkého a polovysokého startu
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Tělesná výchova 2. ročník

zvládá pojmenování základního gymnastického nářadí a 
náčiní
zvládá základní gymnastické držení těla
zvládá soustředit se na cvičení
zvládá kotoul vpřed, vzad
zvládá skoky prosté snožmo
zvládá základy gymnastického odrazu
zvládá chůzi po lavičce s dopomocí učitele
zvládá nebo alespoň se snaží o estetické držení těla
zvládá základní pohyb těla – chůze, běh, poskoky, 
obraty
umí vyjadřovat jednoduchou melodii, rytmus pohybem
uvědomuje si různá nebezpečí, snaží se jim zabránit
zvládá některé pohybové hra a je schopen je hrát i 
mimo hodiny Tv
používá při pohybových hrách různá náčiní
uvědomuje si, že pohyb lze spojit s hudbou, příběhem, 
rytmem, pohádkou
zvládá základní způsoby házení chytání míče 
odpovídající hmotnosti a velikosti

- vytrvalostní běh prokládání chůzí
Skok
- průpravná cvičení
- odraz z místa
- skok do dálky z místa
Hod
- průpravná cvičení pro hod míčkem
- hod míčkem z místa
- hod míčkem z chůze
Gymnastika
Akrobacie
- průpravná cvičení pro zvládnutí kotoulu vpřed
- kotoul vpřed
- průpravná cvičení pro zvládnutí kotoulu vzad
- kotoul vzad
Přeskok
- průprava pro nácvik odrazu
- skoky prosté odrazem snožmo
- výskok odrazem do vzporu dřepmo na sníženou 
švédskou bednu
Lavička
- chůze a její různé obměny s dopomocí
Rytmická a kondiční gymnastika
- chůze, běh, poskoky, obraty, pohyby různých částí 
těla
- rytmizovaný pohyb, nápodoba pohybu
- cvičení na hudební a rytmický doprovod
Pohybové hry
- základní organizační povely
- základní pravidla osvojovaných her
Sportovní hry
- Držení míče jednoruč, obouruč
- Manipulace s míčem
- Základní hry – vybíjená
Úpoly
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Tělesná výchova 2. ročník

- přetahy
- přetlaky
průpravná, kondiční, koordinační, kompenzační 
vyrovnávací cvičení

TV-3-1-03 spolupracuje při jednoduchých týmových 
pohybových činnostech a soutěžích

dodržuje základní pravidla her základy sportovních her a průpravná cvičení
duchu fair- play

TV-3-1-04 uplatňuje hlavní zásady hygieny a 
bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých 
prostorech školy

seznamuje se se zásadami hygieny a bezpečnosti hygiena a bezpečnost

TV-3-1-05 reaguje na základní pokyny a povely k 
osvojované činnosti a její organizaci

seznamuje se základními povely a pokyny prostorová orientace, komunikace v TV

ZTV-3-1-02 zvládá jednoduchá speciální cvičení 
související s vlastním oslabením

seznamuje se s cviky, které vedou k nápravě vlastního 
oslabení

správné držení těla
cviky ZTV

TV-5-1-12 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky 
sebezáchrany a bezpečnosti

zvládá v souladu s individuálními předpoklady vybranou 
plaveckou techniku, prvky sebezáchrany a bezpečnosti

plavecký výcvik

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
komunikace v různých situacích, omluva,  vysvětlování, řešení konfliktů 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
cvičení pozornosti a soustředění, řešení  problémů, sebekontrola, sebeovládání 

   

Tělesná výchova 3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální
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Tělesná výchova 3. ročník

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
TV-3-1-01 spojuje pravidelnou každodenní pohybovou 
činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti

projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke 
zdraví, dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby 
neohrožoval zdraví své a zdraví jiných
zvládá základní přípravu organismu před pohybovou 
aktivitou
zvládá dle pokynů učitele základní kompenzační a 
relaxační cviky a správné dýchání

činnosti ovlivňující zdraví:
správné držení těla
význam pohybu pro zdraví
příprava organizmu před a po zátěži
zdravotně zaměřené činnosti – správné držení těla, 
průpravná, kompenzační, relaxační a jiná zdravotně 
zaměřená cvičení
rozvoj pohyblivosti, koordinace pohybu

TV-3-1-02 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady jednoduché pohybové činnosti 
jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině; 
usiluje o jejich zlepšení

zvládá jednoduché pohybové činnosti
zvládá základní pojmy související s během, hodem, 
skokem do dálky
zvládá základní techniku nízkého a polovysokého startu
zvládá základní techniku běhu, hodu míčkem za chůze i z 
místa, skoku do dálky z místa
zvládá pojmenování základního gymnastického nářadí a 
náčiní
zvládá základní gymnastické držení těla
zvládá soustředit se na cvičení
zvládá kotoul vpřed, vzad
zvládá skoky prosté snožmo
zvládá základy gymnastického odrazu
zvládá chůzi po lavičce s dopomocí učitele
zvládá nebo alespoň se snaží o estetické držení těla
zvládá základní pohyb těla – chůze, běh, poskoky, 
obraty
umí vyjadřovat jednoduchou melodii, rytmus pohybem
uvědomuje si různá nebezpečí, snaží se jim zabránit
zvládá některé pohybové hra a je schopen je hrát i 
mimo hodiny Tv
používá při pohybových hrách různá náčiní
uvědomuje si, že pohyb lze spojit s hudbou, příběhem, 
rytmem, pohádkou
zvládá základní způsoby házení chytání míče 

Běh
- průpravná cvičení
- běžecká abeceda
- start nízký na povel, start polovysoký
- rychlý běh na 60m
- vytrvalostní běh v terénu až do 15 minut dle 
výkonnosti žáků
Skok
- průpravná cvičení
- skok do dálky s rozběhem dle vybavení školy
Hod
- průpravná cvičení
- hod míčkem z chůze
- hod míčkem z rozběhu
- spojení rozběhu s odhozem
Akrobacie
- Kotoul vpřed
- Kotoul vzad
Přeskok
- průpravná cvičení pro nácvik odrazu z můstku
- přeskok 2 až 4 dílů švédské bedny s odrazem
Lavička
- chůze a její různé obměny bez pomoci
Rytmická a kondiční gymnastika
- základní tance založené na taneční chůzi, běhu, klusu
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Tělesná výchova 3. ročník

odpovídající hmotnosti a velikosti - základní tance založené na kroku poskočném, 
přísunném
Pohybové hry
- variace her jednoho druhu
- využívá přírodního prostředí při hrách
Sportovní hry
- základní role ve hře, pravidla her
- přihrávka jednoruč, obouruč, vrchní, strčením
- chytání míče jednoruč, obouruč
- vedení míče driblingem
- střelba jednoruč, obouruč na koš z místa i v pohybu 
vyvolenou rukou
- pohyb s míčem, bez míče, zastavení
- průpravné hry – vybíjená, minibasketbal
Úpoly
- přetahy a přetlaky
průpravná, kondiční, koordinační, kompenzační 
vyrovnávací cvičení
Plavání - Základní plavecký výcvik dle možností školy

TV-3-1-03 spolupracuje při jednoduchých týmových 
pohybových činnostech a soutěžích

dodržuje základní pravidla her základy sportovních her a průpravná cvičení
fair- play

TV-3-1-04 uplatňuje hlavní zásady hygieny a 
bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých 
prostorech školy

dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti hygiena a bezpečnost

TV-3-1-05 reaguje na základní pokyny a povely k 
osvojované činnosti a její organizaci

reaguje na smluvené povely, gesta, signály pro 
organizaci činnosti
adekvátně poskytuje pomoc

prostorová orientace, komunikace v TV

ZTV-3-1-01 uplatňuje správné způsoby držení těla v 
různých polohách a pracovních činnostech; zaujímá 
správné základní cvičební polohy

uplatňuje správné držení těla
zaujímá dle pokynů učitele správné cvičební polohy

správné držení těla
zdravotní Tv

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Tělesná výchova 3. ročník

cvičení pozornosti a soustředění, řešení  problémů, sebekontrola, sebeovládání 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
organizace času, zvládání stresových situací,  pozitivní ladění mysli 

   

Tělesná výchova 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
TV-5-1-01 podílí se na realizaci pravidelného 
pohybového režimu; uplatňuje kondičně zaměřené 
činnosti; projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po 
zlepšení úrovně své zdatnosti

chápe kladný vliv pravidelného pohybu na zdraví význam pohybu pro zdraví:
různé druhy rozcviček
správné držení těla
základní technika jednotlivých cviků
kondiční a aerobní cvičení pro rozvoj ZOZ
průpravná a relaxační cvičení
zásady hygieny a bezpečnosti při Tv a sportu
základy první pomoci

TV-5-1-02 zařazuje do pohybového režimu korektivní 
cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží 
nebo vlastním svalovým oslabením

seznamuje se s kompenzačními cviky jednoduchá cvičení (průpravná, koordinační, relaxační 
a kompenzační)

TV-5-1-03 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytváří 
varianty osvojených pohybových her

dbá na správné držení těla při pohybových činnostech
osvojuje si pohybové dovednosti
aktivně zvládá základní osvojované pojmy reaguje na 
základní pokyny, gesta a signály učitele
seznamuje se s pohybovými hrami
seznamuje se s technikou atletických disciplín
zvládá kotoul vpřed, vzad, stoj na rukou s dopomocí

Běh
- běžecká abeceda
- nízký start na povel, polovysoký start
- rychlý běh na 60m
- vytrvalostní běh v terénu až 15 minut podle 
výkonnosti
- vytrvalý běh na 600m
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Tělesná výchova 4. ročník

zvládá základy šplhu
zvládá základy cvičení s náčiním
dohodne se na spolupráci a taktice družstva a dodržuje 
je
reaguje na hráčské funkce v družstvech
uplatňuje zásady fair play

Skok
- skok do dálky s rozběhem
- základy zaměření rozběhu
Hod
- hod míčkem s rozběhem
- spojení rozběhu s odhozem
Akrobacie
- kotoul vpřed a jeho modifikace
- kotoul vzad a jeho modifikace
- stoj na rukou s dopomocí
Přeskok
- průpravná cvičení na nácvik odrazu z můstku
Lavička
- chůze s obměnami bez dopomoci
Šplh
Rytmická a kondiční gymnastika
- základy cvičení s náčiním při hudebním doprovodu – 
šátek, míč, švihadlo
Pohybové hry
- využití přírody pro pohybové hry
- využití netradičního nářadí
Sportovní hry
- vedení míče driblingem nebo nohou
- přihrávky, tlumení míče, střelba
- střelba jednoruč a obouruč na koš
Úpoly
- pohybové hry a průpravná kondiční cvičení
Hry na sněhu- dle počasí

TV-5-1-04 uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného 
chování v běžném sportovním prostředí; adekvátně 
reaguje v situaci úrazu spolužáka

uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování při 
činnostech v TV
reaguje na poranění spolužáka, uplatňuje znalosti první 
pomoc

hygiena a bezpečnost
první pomoc

TV-5-1-05 jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové 
činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu 

orientuje se v rolích jednotlivých hráčů
zhodnotí pohybové činnosti spolužáků

základy sportovních her – pravidla, spolupráce ve hře, 
průpravné hry
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Tělesná výchova 4. ročník

provedení pohybové činnosti reaguje na pokyny
TV-5-1-06 jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla 
her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti 
pravidlům a adekvátně na ně reaguje; respektuje při 
pohybových činnostech opačné pohlaví

dodržuje zásady fair-play
pozná přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně 
reaguje
zná olympijské ideály a symboly

vztah ke sportu – zásady jednání a chování – fair play, 
olympiády

TV-5-1-07 užívá při pohybové činnosti základní 
osvojované tělocvičné názvosloví; cvičí podle 
jednoduchého nákresu, popisu cvičení

seznamuje se s tělocvičným názvoslovím
cvičí podle jednoduchých popisů cvičení

rozcvička, pohybové činnosti

TV-5-1-08 zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a 
soutěže na úrovni třídy

zná základní pojmy osvojovaných činností.
zná konkrétní hry se zjednodušenými pravidly a dovede 
je využívat
dohodne se na spolupráci a jednoduché taktice družstva
spolupracuje při jednoduchých týmových a pohybových 
činnostech a soutěžích

základy sportovních her a jejich organizace při TV

TV-5-1-10 orientuje se v informačních zdrojích o 
pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i v 
místě bydliště; samostatně získá potřebné informace

zná základní zdroje informací o TV a sportu rozhovory a seznámení se zdroji informací: časopisy, 
knih rozhlas, televize, aj.

ZTV-5-1-01 zařazuje pravidelně do svého pohybového 
režimu speciální vyrovnávací cvičení související s 
vlastním oslabením v optimálním počtu opakování

zvládá základní cviky, které vedou k nápravě vlastního 
oslabení

zdravotní Tv

ZTV-5-1-02 zvládá základní techniku speciálních 
cvičení; koriguje techniku cvičení podle obrazu v 
zrcadle, podle pokynů učitele

uplatňuje správné držení těla
zaujímá dle pokynů učitele správné cvičební polohy

správné držení těla
cviky ZTV

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy
uplatňování principů slušného chování, integrace ve vrstevnických vztazích
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
dovednosti pro pozitivní naladění mysli
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Tělesná výchova 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
TV-5-1-01 podílí se na realizaci pravidelného 
pohybového režimu; uplatňuje kondičně zaměřené 
činnosti; projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po 
zlepšení úrovně své zdatnosti

projevuje snahu zlepšit svou zdatnost význam pohybu pro zdraví

TV-5-1-02 zařazuje do pohybového režimu korektivní 
cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží 
nebo vlastním svalovým oslabením

zná protahovací a napínací cviky, cviky pro zahřátí a 
uvolnění
dbá na správné držení těla při různých činnostech i 
provádění cviků
dbá na správné dýchání
zná kompenzační a relaxační cviky

jednoduchá cvičení (průpravná, koordinační, relaxační 
a kompenzační)

TV-5-1-03 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytváří 
varianty osvojených pohybových her

dbá na správné držení těla při pohybových činnostech
Míčové hry:
zná základní míčové hry, dodržuje základní pravidla
zvládá základní způsoby házení a chytání míče 
odpovídající velikosti a hmotnosti
Atletika:
zná základní pojmy související s během, skokem do 
dálky a hodem
zvládá základní techniku běhu, skoku do dálky a hodu 
míčkem
Gymnastika:
zná základní pojmy gymnastiky
zvládá kotoul, prosté skoky snožmo a základy 
gymnastického odrazu

Kondiční cvičení
- běh
- skoky s odrazem jednonož, obounnož
- výskoky, seskoky
- překonávání překážek, přeskoky
- šplhání
- házení, chytání
Pohybové hry
- drobné pohybové hry, hra podle pravidel
Úpoly
- přetahy, přetlaky
Rytmická cvičení
- základní taneční krok, krok poskočný, přísunný, 
přeměnný
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bez dopomoci přejde po kladince nebo převrácené 
lavičce
zvládne jednoduchá cvičení na žebřinách
skáče přes švihadlo
Rytmická cvičení
zvládá vyjádřit melodii rytmem pohybu
umí 2-3 základní tanečky založené na taneční chůzi a 
běhu

- vzájemné chování při tanci
Sportovní hry
- držení míče - jednoruč, obouruč
- manipulace s míčem
- přihrávky a chytání rukou - jednoruč, obouruč
- přihrávky nohou - přihrávka vnitřním nártem
- vedení míče - driblinkem, nohou
- střelba - jednoruč, obouruč, vnitřním nártem
Gymnastika
- akrobacie
- kotoul vpřed, vzad
- stoj na rukou s dopomocí
- přeskok
- průpravná cvičení na nácvik odrazu z můstku
- lavička
- chůze
- obraty bez dopomoci
- cvičení s náčiním (švihadla)
-cvičení na žebřinách
Atletika
- běh 50 m, 500 - 800 m
- vytrvalostní běh 10 min. (může být prokládáno chůzí)
- nízký, polovysoký start
- skok do dálky - z místa, z rozběhu
- hod míčkem s rozběhem

TV-5-1-04 uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného 
chování v běžném sportovním prostředí; adekvátně 
reaguje v situaci úrazu spolužáka

uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování při 
činnostech v TV
reaguje na poranění spolužáka, uplatňuje znalosti první 
pomoc

hygiena a bezpečnost
první pomoc

TV-5-1-05 jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové 
činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu 
provedení pohybové činnosti

orientuje se v rolích jednotlivých hráčů zhodnotí 
pohybové činnosti spolužáků reaguje na pokyny

základy sportovních her – pravidla, spolupráce ve hře, 
průpravné hry

TV-5-1-06 jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla 
her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti 

dodržuje zásady fair-play kolektivní hry a soutěže
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pravidlům a adekvátně na ně reaguje; respektuje při 
pohybových činnostech opačné pohlaví
TV-5-1-07 užívá při pohybové činnosti základní 
osvojované tělocvičné názvosloví; cvičí podle 
jednoduchého nákresu, popisu cvičení

osvojuje si tělocvičné názvosloví
cvičí podle jednoduchých popisů cvičení a nákresů

rozcvička
pohybové činnosti

TV-5-1-09 změří základní pohybové výkony a porovná 
je s předchozími výsledky

změří a porovná výsledky základních pohybových 
výkonů

základní pohybové dovednosti – běh, skok, hod

ZTV-5-1-03 upozorní samostatně na činnosti 
(prostředí), které jsou v rozporu s jeho oslabením

uplatňuje správné držení těla
vnímá své tělo, provádí cviky, které nejsou v rozporu s 
jeho oslabením

cviky ZTV

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí
moje tělo, zdravé a vyrovnané sebepojetí
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
cvičení regulace vlastního jednání a prožívání
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
dovednosti pro pozitivní naladění mysli
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy
uplatňování principů slušného chování, integrace ve vrstevnických vztazích – sportovní den

   

Tělesná výchova 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence komunikativní
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
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TV-9-1-01 aktivně vstupuje do organizace svého 
pohybového režimu, některé pohybové činnosti 
zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem

organizuje s pomocí svůj pohybový režim význam pohybu pro zdraví v rekreačním sportu

TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z 
nabídky zvolí vhodný rozvojový program

snaží se o zlepšení své tělesné zdatnosti rozvoj zdravotně orientované zdatnosti

TV-9-1-03 samostatně se připraví před pohybovou 
činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností – 
zatěžovanými svaly

s pomocí učitele se připraví před pohybovou činností s 
důrazem na nejvíce zatěžované svaly v hlavní činnosti

průpravná, kompenzační, vyrovnávací a relaxační 
cvičení

TV-9-1-04 odmítá drogy a jiné škodliviny jako 
neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; upraví 
pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění 
ovzduší
TV-9-1-05 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v 
méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního 
provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a 
přizpůsobí jim svou činnost

vnímá nebezpečí drog a jiných škodlivin jako 
neslučitelných se sportovní etikou a zdravím
učí se chovat vhodně a bezpečně na sportovištích i v 
neznámém prostředí

hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech

TV-9-2-01 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních 
činnostech

v souladu s individuálními předpoklady zvládá i s 
případnou dopomocí osvojované méně náročné 
pohybové dovednosti a tvořivě je aplikuje ve hře, 
soutěži i při rekreačních činnostech

pohybové hry - s různým zaměřením
gymnastika - akrobacie, přeskoky, cvičení na nářadí, 
rytmická a kondiční gymnastika
úpoly - pády stranou, vzad, přetlaky, přetahy,
atletika - rychlý běh, vytrvalý běh na dráze a v terénu, 
základy překážkového běhu, skok do dálky, skok do 
výšky, hod míčkem
sportovní hry - herní činnosti jednotlivce, herní 
kombinace, herní systémy, utkání podle pravidel 
žákovské kategorie (basketbal, volejbal,
házená, florbal, softball, fotbal), bruslení, další (i 
netradiční) pohybové činnosti

TV-9-2-02 posoudí provedení osvojované pohybové 
činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich možné 
příčiny

učí se posoudit provedení osvojované pohybové 
činnosti

technika atletických disciplín, základní cvičební prvky, 
herní dovednosti, herní myšlení, improvizace, herní 
role v míčových hrách i dalších sportech

TV-9-3-01 užívá osvojované názvosloví na úrovni 
cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře novin a 

snaží se užívat osvojované názvosloví na úrovni cvičence tělocvičné názvosloví osvojovaných činností, vzájemná 
komunikace a spolupráce při osvojovaných 
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časopisů, uživatele internetu pohybových činnostech
TV-9-3-02 naplňuje ve školních podmínkách základní 
olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc 
handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, 
ochranu přírody při sportu

naplňuje ve školních podmínkách jednu ze základních 
olympijských myšlenek - čestné soupeření

jednání fair play při hrách, herní prožitky

TV-9-3-03 dohodne se na spolupráci i jednoduché 
taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji

učí se spolupráci pro úspěch družstva taktika hry

TV-9-3-04 rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti 
vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, 
organizátora

rozlišuje práva a povinnosti plynoucí z role hráče zásady jednání a chování v různém prostředí a při 
různých činnostech

TV-9-3-05 sleduje určené prvky pohybové činnosti a 
výkony, eviduje je a vyhodnotí

snaží se sledovat určené prvky pohybové činnosti a 
evidovat výkony

měření výkonů a posuzování pohybových dovedností

TV-9-3-06 zorganizuje samostatně i v týmu 
jednoduché turnaje, závody, turistické akce na úrovni 
školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže

učí se organizovat v týmu jednoduché turnaje, závody pravidla osvojovaných pohybových činností

TV-9-3-07 zpracuje naměřená data a informace o 
pohybových aktivitách a podílí se na jejich prezentaci

snaží se zpracovat informace o pohybových aktivitách organizace prostoru a pohybových činností, sportovní 
výstroj a výzbroj, historie a současnost sportu

ZTV-9-1-01 uplatňuje odpovídající vytrvalost a 
cílevědomost při korekci zdravotních oslabení
ZTV-9-1-02 zařazuje pravidelně a samostatně do svého 
pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení 
související s vlastním oslabením, usiluje o jejich 
optimální provedení
ZTV-9-1-03 aktivně se vyhýbá činnostem, které jsou 
kontraindikací zdravotního oslabení

uvědomuje si význam korekce zdravotních oslabení
zařazuje do svého pohybového režimu speciální 
vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením
pojmenuje činnosti, které jsou kontraindikací 
zdravotního oslabení

základní druhy oslabení, jejich příčiny a možné 
důsledky, prevence a korekce oslabení
denní režim z pohledu zdravotního oslabení,
soustředění na cvičení, vědomá kontrola cvičení
nevhodná cvičení a činnosti

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
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Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence občanské
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
TV-9-1-01 aktivně vstupuje do organizace svého 
pohybového režimu, některé pohybové činnosti 
zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem

aktivně organizuje svůj pohybový režim význam pohybu pro zdraví v rekreačním sportu

TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z 
nabídky zvolí vhodný rozvojový program

vědomě usiluje o zlepšení své tělesné zdatnost rozvoj zdravotně orientované zdatnosti

TV-9-1-03 samostatně se připraví před pohybovou 
činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností – 
zatěžovanými svaly

samostatně se připraví před pohybovou činností s 
důrazem na nejvíce zatěžované svaly v hlavní činnosti

průpravná, kompenzační, vyrovnávací a relaxační 
cvičení

TV-9-1-04 odmítá drogy a jiné škodliviny jako 
neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; upraví 
pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění 
ovzduší
TV-9-1-05 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v 
méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního 
provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a 
přizpůsobí jim svou činnost

odmítá drogy a jiné návykové látky jako neslučitelné se 
sportovní etikou a zdravím
chová se vhodně a bezpečně i v méně známém 
prostředí sportovišť, přírody a silničního provozu

hygiena a bezpečnost při tělesné výchově a sportu

TV-9-1-05 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v 
méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního 
provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a 
přizpůsobí jim svou činnost
TV-9-2-01 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních 
činnostech

v souladu s individuálními předpoklady zvládá 
osvojované méně náročné pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži i při rekreačních 
činnostech

pohybové hry s různým zaměřením
gymnastika -akrobacie, přeskoky, cvičení na nářadí, 
rytmická a kondiční gymnastika
úpoly - pády stranou, vzad, přetlaky, přetahy
atletika - rychlý běh, vytrvalý běh, základy 
překážkového běhu, skok do dálky, skok do výšky, hod 
míčkem
sportovní hry - herní činnosti jednotlivce, herní 
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kombinace, herní systémy, utkání podle pravidel 
žákovské kategorie (basketbal, volejbal,
házená, florbal, softball, fotbal)
další (i netradiční) pohybové činnosti

TV-9-2-02 posoudí provedení osvojované pohybové 
činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich možné 
příčiny

posoudí provedení osvojované pohybové činnosti technika atletických disciplín, základní cvičební prvky,
herní dovednosti, herní myšlení, improvizace, herní
role v míčových hrách i dalších sportech

TV-9-3-01 užívá osvojované názvosloví na úrovni 
cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře novin a 
časopisů, uživatele internetu

aktivně užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, 
pasivně na úrovni čtenáře novin a časopisů

tělocvičné názvosloví osvojovaných činností, vzájemná 
komunikace a spolupráce

TV-9-3-02 naplňuje ve školních podmínkách základní 
olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc 
handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, 
ochranu přírody při sportu

ve školních podmínkách si vštěpuje respekt k soupeři i k 
opačnému pohlaví

jednání fair play při hrách, herní prožitky

TV-9-3-03 dohodne se na spolupráci i jednoduché 
taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji

dohodne se na spolupráci vedoucí k úspěchu družstva taktika hry

TV-9-3-04 rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti 
vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, 
organizátora

rozlišuje práva a povinnosti plynoucí z role diváka zásady jednání a chování v různém prostředí a při 
různých činnostech

TV-9-3-05 sleduje určené prvky pohybové činnosti a 
výkony, eviduje je a vyhodnotí

sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony, s 
pomocí učitele je eviduje

měření výkonů a posuzování pohybových dovedností

TV-9-3-06 zorganizuje samostatně i v týmu 
jednoduché turnaje, závody, turistické akce na úrovni 
školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže

s pomocí učitele zorganizuje v týmu jednoduché 
turnaje, závody, turistické akce na úrovni školy

pravidla osvojovaných pohybových činností

TV-9-3-07 zpracuje naměřená data a informace o 
pohybových aktivitách a podílí se na jejich prezentaci

s pomocí učitele zpracuje naměřená data a informace o 
pohybových aktivitách

organizace prostoru a pohybových činností, sportovní 
výstroj a výzbroj, historie a současnost sportu

ZTV-9-1-01 uplatňuje odpovídající vytrvalost a 
cílevědomost při korekci zdravotních oslabení

s pomocí koriguje svá zdravotní oslabení základní druhy oslabení, jejich příčiny a možné 
důsledky, prevence a korekce oslabení

TV-9-1-01 aktivně vstupuje do organizace svého 
pohybového režimu, některé pohybové činnosti 
zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem
TV-9-1-05 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v 
méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního 

aktivně vstupuje do organizace svého pohybového 
režimu, některé pohybové činnosti zařazuje pravidelně a 
s konkrétním účelem
uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v méně známém 
prostředí sportovišť, přírody, silničního provozu; 

lyžařský výcvik
turistika a pobyt v přírodě



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Poznávání nás baví 

231

Tělesná výchova 7. ročník

provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a 
přizpůsobí jim svou činnost

předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobí jim svou 
činnost

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

   

Tělesná výchova 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
TV-9-1-01 aktivně vstupuje do organizace svého 
pohybového režimu, některé pohybové činnosti 
zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem

do svého pohybového režimu zařazuje pravidelně 
některé pohybové činnosti

význam pohybu pro zdraví v rekreačním sportu

TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z 
nabídky zvolí vhodný rozvojový program

snaží se vybrat z nabídky vhodný rozvojový program pro 
zlepšení své tělesné zdatnosti

rozvoj zdravotně orientované zdatnosti

TV-9-1-03 samostatně se připraví před pohybovou 
činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností – 
zatěžovanými svaly

samostatně se připraví před pohybovou činností a s 
pomocí učitele ji ukončí ve shodě s hlavní činností – 
zatěžovanými svaly

průpravná, kompenzační, vyrovnávací a relaxační 
cvičení

TV-9-1-04 odmítá drogy a jiné škodliviny jako 
neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; upraví 
pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění 
ovzduší

učí se předvídat možná nebezpečí úrazu a přizpůsobit 
jim svou činnost
odmítá drogy a jiné škodliviny, snaží se upravit 
pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění 

hygiena a bezpečnost při tělesné výchově a sportu
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Tělesná výchova 8. ročník

TV-9-1-05 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v 
méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního 
provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a 
přizpůsobí jim svou činnost

ovzduší

TV-9-2-01 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních 
činnostech

v souladu s individuálními předpoklady zvládá i 
náročnější osvojované pohybové dovednosti (obtížnější 
prvky zvládne s dopomocí) a tvořivě je aplikuje ve hře, 
soutěži i při rekreačních činnostech

pohybové hry - s různým zaměřením
gymnastika - akrobacie, přeskoky, cvičení na nářadí
rytmická a kondiční gymnastika
úpoly - pády stranou, vzad, přetlaky, přetahy
atletika - rychlý běh, vytrvalý běh, základy 
překážkového běhu
skok do dálky, skok do výšky, vrh koulí
sportovní hry - herní činnosti jednotlivce, herní 
kombinace, herní systémy, utkání podle pravidel 
žákovské kategorie (basketbal, volejbal,
házená, florbal, softball, fotbal)
další (i netradiční) pohybové činnosti

TV-9-2-02 posoudí provedení osvojované pohybové 
činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich možné 
příčiny

posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, snaží 
se vyhodnotit nedostatky a jejich příčiny

technika atletických disciplín, základní i obtížnější 
cvičební prvky
herní dovednosti, herní myšlení, improvizace, herní 
role v míčových hrách i dalších sportech

TV-9-3-01 užívá osvojované názvosloví na úrovni 
cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře novin a 
časopisů, uživatele internetu

užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, čtenáře 
novin a časopisů, uživatele internetu

tělocvičné názvosloví osvojovaných činností
vzájemná komunikace a spolupráce

TV-9-3-02 naplňuje ve školních podmínkách základní 
olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc 
handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, 
ochranu přírody při sportu

ve školních podmínkách naplňuje další základní 
olympijskou myšlenku - ochranu přírody při sportu

jednání fair play při hrách, herní prožitky

TV-9-3-03 dohodne se na spolupráci i jednoduché 
taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji

učí se jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva taktika hry

TV-9-3-04 rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti 
vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, 
organizátora

rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role 
hráče, diváka

zásady jednání a chování

TV-9-3-05 sleduje určené prvky pohybové činnosti a sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony, měření výkonů a posuzování pohybových dovedností
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Tělesná výchova 8. ročník

výkony, eviduje je a vyhodnotí
TV-9-3-06 zorganizuje samostatně i v týmu 
jednoduché turnaje, závody, turistické akce na úrovni 
školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže
TV-9-3-07 zpracuje naměřená data a informace o 
pohybových aktivitách a podílí se na jejich prezentaci

eviduje je a s pomocí učitele vyhodnotí zorganizuje 
samostatně i v týmu jednoduché turnaje, závody, 
turistické akce na úrovni školy

organizace prostoru a pohybových činností

ZTV-9-1-02 zařazuje pravidelně a samostatně do svého 
pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení 
související s vlastním oslabením, usiluje o jejich 
optimální provedení

zařazuje samostatně do svého pohybového režimu 
speciální vyrovnávací cvičení související s vlastním 
oslabením

denní režim z pohledu zdravotního oslabení, 
soustředění na cvičení, vědomá kontrola cvičení

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

   

Tělesná výchova 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
TV-9-1-01 aktivně vstupuje do organizace svého 
pohybového režimu, některé pohybové činnosti 
zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem

do svého pohybového režimu zařazuje některé 
pohybové činnosti pravidelně a s konkrétním účelem

význam pohybu pro zdraví v rekreačním sportu

TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z 
nabídky zvolí vhodný rozvojový program

z nabídky zvolí pro sebe nejvhodnější rozvojový program 
pro zlepšení své tělesné zdatnosti

rozvoj zdravotně orientované zdatnosti
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Tělesná výchova 9. ročník

TV-9-1-03 samostatně se připraví před pohybovou 
činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností – 
zatěžovanými svaly

samostatně se připraví před pohybovou činností a 
ukončí ji ve shodě s hlavní činností – zatěžovanými svaly

průpravná, kompenzační, vyrovnávací a relaxační 
cvičení

TV-9-1-04 odmítá drogy a jiné škodliviny jako 
neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; upraví 
pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění 
ovzduší
TV-9-1-05 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v 
méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního 
provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a 
přizpůsobí jim svou činnost

odmítá drogy a jiné škodliviny, upraví pohybovou 
aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší
předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobí jim svou 
činnost

hygiena a bezpečnost při tělesné výchově a sportu

TV-9-2-01 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních 
činnostech

v souladu s individuálními předpoklady zvládá i 
náročnější osvojované pohybové dovednosti a tvořivě je 
aplikuje ve hře, soutěži i při rekreačních činnostech

pohybové hry - s různým zaměřením
gymnastika - akrobacie, přeskoky, cvičení na nářadí
rytmická a kondiční gymnastika
úpoly - pády stranou, vzad, přetlaky, přetahy
atletika - rychlý běh, vytrvalý běh, základy 
překážkového běhu
skok do dálky, skok do výšky, vrh koulí
sportovní hry - herní činnosti jednotlivce, herní 
kombinace, herní systémy, utkání podle pravidel 
žákovské kategorie (basketbal, volejbal,
házená, florbal, softball, fotbal)
další (i netradiční) pohybové činnosti

TV-9-2-02 posoudí provedení osvojované pohybové 
činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich možné 
příčiny

posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, 
vyhodnotí nedostatky a jejich příčiny

technika atletických disciplín, základní i obtížnější 
cvičební prvky
herní dovednosti, herní myšlení, improvizace, herní 
role v míčových hrách i dalších sportech

TV-9-3-01 užívá osvojované názvosloví na úrovni 
cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře novin a 
časopisů, uživatele internetu

užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, 
rozhodčího, diváka, čtenáře novin a časopisů, uživatele 
internetu

tělocvičné názvosloví osvojovaných činností
vzájemná komunikace a spolupráce

TV-9-3-02 naplňuje ve školních podmínkách základní 
olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc 
handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, 
ochranu přírody při sportu

ve školních podmínkách v rámci možností pomáhá 
handicapovaným

jednání fair play při hrách, herní prožitky
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Tělesná výchova 9. ročník

TV-9-3-03 dohodne se na spolupráci i jednoduché 
taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji

dohodne se na jednoduché taktice vedoucí k úspěchu 
družstva a dodržuje ji

taktika hry

TV-9-3-04 rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti 
vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, 
organizátora

rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role 
rozhodčího, organizátora

zásady jednání a chování

TV-9-3-05 sleduje určené prvky pohybové činnosti a 
výkony, eviduje je a vyhodnotí
TV-9-3-06 zorganizuje samostatně i v týmu 
jednoduché turnaje, závody, turistické akce na úrovni 
školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže
TV-9-3-07 zpracuje naměřená data a informace o 
pohybových aktivitách a podílí se na jejich prezentaci

sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony, 
samostatně je eviduje a vyhodnotí
spolurozhoduje osvojované hry a soutěže
zpracuje naměřená data a informace o pohybových 
aktivitách a podílí se na jejich prezentaci

měření výkonů a posuzování pohybových dovedností
pravidla a organizace osvojovaných pohybových 
činností
historie a současnost sportu

ZTV-9-1-03 aktivně se vyhýbá činnostem, které jsou 
kontraindikací zdravotního oslabení

aktivně se vyhýbá činnostem, které jsou kontraindikací 
zdravotního oslabení

nevhodná cvičení a činnosti (kontraindikace 
zdravotních oslabení)

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

    

5.18 Výchova ke zdraví 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
   Povinný  
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Název předmětu Výchova ke zdraví
Oblast Člověk a zdraví
Charakteristika předmětu Vzdělávací obor Výchova ke zdraví vede žáky k aktivnímu rozvoji a ochraně zdraví v propojení všech jeho 

složek (sociální, psychické a fyzické) a učí je být za ně odpovědný. Svým vzdělávacím obsahem navazuje na 
obsah vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět a prolíná do ostatních vzdělávacích oblastí. Do obou ročníků 
byla vložena témata: zdraví a bezpečí za běžných a mimořádných událostí, dopravní výchova a sexuální 
výchova. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Předmět výchova ke zdraví je vyučován jako samostatný předmět v 7. ročníku 1 hodiny týdně. 
Vzdělávání vyučovacího předmětu Výchova ke zdraví je zaměřeno na: 
preventivní ochranu zdraví 
základní hygienické, stravovací i jiné zdravotně preventivní návyky 
dovednosti odmítat škodlivé látky 
předcházení úrazům 
upevnění návyků 
poskytovat základní první pomoc 
získání orientace v otázkách sexuality 

Integrace předmětů • Výchova ke zdraví
Kompetence k učení:
- učitel zajímá se o náměty, názory a zkušenosti žáků zadává úkoly vyžadující poznatky z různých předmětů 
- zařazuje metody, při kterých docházejí žáci sami k závěrům 
- sleduje pokrok žáků
Kompetence k řešení problémů:
- učitel klade otevřené otázky 
- podněcuje žáky k argumentaci 
- ukazuje žákovi cestu ke správnému řešení prostřednictvím jeho chyb
Kompetence komunikativní:
- učitel vytváří příležitosti pro komunikaci a prezentaci různých životních situací 
- vytváří příležitosti pro relevantní komunikaci mezi žáky 
- vede žáky k souvislému a kultivovanému projevu

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence sociální a personální:
- učitel zadává úkoly, při kterých mohou žáci spolupracovat 
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Název předmětu Výchova ke zdraví
- vede žáky k ohledu na druhé 
- vyžaduje dodržování pravidel slušného chování
Kompetence občanské:
- učitel umožní žákům na základě jasných kritérií hodnotit svoji činnost 
- zajímá se, zda žákům vyhovuje jeho způsob výuky, je otevřený k diskuzi
Kompetence pracovní:
- učitel umožňuje žákům pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi …
- vede žáky k dodržování obecných pravidel bezpečnosti 
- vytváří pro žáky příležitosti k aplikacím v modelových situacích

   

Výchova ke zdraví 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
VZ-9-1-01 respektuje přijatá pravidla soužití mezi 
spolužáky i jinými vrstevníky a přispívá k utváření 
dobrých mezilidských vztahů v komunitě

respektuje přijatá pravidla soužití mezi spolužáky i 
jinými vrstevníky a přispívá k utváření dobrých 
mezilidských vztahů v komunitě

vztahy ve dvojici – kamarádství, přátelství, láska

VZ-9-1-02 vysvětlí role členů komunity (rodiny, třídy, 
spolku) a uvede příklady pozitivního a negativního 
vlivu na kvalitu sociálního klimatu (vrstevnická 
komunita, rodinné prostředí) z hlediska prospěšnosti 
zdraví

vysvětlí role členů komunity (rodiny, třídy, spolku) a 
uvede příklady pozitivního a negativní ho vlivu a na 
kvalitu sociálního klimatu (vrstevnická komunita, 
rodinné prostředí) z hlediska prospěšnosti zdraví

vztahy a pravidla soužití v prostředí komunity – rodina, 
škola, vrstevnická skupina, obec, spolek

VZ-9-1-03 vysvětlí na příkladech přímé souvislosti mezi 
tělesným, duševním a sociálním zdravím; vysvětlí 
vztah mezi uspokojováním základních lidských potřeb 
a hodnotou zdraví

vysvětlí na příkladech přímé souvislosti mezi tělesným, 
duševním a sociálním zdravím
vysvětlí vztah mezi uspokojováním základních lidských 
potřeb a hodnotou zdraví

tělesná a duševní hygiena, denní režim – zásady 
osobní, intimní a duševní hygieny, otužování, 
vyváženost pracovních a odpočinkových aktivit, 
význam pohybu pro zdraví, pohybový režim
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Výchova ke zdraví 7. ročník

VZ-9-1-04 posoudí různé způsoby chování lidí z 
hlediska odpovědnosti za vlastní zdraví i zdraví 
druhých a vyvozuje z nich osobní odpovědnost ve 
prospěch aktivní podpory zdraví

posoudí různé způsoby chování lidí z hlediska 
odpovědnosti za vlastní zdraví i zdraví druhých a 
vyvozuje z nich osobní odpovědnost ve prospěch aktivní 
podpory zdraví

odpovědné chování v situacích úrazu a život 
ohrožujících stavů (úrazy v domácnosti, při sportu, na 
pracovišti, v dopravě)

VZ-9-1-05 usiluje v rámci svých možností a zkušeností 
o aktivní podporu zdraví

usiluje v rámci svých možností a zkušeností o aktivní 
podporu zdraví

podpora zdraví a její formy – prevence a intervence
působení na změnu kvality prostředí a chování jedince
odpovědnost jedince za zdraví
podpora zdravého životního stylu
programy podpory zdraví

VZ-9-1-06 vyjádří vlastní názor k problematice zdraví a 
diskutuje o něm v kruhu vrstevníků, rodiny i v 
nejbližším okolí

vyjádří vlastní názor k problematice zdraví a diskutuje o 
něm v kruhu vrstevníků, rodiny i v nejbližším okolí

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace
respektování sebe sama i druhých, přijímání názoru 
druhého, empatie
chování podporující dobré vztahy, aktivní naslouchání, 
dialog, efektivní a asertivní komunikace a kooperace v 
různých situacích, dopad
vlastního jednání a chování

VZ-9-1-07 dává do souvislostí složení stravy a způsob 
stravování s rozvojem civilizačních nemocí a v rámci 
svých možností uplatňuje zdravé stravovací návyky

dává do souvislostí složení stravy a způsob stravování s 
rozvojem civilizačních nemocí a v rámci svých možností 
uplatňuje zdravé stravovací návyky

výživa a zdraví – zásady zdravého stravování, pitný 
režim, vliv životních podmínek a způsobu stravování 
na zdraví
poruchy příjmu potravy
ochrana před chronickými nepřenosnými chorobami a 
před úrazy – prevence kardiovaskulárních 
ametabolických onemocnění; preventivní a léčebná 
péče; odpovědné chování

VZ-9-1-09 projevuje odpovědný vztah k sobě samému, 
k vlastnímu dospívání a pravidlům zdravého životního 
stylu; dobrovolně se podílí na programech podpory 
zdraví v rámci školy a obce

projevuje odpovědný vztah k sobě samém, k vlastnímu 
dospívání a pravidlům zdravého životního stylu, 
dobrovolně se podílí na programech podpory zdraví v 
rámci školy a obce

tělesná a duševní hygiena, denní režim – zásady 
osobní, intimní a duševní hygieny, otužování, denní 
režim, vyváženost pracovních a odpočinkových aktivit, 
význam pohybu pro zdraví, pohybový režim pravidla 
zdravého životního stylu

VZ-9-1-14 vyhodnotí na základě svých znalostí a 
zkušeností možný manipulativní vliv vrstevníků, médií, 
sekt; uplatňuje osvojené dovednosti komunikační 
obrany proti manipulaci a agresi

vyhodnotí na základě svých znalostí a zkušeností možný 
manipulativní vliv vrstevníků, médií, sekt
uplatňuje osvojené dovednosti komunikační obrany 
proti manipulaci a agresi

bezpečné chování a komunikace – komunikace s 
vrstevníky a neznámými lidmi, bezpečný pohyb v 
rizikovém prostředí, nebezpečí komunikace 
prostřednictvím elektronických médií, sebeochrana a 
vzájemná pomoc v rizikových situacích a v situacích 
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Výchova ke zdraví 7. ročník

ohrožení
manipulativní reklama a informace – reklamní vlivy, 
působení sekt

VZ-9-1-15 projevuje odpovědné chování v rizikových 
situacích silniční a železniční dopravy; aktivně 
předchází situacím ohrožení zdraví a osobního 
bezpečí; v případě potřeby poskytne adekvátní první 
pomoc

projevuje odpovědné chování v rizikových situacích 
silniční a železniční dopravy; aktivně předchází situacím 
ohrožení zdraví a osobního bezpečí; v případě potřeby 
poskytne adekvátní první pomoc

dodržování pravidel bezpečnosti a ochrany zdraví – 
bezpečné prostředí ve škole, ochrana zdraví při 
různých činnostech, bezpečnost v dopravě, vztahy 
mezi účastníky silničního provozu včetně zvládání 
agresivity, postup v případě dopravní nehody (tísňové 
volání, zajištění bezpečnosti)

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
organizace vlastního času a plánování učiva a studia
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy
chování podporující dobré vztahy, empatie a pohled na svět očima druhého, respektování, podpora, pomoc
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
dovednosti zvládání stresových situací, hledání pomoci při potížích

    

5.19 Pracovní činnosti 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný   

   

Název předmětu Pracovní činnosti
Oblast Člověk a svět práce
Charakteristika předmětu Předmět Pracovní činnosti vychází ze vzdělávacího oboru Člověk a svět práce. Tento předmět zasahuje 
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Název předmětu Pracovní činnosti
široké spektrum pracovních činností technologií, postihuje různé obory lidské činnosti. Ovlivňuje volbu 
povolání. Zaměřuje se na rozvíjení zejména manuální zručnosti, utváří se pracovní dovednosti a návyky a 
doplňuje tak celé základní vzdělání. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět pracovní činnosti je vyučován jako samostatný předmět, a to  v 1. -5. ročníku 1 
hodiny týdně. 
Rozpracovává a obsahuje: konkrétní výstupy a učivo z jednotlivých tematických okruhů z oblasti Člověk 
a svět práce a to: Práce s drobným materiálem Konstrukční činnosti Příprava pokrmů Pěstitelské práce 
Žáci si osvojují základní pracovní návyky a dovednosti. Učí se hodnotit pracovní činnost svoji i týmovou. 
Prostřednictvím předmětu pracovní činnosti získávají také důležitá informace ze sféry výkonu práce, 
což může mít vliv na jejich rozhodování o jejich dalším budoucím profesním zaměření.  

Integrace předmětů • Člověk a svět práce
Kompetence k učení:
- učíme žáky plánovat, organizovat a hodnotit sebe i tým 
- posilujeme pozitivní vztah k učení a vysvětlujeme smysl a cíl učení na praktických příkladech 
- povzbuzujeme, používáme prvky pozitivní motivace
- výukou se zaměřujeme na aktivní dovednosti
Kompetence k řešení problémů:
- podporujeme samostatnost, tvořivost logického myšlení 
- využití moderní techniky 
- učí se nebát problémů a nevyhýbat se jejich řešení
Kompetence komunikativní:
- nestrpíme agresivitu, vulgarismy, nezdvořilost ze strany žáků, ale i zaměstnanců školy 
- podporujeme žáky ve vyjadřování svých názorů a odůvodnění svých myšlenek logickými argumenty 
- prezentace svá i školy jako celek 
- vedeme žáky k pozitivnímu vnímání své školy, místa bydliště i ostatních lidí

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence sociální a personální:
- podporujeme skupinovou výuku 
- minimalizujeme frontální metody výuky 
- učíme práci v týmech 
- odlišnosti druhých využívat jako podmínku efektivní spolupráce 
- jdeme příkladem při spolupráci v pedagogickém sboru
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Název předmětu Pracovní činnosti
Kompetence občanské:
- odhalovat a netolerovat sociálně patologické projevy 
- šikana, kriminalita mládeže 
- netolerovat nekamarádské chování, ponižování či podceňování druhých 
- aktivní ochrana zdraví 
- dodržování morálních zásad a pravidel školního řádu 
- respektovat osobnost žáka, jeho práv 
- jít vlastním příkladem, chováme se k žákům a kolegům tak, jak si přejeme, aby se oni chovali k nám 
Kompetence pracovní:
- pochvala za dobře odvedenou práci 
- utvářet pozitivní vztah k práci 
- výběr vhodných nástrojů, pomůcek a materiálu 
- vytváříme podnětné a tvořivé prostředí 
- vedeme žáky k adaptaci na změněné podmínky 
- držíme dané slovo 
vážíme si veškeré práce 
svoji profesi a školu kladně prezentujeme na veřejnosti
Kompetence digitální:
- seznamujeme žáky s výhodami využívání videonávodů při tvorbě vlastních výrobků
- podporujeme žáky při vytvoření videonávodu vlastního výrobku nebo pokrmu
- vedeme žáky k tomu, aby vyhledávali pracovní postupy a návody (příprava pokrmů, péče o rostliny, práce 
s drobným materiálem, konstrukční činnosti) v doporučených online zdrojích 
- motivujeme žáky k zaznamenávání výsledků pozorování přírody a pěstitelských pokusů s využitím 
digitálních technologií

   

Pracovní činnosti 1. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
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Pracovní činnosti 1. ročník

• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
ČSP-3-1-01 vytváří jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních i netradičních materiálů

seznamuje se s jednoduchými pracovními postupy k 
výrobě různých předmětů z rozličných materiálů

vlastnosti materiálů
rozvoj jemné motoriky
práce s přírodninami, textilem, modelovací hmotou, 
papírem, kartonem

ČSP-3-1-02 pracuje podle slovního návodu a předlohy pracuje podle pokynů učitele jednoduché pracovní postupy- obkreslování, stříhání
ČSP-3-2-01 zvládá elementární dovednosti a činnosti 
při práci se stavebnicemi

vytváří jednoduché stavebnicové prvky dle vlastní 
fantazie nebo jednoduché předlohy

práce se stavebnicí

ČSP-3-3-01 provádí pozorování přírody, zaznamená a 
zhodnotí výsledky pozorování

pozoruje změny v přírodě pozorování přírody

ČSP-3-3-02 pečuje o nenáročné rostliny zná základy péče o pokojové květiny – otírání listů, 
zalévání, kypření
seje semena

péče o rostliny

ČSP-3-4-01 připraví tabuli pro jednoduché stolování připraví tabuli pro jednoduché stolování jednoduchá úprava stolu
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
práce s přírodninami

   

Pracovní činnosti 2. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální
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Pracovní činnosti 2. ročník

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
ČSP-3-1-01 vytváří jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních i netradičních materiálů

osvojí si jednoduché pracovní postupy k výrobě různých 
předmětů z rozličných materiálů
mačká, trhá, lepí, stříhá, vystřihuje, překládá a skládá 
papír
dovede navlékat, aranžovat a opracovávat přírodní 
materiál
stříhá a lepí textilie, vyrobí jednoduchý textilní výrobek

práce s drobným materiálem – papír, karton, 
přírodniny, textil
vlastnosti materiálů, funkce a využití pracovních 
pomůcek a nástrojů, využití tradic a lidových zvyků

ČSP-3-1-02 pracuje podle slovního návodu a předlohy pracuje podle slovního návodu nebo předlohy návod
pracovní postup

ČSP-3-2-01 zvládá elementární dovednosti a činnosti 
při práci se stavebnicemi

sestaví stavebnicové prvky dle vlastní fantazie nebo 
jednoduché předlohy

práce se stavebnicí

ČSP-3-3-01 provádí pozorování přírody, zaznamená a 
zhodnotí výsledky pozorování

provádí pozorování a zhodnotí výsledky pozorování přírody

ČSP-3-3-02 pečuje o nenáročné rostliny zná základy péče o pokojové květiny – otírání listů, 
zalévání, kypření
seje semena

pěstitelské činnosti

ČSP-3-4-02 chová se vhodně při stolování osvojuje si pravidla slušného stolování pravidla slušného stolování
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
tradiční a netradiční materiály

   

Pracovní činnosti 3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální
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Pracovní činnosti 3. ročník

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
ČSP-3-1-01 vytváří jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních i netradičních materiálů

osvojí si jednoduché pracovní postupy k výrobě různých 
předmětů z rozličných materiálů
mačká, trhá, lepí, stříhá, vystřihuje, překládá a skládá 
papír
dovede navlékat, aranžovat a opracovávat přírodní 
materiál
stříhá a lepí textilie, vyrobí jednoduchý textilní výrobek

práce s drobným materiálem – papír, karton, 
přírodniny, textil
vlastnosti materiálů, funkce a využití pracovních 
pomůcek a nástrojů, využití tradic a lidových zvyků

ČSP-3-1-02 pracuje podle slovního návodu a předlohy pracuje samostatně podle slovního návodu učitele a 
předlohy

jednoduché pracovní postupy
výtvory dle předloh

ČSP-3-2-01 zvládá elementární dovednosti a činnosti 
při práci se stavebnicemi

dovede sestavovat stavebnicové prvky
montuje a demontuje stavebnici

práce se stavebnicí

ČSP-3-3-01 provádí pozorování přírody, zaznamená a 
zhodnotí výsledky pozorování

provádí pozorování a zhodnotí jeho výsledky pozorování přírody

ČSP-3-3-02 pečuje o nenáročné rostliny zná základy péče o pokojové květiny – otírání listů, 
zalévání, kypření
seje semena

základní podmínky pro pěstování rostlin
pěstování ze semen

ČSP-3-4-01 připraví tabuli pro jednoduché stolování pojmenuje základní kuchyňské nádobí
připraví jednoduchý pokrm
udržuje pořádek a čistotu
osvojuje si základní pravidla bezpečnosti práce

základní pojmy v kuchyni
jednoduchý pokrm
hygienická pravidla
pravidla bezpečnosti při práci

ČSP-3-4-02 chová se vhodně při stolování zná základy správného stolování a společenského 
chování
chová se vhodně při stolování

pravidla správného stolování

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
stavebnice

   

Pracovní činnosti 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
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Pracovní činnosti 4. ročník

• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
ČSP-5-1-01 vytváří přiměřenými pracovními operacemi 
a postupy na základě své představivosti různé výrobky 
z daného materiálu

vytváří různými způsoby rozličné výrobky z daných 
materiálů
využívá jemnou motoriku, fantazii

vlastnosti materiálů
papír, textil, přírodniny

ČSP-5-1-02 využívá při tvořivých činnostech s různým 
materiálem prvky lidových tradic

využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem 
prvky lidových tradic

lidové zvyky a tradice

ČSP-5-1-03 volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a 
náčiní vzhledem k použitému materiálu

volí vhodné pracovní nástroje a pomůcky, vhodně je 
používá

pracovní pomůcky a nástroje

ČSP-5-1-04 udržuje pořádek na pracovním místě a 
dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; 
poskytne první pomoc při úrazu
ČSP-5-2-03 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 
práce, poskytne první pomoc při úrazu

respektuje zásady hygieny a bezpečnosti práce
udržuje pořádek na svém pracovním místě
seznamuje se s první pomocí při úrazu

bezpečnost a ochrana zdraví při práci
základy první pomoci

ČSP-5-2-01 provádí při práci se stavebnicemi 
jednoduchou montáž a demontáž

sestaví jednodušší stavebnicové prvky
montuje a demontuje stavebnici
využije vlastní fantazii

sestavování modelů

ČSP-5-2-02 pracuje podle slovního návodu, předlohy, 
jednoduchého náčrtu

pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého 
náčrtu

práce s návodem, předlohou, jednoduchým náčrtem

ČSP-5-3-01 provádí jednoduché pěstitelské činnosti, 
samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování

provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně 
vede pěstitelské pokusy a pozorování

pěstitelské činnosti

ČSP-5-3-02 ošetřuje a pěstuje podle daných zásad 
pokojové i jiné rostliny

stará se o pokojové rostliny
osvojí si základy péče o pokojové rostliny

pokojové a jiné rostliny

ČSP-5-3-03 volí podle druhu pěstitelských činností 
správné pomůcky, nástroje a náčiní

pojmenuje pracovní nástroje a náčiní
volí podle druhu pěstitelských činností správné 
pomůcky, nástroje a náčiní

pomůcky, nástroje a náčiní

ČSP-5-4-01 orientuje se v základním vybavení kuchyně vyjmenuje základní vybavení kuchyně vybavení kuchyně
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Pracovní činnosti 4. ročník

ČSP-5-4-02 připraví samostatně jednoduchý pokrm připraví samostatně jednoduchý pokrm příprava pokrmu
ČSP-5-4-03 dodržuje pravidla správného stolování a 
společenského chování

osvojí si pravidla správného stolování a společenského 
chování

úprava stolu
pravidla správného stolování

ČSP-5-4-04 udržuje pořádek a čistotu pracovních 
ploch, dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce; 
poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni

dodržuje hygienická pravidla
respektuje zásady bezpečnosti při práci s nástroji v 
kuchyni
seznamuje se s první pomocí při úrazu

bezpečnost a ochrana zdraví při práci

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
vlastnosti materiálů

   

Pracovní činnosti 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
ČSP-5-1-01 vytváří přiměřenými pracovními operacemi 
a postupy na základě své představivosti různé výrobky 
z daného materiálu

zvládá základní manuální dovednosti při tvorbě výrobků 
z různých materiálů
osvojí si jednoduché pracovní postupy a operace 
vzhledem k použitému materiálu

jednoduché pracovní postupy
vlastnosti materiálů (např. přírodniny, modelovací 
hmota, papír a karton, textilie, drát, fólie, aj.)

ČSP-5-1-02 využívá při tvořivých činnostech s různým 
materiálem prvky lidových tradic

využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem 
prvky lidových tradic

lidové zvyky, tradice

ČSP-5-1-03 volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a 
náčiní vzhledem k použitému materiálu

volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní 
vzhledem k použitému materiálu

pracovní pomůcky a nástroje

ČSP-5-2-01 provádí při práci se stavebnicemi 
jednoduchou montáž a demontáž

sestaví složitější stavebnicové prvky
montuje a demontuje stavebnici

stavebnice
sestavování modelů
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Pracovní činnosti 5. ročník

využije vlastní fantazii a prostorovou představivost
ČSP-5-2-02 pracuje podle slovního návodu, předlohy, 
jednoduchého náčrtu

rozumí jednoduchému náčrtu
zhotoví jednoduchý náčrt

práce s návodem, předlohou a jednoduchým náčrtem
náčrt a jeho využití v praxi

ČSP-5-3-01 provádí jednoduché pěstitelské činnosti, 
samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování

samostatně provádí pěstitelské pokusy a pozorování
vykonává jednoduché pěstitelské činnosti

pěstitelské činnosti

ČSP-5-3-02 ošetřuje a pěstuje podle daných zásad 
pokojové i jiné rostliny

stará se o pokojové rostliny
osvojí si základy péče o pokojové rostliny
pěstuje rostliny

pokojové a jiné rostliny

ČSP-5-3-03 volí podle druhu pěstitelských činností 
správné pomůcky, nástroje a náčiní

podle druhu pěstitelských činností vhodně zvolí 
pracovní pomůcky, nástroje a náčiní

pracovní nástroje a pomůcky

ČSP-5-3-04 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 
práce; poskytne první pomoc při úrazu

dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce
poskytne první pomoc při úrazu

bezpečnost práce
zásady první pomoci

ČSP-5-4-01 orientuje se v základním vybavení kuchyně vyjmenuje kuchyňské nádobí, nástroje, spotřebiče
zná jejich využití v praxi

vybavení kuchyně

ČSP-5-4-02 připraví samostatně jednoduchý pokrm pracuje s recepty
připraví samostatně jednoduchý pokrm

příprava pokrmu

ČSP-5-4-03 dodržuje pravidla správného stolování a 
společenského chování

dodržuje pravidla správného stolování a společenského 
chování

etiketa stolování

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
sestavování modelů

    

5.20 Pěstitelské práce 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
    Povinný
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Název předmětu Pěstitelské práce
Oblast Člověk a svět práce
Charakteristika předmětu Vyučovací předmět Pěstitelství a chovatelství je součástí vzdělávací oblasti Člověk a svět práce. Vyučuje se 

na 2. stupni. Ve vyučovacím předmětu Pěstitelství a chovatelství se žáci seznamují se základními 
podmínkami pro pěstování, různými druhy rostlin, základy chovatelství, bezpečností a hygienou v 
pěstitelství i chovatelství.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět pěstitelské práce je vyučován jako samostatný předmět, a to v 7. ročníku 1 hodiny 
týdně.
Předmět je vyučován v kmenové třídě, počítačové učebně, přírodovědné učebně, školní zahradě. 

Integrace předmětů • Člověk a svět práce
Kompetence k učení:
- poznává smysl a cíl učení 
- má pozitivní vztah k učení prostřednictvím zadávaných úkolů v rámci výuky 
- umí posoudit vlastní pokrok 
- kriticky zhodnotí výsledky své práce a diskutuje o nich
Kompetence k řešení problémů:
- promýšlí pracovní postupy praktických cvičení 
- při řešení se učí chápat, že se při práci bude setkávat s problémy, které nemají jen jedno správné řešení 
- poznatky aplikuje v praxi
Kompetence komunikativní:
- se učí správnému technologickému postupu při práci 
- při komunikaci používá správné technické názvosloví 
- využívá informační zdroje k získání nových poznatků
Kompetence sociální a personální:
- pracuje ve skupinách 
- spolupracuje při řešení problémů 
- přispívá k diskusi a respektuje názory druhých 
- učí se věcně argumentovat

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence občanské:
- respektuje pravidla při práci 
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Název předmětu Pěstitelské práce
- dokáže přivolat pomoc při zranění 
- chápe základní ekologické souvislosti, chrání a oceňuje naše kulturní tradice a historické dědictví 
- projevuje pozitivní postoj k uměleckým dílů
Kompetence pracovní:
- dodržuje bezpečnostní a hygienické pravidla při práci 
- používá bezpečně a účinně nástroje, vybavení, materiály 
- dodržuje technologický postup a pravidla, plní povinnosti, myslí na ochranu svého zdraví a zdraví druhých
- dbá na ochranu životního prostředí 
- své znalosti využívá v běžné praxi
Kompetence digitální:
- vedeme žáky k efektivnímu využívání digitálních technologií v souvislosti se světem práce, pracovními 
činnostmi, výběrem budoucího povolání a vzdělávací dráhy
- motivujeme žáky k využívání digitálních technologií a digitálních zdrojů k učení, osobnostnímu rozvoji, 
spolupráci a komunikaci v týmu
- prakticky seznamujeme žáky s možnostmi tvorby vlastního digitálního obsahu při realizaci a prezentaci 
projektů a (týmových) úkolů

    

5.21 Svět práce 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
   Povinný Povinný

   

Název předmětu Svět práce
Oblast Člověk a svět práce
Charakteristika předmětu Vzdělávací předmět svět práce se zaměřuje na vytváření kvalit, které souvisejí s orientací žáků na trhu 
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Název předmětu Svět práce
práce. Vede žáky k sebepoznání, sebehodnocení a posouzení svých možností tak, aby dokázali rozhodnout 
o volbě vhodného povolání a profesní přípravy. Seznamují se s možnostmi vzdělávání, s náplní učebních a 
studijních oborů, učí se vyhledávat informace a využívat poradenských služeb, učí se prezentovat svoji 
osobu při vstupu na trh práce. Seznamují se s pracovními činnostmi, s drobným a soukromým podnikáním, 
právy a povinnostmi zaměstnanců a zaměstnavatelů.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Svět práce je vyučován jako integrovaný předmět v rámci vzdělávací oblasti Člověk a společnost v rámci 
předmětu výchova k občanství a to v 8. -9. ročníku 1 hodinu týdně. 
Vzdělávání v předmětu svět práce je zaměřeno na: 
pozitivní vztah k práci a k odpovědnosti za kvalitu práce 
organizaci a plánování práce 
uplatňování vlastních nápadů při práci, sebedůvěru 
chápání práce a pracovní činnosti jako příležitosti k seberealizaci a k rozvíjení podnikatelského myšlení 
orientaci v různých oborech lidské činnosti, formách fyzické a duševní práce 
osvojení potřebných poznatků a dovedností významných pro možnost uplatnění, pro volbu vlastního 
profesního zaměření a pro další životní a profesní orientaci 

Integrace předmětů • Člověk a svět práce
Kompetence k učení:
- plánuje, organizuje a řídí vlastní učení 
- projevuje ochotu věnovat se dalšímu studiu a celoživotnímu učení 
- vyhledává a třídí informace a efektivně je využívá v procesu učení a v praktickém životě 
- poznává smysl a cíl učení 
- naplánuje si, jak by mohl své učení zdokonalit 
- kriticky zhodnotí výsledky svého učení 
Kompetence k řešení problémů:
- vnímá problémové situace 
- vyhledává informace vhodné k řešení problémů 
- samostatně řeší problémy 
- činí uvážlivá rozhodnutí, je schopen je obhájit 
- uvědomuje si zodpovědnost za svá rozhodnutí

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence komunikativní:
- vyjadřuje se výstižně, souvisle a kultivovaně 
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Název předmětu Svět práce
- účinně se zapojuje do diskuse, obhajuje svůj názor 
- využívá získané komunikativní dovednosti ke spolupráci s ostatními lidmi
Kompetence sociální a personální:
- spolupracuje ve skupině 
- vytváří si pozitivní představu o sobě samém, která podporuje jeho sebedůvěru a samostatný rozvoj 
- respektuje názor druhých 
- přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů 
- v případě potřeby poskytne pomoc, nebo o ni požádá 
Kompetence občanské:
- respektuje přesvědčení druhých
- je si vědom svých práv a povinností
- rozhoduje se zodpovědně
- respektuje požadavky na kvalitní životní prostředí
Kompetence pracovní:
- dodržuje vymezená pravidla 
- plní své povinnosti 
- adaptuje se na nové pracovní podmínky 
- přistupuje k výsledkům pracovní činnosti nejen z hlediska kvality, funkčnosti, hospodárnosti a 
společenského významu, ale i z hlediska ochrany zdraví, životního prostředí a kulturních a společenských 
hodnot 
- využívá znalosti a zkušenosti v zájmu vlastního rozvoje a své přípravy na budoucnost 
- činí podložená rozhodnutí o dalším vzdělávání a profesním zaměření
- orientuje se v základních aktivitách potřebných pro uskutečnění podnikatelského záměru a k jeho realizaci 
- chápe podstatu, cíl a riziko podnikání, rozvíjí své podnikatelské myšlení
Kompetence digitální:
- vedeme žáky k efektivnímu využívání digitálních technologií v souvislosti se světem práce, pracovními 
činnostmi, výběrem budoucího povolání a vzdělávací dráhy
- motivujeme žáky k využívání digitálních technologií a digitálních zdrojů k učení, osobnostnímu rozvoji, 
spolupráci a komunikaci v týmu
- prakticky seznamujeme žáky s možnostmi tvorby vlastního digitálního obsahu při realizaci a prezentaci 
projektů a (týmových) úkolů
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Svět práce 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
ČSP-9-8-01 orientuje se v pracovních činnostech 
vybraných profesí

orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí
seznamuje se s různými druhy povolání, s druhy 
pracovišť, s pracovními prostředky, charakterem a 
druhy pracovních činností, s pracovními předměty
zjišťuje kvalifikační, zdravotní a osobní požadavky 
jednotlivých povolání

volba profesní orientace
zdravotní stav
trh práce

ČSP-9-8-02 posoudí své možnosti při rozhodování o 
volbě vhodného povolání a profesní přípravy

učí se posuzovat své možnosti při profesní orientaci při 
rozhodování o volbě vhodného povolání

sebehodnocení

ČSP-9-8-03 využije profesní informace a poradenské 
služby pro výběr vhodného vzdělávání

využije profesní informace a poradenské služby pro 
výběr vhodného vzdělání

osobní zájmy
poradenská služba

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
cvičení smyslového vnímání, pozornosti, soustředění
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí
já jako zdroj informací o sobě, moje psychika
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
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Svět práce 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
ČSP-9-8-01 orientuje se v pracovních činnostech 
vybraných profesí

orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí Trh práce povolání a všechny jeho aspekty

ČSP-9-8-02 posoudí své možnosti při rozhodování o 
volbě vhodného povolání a profesní přípravy

posoudí své možnosti při rozhodování o volbě vhodného 
povolání a profesní přípravy

způsoby hledání zaměstnání, informační základna pro 
volbu povolání
psaní životopisu, žádosti o práci

ČSP-9-8-03 využije profesní informace a poradenské 
služby pro výběr vhodného vzdělávání

využije profesní informace a poradenské služby pro 
výběr vhodného vzdělání
naučí se vyplnit přihlášku ke studiu

volba profesní orientace, možnosti vzdělání
náplň učebních a studijních oborů

ČSP-9-8-04 prokáže v modelových situacích schopnost 
prezentace své osoby při vstupu na trh práce

prokáže v modelových situacích schopnost prezentace 
své osoby při vstupu na trh práce
řeší elementární a aplikované úkoly z ČJ a M v 
návaznosti na volbu povolání

nácvik pohovorů u zaměstnavatele
problémy nezaměstnanosti-ÚP

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
možnosti zaměstnání v EU
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
nabídky pracovních možností v médiích
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát
osobní zodpovědnost, právní řád, práva a povinnosti občanů;
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5.22 VP1 
5.22.1Aplikované vědy 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
  Volitelný    

   

Název předmětu Aplikované vědy
Oblast

Charakteristika předmětu

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Tento volitelný předmět je vyučován v 6. ročníku s časovou dotací 2 hodiny týdně.
Povinně volitelný předmět aplikované vědy umožňuje žákům získat rozšiřující vědomosti o přírodninách a 
vybraných zástupcích jednotlivých říší, osvojují si a využívají fyzikální pojmy a vztahy. Prohlubuje 
dovednosti žáků při provádění jednoduchých laboratorních technik v učebně i terénu. 
Předmět je rozdělen na laboratorní práce v přírodopisu a laboratorní práce ve fyzice. 
Kompetence k učení:
Kompetence k řešení problémů:
Kompetence komunikativní:
Kompetence sociální a personální:
Kompetence občanské:

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence pracovní:
   

Aplikované vědy 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k řešení problémů
• Kompetence k učení



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Poznávání nás baví 

255

Aplikované vědy 6. ročník

• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
pracuje s mikroskopem podle zadaného úkolu vybere a 
využívá vhodné pracovní postupy, přístroje, zařízení a 
pomůcky pro konání konkrétních pozorování, měření a 
experimentů
 podle pokynů učitele zpracuje protokol o cíli, průběhu a 
výsledků své experimentální práce a zformuluje v něm 
závěry, k nimž dospěl
 vyhledává v dostupných informačních zdrojích všechny 
podklady, jež mu co nejlépe pomohou provést 
experiment
 dodržuje pravidla bezpečné práce a ochrany životního 
prostředí při práci, která je dána školním řádem a řádem 
pracovny
 poskytne první pomoc při úrazu v laboratoři, každý úraz 
neprodleně oznámí vyučujícímu 

LABORATORNÍ PRÁCE V PŘÍRODOPISU
základní laboratorní postupy a metody
základní laboratorní přístroje, zařízení a pomůcky
práce s lupou, mikroskopem, atlasem, klíčem, ukázky 
odchytu některých druhů a tvorba sbírek

podle zadaného úkolu vybere a využívá vhodné pracovní 
postupy, přístroje, zařízení a pomůcky pro konání 
konkrétních pozorování, měření a experimentů
 podle pokynů učitele zpracuje protokol o cíli, průběhu a 
výsledků své experimentální práce a zformuluje v něm 
závěry, k nimž dospěl
 vyhledává v dostupných informačních zdrojích všechny 
podklady, jež mu co nejlépe pomohou provést 
experiment
 dodržuje pravidla bezpečné práce a ochrany životního 
prostředí při práci, která je dána školním řádem a řádem 
pracovny poskytne první pomoc při úrazu v laboratoři, 
každý úraz neprodleně oznámí vyučujícímu 

LABORATORNÍ PRÁCE VE FYZICE
základní laboratorní postupy a metody
základní laboratorní přístroje, zařízení a pomůcky
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Aplikované vědy 6. ročník

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
uvědomění si hlubokého vzájemného ovlivňování přírody a civilizace

    

5.23 VP2 
5.23.1Cvičení z českého jazyka 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
    Volitelný

   

Název předmětu Cvičení z českého jazyka
Oblast

Charakteristika předmětu Vyučovací předmět Cvičení z Čj je součástí vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace. Vyučovací 
předmět Cvičení z českého jazyka je úzce spjat s vyučovacím předmětem Český jazyk a literatura a 
ostatními vyučovacími předměty. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Předmět cvičení z českého jazyka se vyučuje na 2. stupni v 8. a 9. ročníku jako volitelný předmět.  
V tomto předmětu je naším cílem procvičovat s žáky znalosti a dovednosti, které mu umožňují správně 
vnímat různá jazyková sdělení a rozumět jim. V předmětu navazujeme v oblasti Jazykové výchovy na 
dovednosti získané při osvojování pravopisných pravidel a základů tvarosloví, doplněné o znalosti v oblasti 
skladby. V oblasti Komunikační a slohové výchovy je kladen důraz na čtení s porozuměním, čtenářkou 
gramotnost. V rámci Literární výchovy žáci poznávají základní literární žánry, seznamují se se známými 
autory literárních děl. Vyučovací předmět klade důraz na přípravu žáků k přijímacím zkouškám, umožňuje 
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Název předmětu Cvičení z českého jazyka
slabším žákům upevnit si základní učivo.
Kompetence k učení:
učitel vede žáky k vyhledávání a třídění informací 
vede žáky k užívání správné terminologie 
vede žáka ke čtení s porozuměním 
zohledňuje rozdíly ve znalostech a pracovním tempu jednotlivých žáků
Kompetence k řešení problémů:
učitel zadává úkoly způsobem, který umožňuje volbu různých postupů 
vede žáky k plánování postupů 
vede k uvážlivému rozhodování
Kompetence komunikativní:
učitel zadává úkoly, při kterých žáci mohou spolupracovat 
vede žáky k tomu, aby brali ohled na druhé 
vede žáky k výstižné argumentaci využívá informačních a komunikačních prostředků 
směřuje žáky k logickému uvažování a výstižnému vyjádření svých myšlenek
Kompetence sociální a personální:
učitel vyžaduje dodržování pravidel slušného chování 
dodává žákům sebedůvěru 
vede žáky k dodržování pravidel 
motivuje a vede žáka ke vzájemné spolupráci při různých činnostech 
vede žáka k sebevědomí, sebedůvěře a sebekritice při vystupování před třídou
Kompetence občanské:
učitel zadává skupině úkoly způsobem, který vylučuje, aby jeden žák pracoval za ostatní 
motivuje žáky k zájmu o kulturní dědictví 
vede žáky k zájmu o kulturní dědictví

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence pracovní:
učitel vede žáky k dodržování pravidel bezpečnosti a ochrany zdraví 
vede žáky k využívání znalostí v běžné praxi 
vede žáky k dodržování bezpečnostních pravidel v práci s výpočetní technikou
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Cvičení z českého jazyka 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence komunikativní
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
opakuje, upevňuje své znalosti, které získal v hodinách 
českého jazyka, připravuje se na střední školu
 umí rozeznat hlavní slovanské a světové jazyky
 zná nejdůležitější způsoby obohacování slovní zásoby, 
rozvíjí vlastní slovní zásobu
 rozeznává obecnou a spisovnou češtinu
 umí bez obtíží převádět hovo- podoby
 teoreticky i prakticky zvládá skloňování podstatných 
jmen přejatých, aplikuje je s pomocí jazykových příruček

 tvoří vidové dvojice
 teoreticky i prakticky zvládá slovesné třídy a jejich vzory

 určuje druhy vedlejších vět
 určuje poměry mezi větami
 umí odhalit vloženou vedlejší větu
 orientuje se ve skloňování 

Jazyky slovanské. Obecné výklady o ČJ
Zvuková stránka jazyka
Tvoření slov
Význam slova
Tvarosloví
- skloňování obecných jmen přejatých
- skloňování cizích vlastních jmen
- přechodníky
- psaní velkých písmen ve vlastních jménech
Skladba
- vztah přístavkový
- věta dvoučlenná, věta jednočlenná,
větný ekvivalent
- samostatný větný člen, osamostatněný větný
člen, elipsa
- hlavní zásady českého slovosledu
- stavba textová
- souvětí souřadné
- souvětí souřadné s více větami
- vsuvka
- prostředky návaznosti v jazykových
projevech
- souvětí souřadné
- významový poměr mezi větami hlavními

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti
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Cvičení z českého jazyka 9. ročník

přispívá ke schopnosti úspěšně se zapojit do mediální komunikace
   

5.23.2Cvičení z matematiky 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
    Volitelný

   

Název předmětu Cvičení z matematiky
Oblast

Charakteristika předmětu Vyučovací předmět Cvičení z matematiky je součástí vzdělávací oblasti Matematika a její aplikace a 
navazuje svým vzdělávacím obsahem na předmět matematika. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Předmět cvičení z matematiky se vyučuje na 2. stupni v 8. a 9. ročníku jako volitelný předmět. 
Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Cvičení z matematiky je zaměřeno: na procvičení, upevnění a 
prohloubení učiva matematiky, na osvojení matematických pojmů, postupů, dovedností a algoritmů, 
rozvíjení logického myšlení, se zaměřením na přípravu žáků k přijímacímu řízení na školy druhého cyklu a 
usnadnění přechodu žáků ze způsobu základního vzdělávání matematiky na metody středoškolské výuky. 
Ve výuce se uplatňují mezipředmětové vztahy zejména s předměty fyzika, chemie, zeměpis. 
Kompetence k učení:
učitel zařazuje metody, při kterých docházejí k řešení a závěrům žáci sami 
vede žáky k plánování postupů a úkolů 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků Kompetence k řešení problémů:

učitel s chybou žáka pracuje jako s příležitostí, jak ukázat cestu ke správnému řešení 
vede žáky k ověřování výsledků 
vede žáky k vytváření algoritmu řešení problémových úloh 
vede žáky k hledání více cest ke správnému řešení
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Název předmětu Cvičení z matematiky
Kompetence komunikativní:
učitel vede žáky k užívání správné terminologie a symboliky ke zdokonalování dovednosti prezentovat svoji 
práci i práci skupin 
podle potřeby pomáhá žákům
Kompetence sociální a personální:
učitel zadává úkoly, při kterých žáci mohou spolupracovat a zdokonalovat se tak v práci ve skupin 
vyžaduje dodržování pravidel slušného chování
Kompetence občanské:
učitel vede žáky k tomu, aby brali ohled na druhé 
umožní, aby žáci na základě jasných kritérií hodnotili svoji činnost nebo její výsledky
Kompetence pracovní:
učitel požaduje dodržování dohodnuté kvality a termínů k posuzování svých možností v budoucím 
profesním uplatnění

   

Cvičení z matematiky 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
provádí početní operace s lomenými výrazy
 provádí rozklad mnohočlenu
 řeší rovnice s neznámou ve jmenovateli
 řeší soustavu 2 rovnic se dvěma neznámými
 řeší slovní úlohy pomocí soustavy lineár. rovnic
 vyjádří funkční vztah tabulkou, rovnicí, grafem
 užívá funkční vztahy při řešení úloh
 rozliší shodné a podobné útvary

Výrazy - úpravy pomocí vzorců, vytýkání, rozklad na 
součin
Lomené výrazy
- definiční obor, početní operace, krácení,
- rozšiřování, krácení, úprava
složení lomených výrazů
Rovnice s neznámou ve jmenovateli
Soustavy rovnic
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Cvičení z matematiky 9. ročník

 užití věty o podobnosti trojúhelníků v početních a 
konstrukčních úlohách
 užití při výpočtech objemů, a povrchů těles
 charakterizuje tělesa
 umí narýsovat jejich síť a z ní vymodelovat těleso
 vypočítá povrch a objem
 řeší úlohy z praxe na jednoduché úrokování
 zobrazí tělesa
 rozvíjí prostorovou představivost 

- 2 lineární rovnice se dvěma neznámými
- dosazovací a sčítací metoda, slovní úlohy
- úlohy na pohyb, společnou práci, na směsi
Funkce
- definiční obor, obor hodnot, závislá a nezávislá 
proměnná, konstantní, klesající a rostoucí funkce, užití 
ve slovních úlohách
Podobnost
- užití, věty o podobnosti trojúhelníků
- dělení úsečky v poměru
- zvětšování a zmenšování v poměru
- užití v technických výkresech, plánech, mapách
Goniometrické funkce
- sin, cos, tg a jejich užití
Jehlan, kužel, koule
- objem, povrch, sítě
- řešení úloh z praxe na výpočet objemů a povrchů i s 
užitím goniometrických funkcí
Finanční matematika
- úrok, jistina, úroková doba
- úroková míra, výpočet úroku z dané jistiny
- jednoduché a složené úrokování
Základy technického kreslení
- rovnoběžné a pravoúhlé zobrazování těles
- krychle, kvádr, jehlan, hranoly
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5.23.3Domácnost 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
    Volitelný

   

Název předmětu Domácnost
Oblast

Charakteristika předmětu Vyučovací předmět Domácnost je součástí vzdělávací oblasti Člověk a svět práce. Vyučuje se na 2. stupni. V 
tomto vyučovacím předmětu se žáci seznamují s ekonomikou domácnosti, údržbou domácnosti, 
elektrotechnikou v domácnosti, jejich funkcí, ovládáním, užitím i nebezpečím úrazu elektrickým 
proudem. Předmět je koncipován jako integrální součást vzdělávací oblasti ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE. Aplikuje 
kompetence získané v předmětech fyzika, chemie, přírodopis a rodinná výchova. Úzce kooperuje se 
vzdělávacími oblastmi ČLOVĚK A SPOLEČNOST, ČLOVĚK A ZDRAVÍ.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Předmět domácnost se vyučuje na 2. stupni v 8. a 9. ročníku jako volitelný předmět. 

   

Domácnost 9. ročník

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
ovládá jednoduché pracovní postupy při základních 
činnostech v domácnosti a orientuje se v návodech k 
obsluze běžných domácích spotřebičů
 správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a 
zařízením včetně údržby, provádí drobnou domácí 
údržbu
 dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a 
předpisy a poskytne první pomoc při úrazu, včetně 
úrazu elektrickým proudem 

Elektronika v domácnosti
- elektrická instalace, elektrické spotřebiče, 
elektronika, sdělovací technika, funkce, ovládání a 
užití, ochrana, údržba, bezpečnost a
ekonomika provozu, nebezpečí úrazu elektrickým 
proudem



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Poznávání nás baví 

263

Domácnost 9. ročník

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti
využití médií jako zdroje informací a zábavy, vztah mediálního sdělení a sociální zkušenosti

   

5.23.4Cvičení z informatiky 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
    Volitelný

   

Název předmětu Cvičení z informatiky
Oblast

Charakteristika předmětu Vyučovací předmět cvičení z informatiky je součástí vzdělávací oblasti Informační a komunikační 
technologie a navazuje svým vzdělávacím obsahem na předmět informatika. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Předmět cvičení z informatiky se vyučuje na 2. stupni v 8. a 9. ročníku jako volitelný předmět. 
Žáci jsou vedeni k chápání a správnému užívání z oblasti hardware, softwaru a práce v síti. Dále jsou vedeni 
k praktickému zvládnutí práce s grafikou, textem, s tabulkami a k tvorbě tematických prací. Všechny tyto 
nástroje se žáci učí používat pro zpracování informací, které se učí hledat na Internetu. Pro vzájemnou 
komunikaci a předávání souborů se učí používat elektronickou poštu. Volitelný předmět navazuje na 
povinný předmět Informatika. V devátém ročníku se věnujeme psaní všemi deseti v návaznosti na budoucí 
uplatnění na středních školách a v pracovním procesu. Nejdůležitější integrovaná průřezová témata: 
Mediální výchova, Výchova demokratického občana, Osobnostní a sociální výchova, Enviromentální 
výchova. 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 

Kompetence k učení:
učitel zadává úkoly, při kterých žáci kombinují informace z různých zdrojů 
vede žáky k plánování, organizování a vyhodnocování jejich činností 
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Název předmětu Cvičení z informatiky
Kompetence k řešení problémů:
učitel vede k plánování úkolů a postupů 
vede žáky k tomu, aby problém chápali jako výzvu
Kompetence komunikativní:
učitel vytváří podmínky pro vzájemnou komunikaci žáků
Kompetence sociální a personální:
učitel vybízí žáky, aby kladli otázky k věci 
umožní diferencované učení, podle individuálních schopností žáků
Kompetence občanské:
učitel důsledně vyžaduje dodržování pravidel 
zajímá se o názory, náměty a zkušenosti žáků

kompetence žáků 

Kompetence pracovní:
učitel vyžaduje dokončování práce v dohodnuté kvalitě a termínech 
vede žáky ke správným způsobům využití výpočetní techniky

   

Cvičení z informatiky 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
využívá základní standardní funkce počítače a jeho 
nejběžnější periferie
 respektuje pravidla bezpečné práce s hardware i 
software a postupuje poučeně v případě jejich závady

 chrání data před poškozením, ztrátou a zneužitím
 při vyhledávání informací používá jednoduché a vhodné 

PC
vývoj počítačů, úloha techniky v životě člověka
základní pojmy, seznámení s klávesnicí, úkony s myší
Hardware - skříň, procesor, pevný disk, operační 
paměť, základní deska, zdroj, mechaniky
vstupní a výstupní zařízení
software - operační systémy, textové editory, grafické 
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Cvičení z informatiky 9. ročník

cesty
 vyhledává informace na portálech, v knihovnách a 
databázích
 komunikuje pomocí internetu či jiných běžných 
komunikačních zařízení
 pracuje s textem, grafem a obrázkem v textovém a 
grafickém editoru
 na základě znalostí práce s textem a grafikou dokáže 
zpracovávat tematickou práci na téma, která splňuje 
zadané téma 

editory, výukové programy, komunikační programy
Soubory a složky
práce se složkami a soubory, pracovní plocha
průzkumník, tento počítač
postupy vytvoření, přejmenování, kopírování, přesunu 
a odstranění složky souboru
Internet
služby Internetu
WWW - vztah k internetu
pojem prohlížeč www stránek, příklady, pohyb po 
webu, ukládání z webu
vyhledávání informací, práce s informacemi
autorská práva
Elektronická pošta
příklady poštovních programů
pravidla komunikace
spuštění poštovního programu, odeslání zpráv, čtení 
došlých zpráv, odpověď a poslání zpráv
Adresář
Textový a grafický editor
příklady textových editorů
panel nástrojů, menu
pohyb v dokumentu, kopírování, přesun částí textu
označení textu, klávesnice, myš
psaní, oprava textu (vel. písmena s diakritikou, další 
znaky), formát písma, odstavce
vložení obrázku, úprava obrázku - velikost, barvy, 
ohraničení, obtékání
formátování
vytváření tabulek, úprava, použití
stránka a její vlastnosti
estetická a typografická pravidla při práci s textem a 
obrázkem
grafy, úprava
klávesové zkratky
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Cvičení z informatiky 9. ročník

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát
ČJ-postoje k určitým jevům a skutečnostem) (D-objevy a dobývání – kulturní zvláštnosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
Čj – místní názvy (sloh); publicistické útvary, zprávy, komentáře, úvodníky

   

5.23.5Konverzace v cizím jazyce 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
    Volitelný

   

Název předmětu Konverzace v cizím jazyce
Oblast

Charakteristika předmětu Vyučovací předmět konverzace v cizím jazyce je součástí vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace. 
Vyučovací předmět je úzce spjat s vyučovacím předmětem anglický jazyk a ostatními vyučovacími 
předměty. Konverzace v Aj směřuje k tomu, aby žáci byli schopni se dorozumět v běžných situacích a 
hovořit o různých konverzačních tématech. Výuka seznamuje žáky s reáliemi zemí, jež tímto jazykem 
hovoří.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Předmět konverzace v cizím jazyce se vyučuje na 2. stupni v 8. a 9. ročníku jako volitelný předmět. 
Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Konverzace v Aj poskytuje možnost zdokonalení konverzovat na daná 
témata zaměření na praktickou komunikaci v cizím jazyce rozšířit a obohatit slovní zásobu poskytuje 
komunikační základ pro dorozumění ve světě umožňuje poznávat život lidí, tradice a reálie – Velká Británie, 
USA, Irsko umožňuje získat dovednost vést dialog. 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 

Kompetence k učení:
učitel zadává úkoly, při kterých žáci aktivně využívají jazykové prostředky 
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Název předmětu Konverzace v cizím jazyce
vede žáky k propojování získaných poznatků do širších celků
Kompetence k řešení problémů:
učitel navozuje jazykové situace a vede žáky k jejich řešení 
nabízí a učí využívat dosavadní znalosti při řešení jazykových situací
Kompetence komunikativní:
učitel vede žáky k výstižnému a souvislému projevu 
vytváří příležitostí pro komunikaci mezi žáky
Kompetence sociální a personální:
učitel vede žáky k tomu, aby na základě jasných kritérií hodnotili své činnosti 
vede žáka ke zdvořilosti, respektu a toleranci k druhým
Kompetence občanské:
učitel vede žáky k prezentaci jejich myšlenek a názorů, k diskusi a ke vzájemnému naslouchání si 
vede žáka k respektování jiných kultur a jejich odlišností

jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence pracovní:
učitel vede žáka k efektivnímu organizování vlastní práce

   

Konverzace v cizím jazyce 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
POSLECH S POROZUMĚNÍM
 rozumí hlavním informacím slyšeného textu o anglicky 
mluvících zemích
 rozliší ve slyšeném textu jednotlivé mluvčí popisující své 
záliby 

English speaking countries
Minulý čas prostý a průběhový
Záliby, spojení like + ing
Přítomný čas prostý a průběhový
Everyday English –free time
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Konverzace v cizím jazyce 9. ročník

rozpozná v slyšeném rozhovoru, co navrhují mluvčí 
dělat a co nakonec podniknou při hledání práce
 odpoví na nabídku práce 

Situace u lékaře, na letišti, cestovní kancelář apod
Everyday English – looking for a job

zformuluje základní informace o sobě a svém nejbližším 
okolí
 PSANÍ
 vyplní informace o sobě a své rodině do dotazníku 

Představení se, podání základních informací o sobě, 
rodině, koníčcích apod
Everyday English – meeting new people

ČTENÍ S POROZUMĚNÍM
 při četbě časopisů vyhledává charakteristické znaky 
dnešního života v anglicky mluvících zemích
 vyhledá požadované informace v textech o ochraně 
zvířat 

Jídlo, škola, hudba, film, nakupování, volný čas,
Zvířata, základy ekologie

popíše události z prázdnin
 popíše svoje nejbližší okolí - školu, město
 plánuje svůj budoucí život a snaží se popsat budoucí 
svět 

My holiday
Škola, město
Zaměstnání, svět v budoucnosti

   

5.23.6Přírodovědné praktikum 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
    Volitelný

   

Název předmětu Přírodovědné praktikum
Oblast

Charakteristika předmětu Vyučovací předmět přírodovědné praktikum je součástí vzdělávací oblasti Člověk a příroda a je úzce spjat s 
vyučovacími předměty přírodopis, zeměpis, fyzika, chemie a matematika. 
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Název předmětu Přírodovědné praktikum
Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Předmět přírodovědné praktikum se vyučuje na 2. stupni v 8. a 9. ročníku jako volitelný předmět. 
Předmět zasahuje do všech vzdělávacích oborů vzdělávací oblasti člověk a příroda, v oblasti přírodopisu jde 
především o rozšíření učiva, zatímco u předmětů zeměpis, chemie, fyzika a zejména matematika je náplň 
zaměřena na opakování, procvičování a prohloubení učiva. 
Kompetence k učení:
učitel vede k vyhledávání, třídění a propojování informací 
ke správnému používání odborné terminologie a zavedených algoritmů
k samostatnému pozorování a porovnávání získaných informací 
k nalézání souvislostí
Kompetence k řešení problémů:
učitel zadává úkoly vyžadující netradiční postupy 
zařazuje metody, při kterých žáci sami navrhují řešení, docházejí k závěrům a vyhodnocují získaná fakta
Kompetence komunikativní:
učitel zadává práci ve skupinách, která je založena na společné komunikaci a na komunikaci mimo studijní 
skupinu
vede žáky k formulování svých myšlenek v písemné i mluvené formě 
umožňuje prezentaci práce žáků, žáci mají možnost sami zhodnotit výsledky své práce
Kompetence sociální a personální:
učitel vede žáky ke spolupráci při řešení problémů 
navozuje situace vedoucí k posílení sebedůvěry žáků, pocitu zodpovědnosti 
navozuje situace k posílení vzájemného respektu mezi žáky
Kompetence občanské:
učitel vyžaduje dodržování pravidel slušného chování 
vede žáky k ochraně vlastního zdraví i zdraví svých blízkých 
navozuje situace vedoucí k uvědomění si zodpovědnosti jednotlivce za stav životního prostředí

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence pracovní:
učitel vede žáky k dodržování bezpečnostních a hygienických pravidel 
zadává úkoly, při jejichž plnění si žáci práci sami organizují
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Přírodovědné praktikum 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
zkoumá rozmanitost podzimní přírody, používá určovací 
literaturu 

MĚSÍC PLODŮ
Podzimní příroda
Pozorování podzimní přírody

užívá jednoduché statistické metody při zpracování 
statistického souboru
 provádí jednoduché výpočty pravděpodobnosti
 pracuje s grafy, diagramy a tabulkami 

MĚSÍC ČÁRŮ A KOUZEL
Statistika a pravděpodobnost v úlohách z praxe
Anketa a její vyhodnocení

založí jednoduchý pokus, výsledky průběžně monitoruje, 
zdokumentuje a vyhodnocuje
 zkoumá přírodní podmínky v okolí školy, užívá 
jednoduché přístroje, výsledky zaznamenává a 
vyhodnocuje 

MĚSÍC VELKÝCH BÁDÁNÍ
Zkoumání neživé přírody v okolí školy
Pozorování mikroorganismů

řeší úlohy z praxe užitím číselných operací, rovnic, 
trojčlenky a procentuálního počtu 

MĚSÍC TAJEMNÝCH ČÍSEL
Slovní úlohy z praxe
Projektové úlohy

připraví a prezentuje referát z vybrané oblasti 
přírodních věd, objasní klíčové pojmy, diskutuje s 
názorovými oponenty 

MĚSÍC VĚDCŮ
Etologie
Evoluce
Teorie vzniku života
Fyzika a chemie v životě člověka
Dědičnost organismů.

řeší úlohy z praxe na obsah a obvod plošných obrazců a 
objem a povrch těles 

MĚSÍC TVARŮ A ČAR
Geometrické úlohy z praxe
Projektové úlohy
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Přírodovědné praktikum 9. ročník

provádí jednoduchá etologická a fenologická pozorování

 zkoumá přizpůsobení organismů prostředí, výsledky 
pozorování utřídí a vyhodnocuje
 orientuje se v přírodě užitím buzoly a podle přírodních 
úkazů 

MĚSÍC NÁVRATŮ
Fenologie
Přizpůsobení organismů prostředí
Orientace v přírodě

podílí se na přípravě a realizaci akcí ke Dni Země na 
škole 

MĚSÍC MODRÉ PLANETY
Den Země

zkoumá stavbu těla a způsob života vodních a půdních 
organismů
 užívá jednoduché laboratorní metody a určovací 
techniky
 výsledky pozorování zdokumentuje 

MĚSÍC ŽOUŽELENÍ
Pozorování vodních organismů
Pozorování půdních organismů.

zkoumá přírodní podmínky vybraného ekosystému, 
provádí jednoduchá měření, užívá základní matematický 
aparát ke zpracování výsledků 

MĚSÍC ROZMANITOSTI
Rozmanitost přírody v okolí školy
Biodiverzita
Antropogenní vlivy

   

5.23.7Sportovní hry 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
    Volitelný

   

Název předmětu Sportovní hry
Oblast

Charakteristika předmětu Vyučovací předmět Sportovní hry je součástí vzdělávací oblasti Člověk a zdraví. Volitelný předmět rozšiřuje 
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Název předmětu Sportovní hry
vzdělávací oblast Člověk a zdraví, rozvíjí pohybové dovednosti, zvyšuje fyzickou kondici, napomáhá k 
rozvíjení tvůrčího jednání, kolektivního cítění, sebeovládání a smyslu pro spolupráci. Zaměřuje se na nauku 
míčových her. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Předmět sportovní hry se vyučuje na 2. stupni v 8. a 9. ročníku jako volitelný předmět. 
Výuka probíhá v tělocvičně nebo sportovním areálu školy. 

Kompetence k učení:
učitel hodnotí žáky způsobem, který jim umožňuje vnímat vlastní pokrok 
stanovuje dílčí vzdělávací cíle v souladu s cíli vzdělávacího programu 
dodává žákům sebedůvěru 
sleduje pokrok všech žáků
Kompetence k řešení problémů:
učitel s chybou žáka pracuje jako s příležitostí, jak ukázat cestu ke správnému řešení 
vede žáky ke správným způsobům řešení problémů
Kompetence komunikativní:
učitel vyžaduje dodržování pravidel slušného chování 
podle potřeby žákům v činnostech pomáhá 
zadává úkoly, při kterých mohou žáci spolupracovat
Kompetence sociální a personální:
Učitel umožňuje každému žákovi zažít úspěch zadává úkoly, při kterých mohou žáci spolupracovat 
podle potřeby žákům v činnostech pomáhá 
požaduje dodržování dohodnuté kvality a dohodnutých postupů
Kompetence občanské:
Učitel vede žáky k tomu, aby brali ohled na druhé 
vyžaduje dodržování pravidel slušného chování 
umožňuje žákům, aby na základě jasných kritérií hodnotili své činnosti nebo výsledky

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence pracovní:
učitel vyžaduje dodržování pravidel slušného chování 
vede žáky k dodržování obecných pravidel bezpečnosti
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Sportovní hry 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence občanské
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
zvládá v souladu s individuálními předpoklady 
osvojované pohybové dovednosti a tvořivě je aplikuje 
ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech
 posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, 
označí zjevné nedostatky a jejich možné příčiny 

pohybové hry – s různým zaměřením; netradiční 
pohybové hry a aktivity
sportovní hry – herní činnosti jednotlivce, herní 
kombinace, herní systémy, utkání podle pravidel 
žákovské kategorie, další (i netradiční)
pohybové činnosti

užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, 
rozhodčího, diváka, čtenáře novin a časopisů, uživatele 
internetu 

komunikace v TV – tělocvičné názvosloví osvojovaných 
činností, smluvené povely, signály, gesta, značky, 
základy grafického zápisu pohybu

naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské 
myšlenky – čestné soupeření, pomoc handicapovaným, 
respekt k opačnému pohlaví, ochranu přírody při sportu 

historie a současnost sportu – významné soutěže a 
sportovci, olympismus – olympijská charta

dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí 
k úspěchu družstva a dodržuje ji 

vzájemná komunikace a spolupráce při osvojovaných 
pohybových činnostech, organizace prostoru a
pohybových činností – v nestandardních podmínkách;
sportovní výstroj a výzbroj – výběr, ošetřování

rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role 
hráče, rozhodčího, diváka, organizátora 

zásady jednání a chování v různém prostředí a při 
různých činnostech

sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony, 
eviduje je a vyhodnotí 

měření výkonů a posuzování pohybových dovedností
– měření, evidence, vyhodnocování

spolurozhoduje osvojované hry a soutěže pravidla osvojovaných pohybových činností – her, 
závodů, soutěží
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6 Hodnocení výsledků vzdělávání žáků 
6.1 Způsoby hodnocení 

Klasifikace i slovní hodnocení 

Výsledky vzdělávání žáků v jednotlivých předmětech a chování se hodnotí v průběhu celého 

školního roku předepsanou klasifikací. 

Celkové hodnocení na vysvědčení z jednotlivých předmětů je vyjádřeno klasifikací, u žáků s SPU 

nebo na oprávněnou a podloženou písemnou žádost rodičů může být žák hodnocen slovně. 

Celkové chování žáka ve škole a na všech akcích, které pořádá škola, se hodnotí předepsanou 

klasifikací. Klasifikovat lze i kombinací obou způsobů. 

6.2 Kritéria hodnocení 

Při hodnocení žáků přihlížíme k jeho individuálním předpokladům. V hodnocení není stěžejní 

srovnávání žáků, ale individuální pokrok každého žáka. Součástí hodnocení nejsou jen znalosti, i 

když tvoří základ, ale také aktivita, schopnost komunikace, originalita v řešení, schopnost 

orientace v problému, snaha, projev, připravenost na vyučování a částečně i chování. Hodnocením 

chceme poskytnout žákům i rodičům zpětnou vazbu, která podá informace o školní práci žáka jako 

celku. Dbáme také na to, aby při hodnocení žáků s SPU, nadaných, s tělesnou vadou či poručnou 

chování bylo přihlíženo na charakter jejich specifika. 
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