6:30 — 8:30 prichod déti, volné hry, moZnost vybéru Cinnosti, zapis dochazky
8:30 — 8:45 ranni cviceni, pohybové hry
8:45 - 9:00 hygiena, dopoledni svacina

9:00 — 9:30 didakticky zacilené Cinnosti, komunikacni kruh, jazykové chvilky, smyslové hry (prace
ve skupinach individualné s predSkolaky)

9:30 — 9:45 uklid, hygiena, oblékani
9:45 — 11:45 pobyt venku, spontanni hry, pohybové aktivity nebo vychazka

Dle vyhlasky ¢.160/2024 Sb. platné od 1.7.2024 se upravuje doba pobytu venku po maximalné
moznou dobu s ohledem na klimatické podminky.

11:45 — 12:30 hygiena, obéd. Odchod déti domt, hygiena
12:30 — 14:30 odpocinek na lehatku, nebo v herné

14:30 — 16:30 hygiena, odpoledni svacina, volné hry, pohybové aktivity, pobyt venku, odchod
domi



